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Kurzzusammenfassung - Abstract

Die vorliegende Dissertation befasst sich mit den Problemen von linkshéndigen Kindern und
deren Schwierigkeiten knapp vot dem Schuleintritt und wihrend der Pflichtschulzeit. Im
theoretischen Teil der Arbeit werden rechiliche und pidagogische Probleme, die sich fiir den
Linkshinder im schulischen Umfeld ergeben, behandelt. Des Weiteren werden die
Persdnlichkeit des Linksh#inders und die Folgen der Umschulung zur Rechishandigkeit
dargestellt und es wird auf den Anteil von linkshéindigen Kindern in der Bevilkerung ein-
gegangen. Auflerdem werden die funktionelle Spezialisierung der GroBhirnhemisphéren, die
Vererbung von Linkshindigkeit sowie die kulturellen Aspekte, wie Sprache und Religion
erdrtert. Bs folgt eine Darstellung der wichtigsten Lateralitfitstests, Im zweiten Teil wird eine
quantitativ-empirische Untersuchung an Kindern im Vorschulalter vorgestellt. Die
Testpersonen wurden in den 70er Jahren auf ihre Seitendominanz getestet. Nach Be-
endigung ihrer Pflichtschulzeit von 9 Jahren wurden ihre schulischen Karrieren erhoben und
auf Zusammenhinge mit der Secitendominanz untersucht. Die Auswertungsergebnisse
zeigen, dass sich aus der Lateralitéit an sich keine nachweisbaren Benachteiligungen im
Hinblick auf die Schullaufbahnen ergeben. Allerdings wird deutlich, dass zur Rechishin-
digkeit umgeschulte Linksh#nder fast immer schlechte Schullaufbahnen aufweisen.

The present dissertation is devoted to issues of lefi-handed children with emphasisis on their
difficulties immediately before entering school and during their entire petiod of compulisory
education. The theoretical part describes the legal and pedagogical problems of left-handed
children in their educational environment. In addition it addresses the personality of left-
handed people, the impacts of re-education towards right-handedness and the ratio of left-
vs. right-handed children in the population. As well the functional specialization of the
cerebrum-hemispheres, the biological transmission of Jefi-handedness and some cultural
aspects, like laguage and religion, are discussed. A particular section describé:sa, the most
significant laterality-tests. In the second part the previous theoretical considerations are
complemented by a quantitative-empirical study on children in nursery schools. The

laterality of the test subjects had been surveyed during the seventies. After the period of

compulsory education (9 years) their school-careers were traced back and tested for cotre-
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lations with laterality. The results illustrate that laterality as such obviously has no influ-
ences on school-careers. However data analysis reveal, that in almost all cases re-education
towards right-handedness is stafc;:?tically connected with disadvantages regarding subsequent

school-careers,
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Yorwort

‘Es ist sicher nicht alltdglich, dass fiir das Abfassen einer Dissertation 29 Jahre benstigt
werden. Als ich im Jahre 1973: mit der Untersuchung zur Linkshindigkeit begann und die
Kinder testete, lief zundchst alles relbungslos Die¢ notwendigen Bewilligungen waren er-

reicht, und ich testete die Kinder in der vorgesehenen Zeit.

Dies geschah, wihrend ich als Lehrer eine volle Lehrverpflichtung hatte und bereits in

vielen Bereichen der Schulreform tétig war.

Pann wurde ich zum Personalverireter gewihlt und war notwendiger Weise nun auch noch
politisch titig. Als dazu noch vom Dienstgeber verschiedene Fortbildungen verlangt wur-

den, unterbrach ich die Arbeit an der Dissertation.
Die Rohdaten waren vorhanden, eine spitere Weiterarbeit war also méglich.

Aber die mit dem Dienst zusammenhéngende Arbeit wurde immer mehr und ich konnte die

Arbeit an der Dissertation nicht forisetzen.

Im Jahr 1997 erlitt ich eine Gehimblutung und war in der Folge halbseitig geldhmt, Im Jahr
1999 wurde ich frithpensioniert und konnte wieder stundenweise am Schreibtisch zu Hause

arbeiten.

Da griff ich die Arbeit an meiner Dissertation wieder auf. Herr Prof. Olechowski, der Be-
trever dieser Dissertation, schlug vor, um die lange Zeit der Unterbrechung fiir die Disser-
tation sinnyoll zu nilizen, die Schullaufbahn der Kinder, die ich damals getestet haite, zu
erheben, und die Auswirkungen der Hindigkeit in diesem Lebensbereich in die Dissertation
einzubezichen. Die Versuchspersonen waren alle inzwischen mehr als 30 Jahre alt

geworden,

w

Ich nahm Kontakt mit der Schulpflichtmatrik auf, und begann die Schullaufbahnen
(Pflichtschulzeit — 9 Jahre) der Kinder auszuheben. \

Da die Schiiler damals noch nicht mit dem Computer erfasst wurden, musste ich in mona-

telange1 mithsamer Arbeit die Daten, die auf Mikrofilmen in Zahlen ve1schlusselt gespei~

chert sind, entschliisseln und auflisten,
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Nach etwa einem Jahr war ich damit fertig und konnte mit der Bearbeitung der gesamten

Daten (Hindigkeitstest und Schullaufbahnerhebung), sowie mit der statistischen Auswer-

tung beginnen.
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1 EINLEITUNG

Das Phiinomen der Hindigkeit — der Rechtshéndigkeit ebenso wie der Linkshiindigkeit -
findet seit vielen Jahrhunderten ‘grofles Interesse und begleitet diec Menschheit seit ihren

Anfingen.

Da die Rechtshindigkeit bei der Mehrzahl der Menschen anzutreffen war und ist, wurde und
wird die Linksh#indigkeit als Eigenheit etner Minderheit betrachtet.

Dabei stand die Frage im Mittelpunkt der Auseinandersetzung, ob die Linksh#ndigkeit ein

Makel oder eine besondere Begabung sei.

In bestimmten Zeitabschnitten der letzten Jahrtausende war die Linkshiindigkeit so stark
diffamiert, dass die Linkshiinder um ihr Leben bangen mussten, wenn man ihre besondere
Héndigkeit wahrnahm. Auch die Abwertung des Weiblichen ging mit der Abwertung der
Hindigkeit einher, | |

Die systematische Erforschung der Hindigkeit, insbesondere der Linkshéndigkeit, begann
im 19. Jahrhundert. Sie hat viele wissenschaftliche Arbeiten mit auffallenden Ergebnissen
erbracht, die aber leider auch missverstindlich interpretiert wurden. Das Phinomen der

Hindigkeit konnte nur zum Teil geklért werden.

Das Phanomen von Rechts- und Linkshéndigkeit birgt auch in unserer aufgekiérten Zeit eine
Fillle von Problemen, die auf besonderen Traditionen, auf physiologischen Unkenntnissen,
auf pidagogischer Starrheit und auf ein noch immer bestehendes grofles MaB an Vorurteilen
zurtickzufithren ist, die sich z.B. im umgangssprachlichen Bereich zeigen, wie etwa ,,mit
dem linken = falschen FuB} aufstehen®,

Auch die Gedankenverbindung von Linkshéndigkeit mit Hirnschaden, entstanden durch dié
Forschung am kranken Gehirn, ist ein Grund, warum die Linksh#ndigkeit abgelehnt wird.
Die Linkshndigkeit wurde frither als Bigenschaft kranker Personen gesehen1zi1\11d wurde
deshalb bei gesunden Menschen nur schwer akzeptiert. Versuche, linkshéndige Kinder

umzuschulen, waren und sind die Folge.

Da in unserer Zeit der Schutz des Kindes ernst genommen wird und der Grundsatz, dem

- Kind bei keinem pHdagogischen Handeln zu schaden, unbestritten ist, wird in dieser Dis-
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sertation der Frage nachgegangen, ob bei der Héndigkeitserzichung, insbesondere bei der

Erziehung der Linkshéinder in der Schule, alles in bester Ordnung ist.

Im theoretischen Teil werden anhand von Studien und Werken zur Linkshéndigkeit wichtige
Fragen der Héindigkeitserziehun:g angesprochen und die neuesten Ergebnisse zu diskutieren.
Besonders interessant war es, der Frage nachzugehen, wodurch die Linkshéindigkeit entsteht
und warum die linke Hand als etwas Schlechtes und Minderwertiges angesehen und somit

stigmatisiert wird.

Im empirischen Teil geht es darum, anhand eciner Stichprobe von Wiener Schulkindern
festzustellen, ob ein Zusammenhang zwischen der Linkshéindigkeit und der Schullaufbahn

besteht, inshesondere, wenn vor dem Schuleintritt (meist durch die Eltern) versucht wurde,

die linkshindigen Kinder auf Rechishéindigkeit umzustellen.
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2 HANDIGKEIT

Die systematische Forschung im Bereich der Hindigkeit hat bereits im vorigen Jahrhundert
begonnen, war sehr ergiebig, und hat viele wissenschaftliche Arbeiten mit zum Teil auch

widerspriichlichen Aussagen hervorgebracht,

Im theoretischen Teil wird versucht, anhand von Studien und Werken zur Linkshéndigkeit

wichtige Aspekie der Hiindigkeitsforschung anzusprechen.

2.1 Linkshiindigkeit und Schule

2.1.1 Vorbemerkung

Die Art, wie in unserer Gesellschaft - insbesondere in Osterreich - mit Linkshandigkeit und
Linkshéindern umgegangen wird, hat sich wahrscheinlich in den letzten Jahren etwas ge-
bessert. Die grundlegenden Probleme von Linkshéndern und die Bedingungen, unter denen

Linkshénder leben milssen, sind aber bis heute keiner positiven Losung zugefithrt worden.

Die gesetzliche Situation und die Bedingungen und Zustiinde, die viele tausend Kinder, Ju-
gendliche und letztlich Erwachsene betreffen, werden in diesem Abschnitt dargestellt. Dazu
gehtren die Art, wie Eltern auf die Linkshindigkeit ihres Kindes vor dem Schuleintritt
reagicren, sowie die Form, wie in der Schule mit der Hindigkeit und Lateralitit der Kinder

umgegangen wird.

Es ist hier am Beginn notwendig festzustellen, dass es nicht méglich ist, in den folgenden
Ausfiihrungen ohne Werturteile, Normen und schlieBlich ohne Handlungsvorschlige fiir
Erzieher und Lehrer auszukommen, BREZINKA driickt das so aus: ,,Eine Pddagogik, dic als
praktische Erzichungslehre fiir Erzieher gedacht ist, kann nicht auf beschreibende Aussagen
beschrénkt werden, Sie erfillt ihren Zweck nur dann, wenn sie auch Werturteile, Normen
und Handlungsanweisungen entfléilt. Das macht Stellungnahmen weltanschgu{icher Art

unausweichlich.” (BREZINKA,1978,19)

Es ist selbstverstindlich, dass dabei die Mindestforderung fiir die empirischen Wissen-

schaften erfiillt wird, ,,dass Werturteile und normative S#tze ... klar als solche erkennbar




Seite 16

gemacht und nicht fillschlich als Tatsachenaussagen ausgegeben werden.” (BREZINKA, 1978,
101)

Bei allen Aussagen tber- Héind;gkqitserziehung wurde von BREZINKAS Definition der Er-
zichung ausgegangen: ,,Unter Erziéhung werden Handlungen verstanden, durch die Men-
schen versuchen, das Gefiige der psychischen Dispositionen anderer Menschen in irgend-
einer Hinsicht dauerbaft zu verbessern oder seine als wertvoll beurteilten Komponenten zu
erhalten oder die Entstehung von Dispositionen, die als schlecht bewertet werden, zu ver-
hiiten.“ (BREZINKA,1978,45)

In dieser Arbeit wird die angeborene Hindigkeit und Lateralitit (Linksseitigkeit ebenso wie
Rechtsseitigkeit) als werivolle und zu erhaltende psychische und physische Disposition
angesehen, und alle Einfliisse, die der Entwicklung — hier insbesondere der Perstnlichkeit

des linkshi#indigen Menschen - entgegenstehen, als schddlich und zu verhiiten angesehen.

2.1.1.1 Linkshindigkeit und Gewalt an Kindern

Sicher ist Gewalt ein Thema, das uns heutzutage alle betrifft. Gewalt an Kindern befrifft den
Pidagogen aber im Besonderen, da er in einem Spannungsfeld agiert, néimlich die Kinder
auf das Leben (auch“ auf das Berufsleben in einer auf Rechtshindigkeit ausgerichteten
Arbeitswelt) yorzubereiten und das Kind gleichzeitig in seiner persdnlichen Entwicklung zu

fordern und zu unterstiitzen. Beide Aspekte zu beriicksichtigen, ist eine schwierige

Gratwanderung des Lehrers.

Das Empfinden, was ,,Gewalt an Kindern®“ ist, wird subjektiv schr unterschicdlich wahrge-
nommen. Ftir manche sind nur drastische Formen kérperlicher Gewalt - wie Schlagen, oder
Verletzungen Zufligen - Gewalt. Fiir andere ist auch subtile psychische Manipulation ein
Ausdruck von Gewalt. Leider sind diese beiden Formen von Gewalt in der Praxis sehr h#u-

fig vorzufinden.
&y

Zur Anwendung von Gewalt gibt es aber eindeutige akzeptierte Normen, Die Férmuliemn-
gen in der ,,Allgemeinen Erklirung der Menschenrechte™ sowie die ,,Zusatzprotokolle tiber

die Kinderrechte® sind klar und prizise. Sie sind in Osterreich verbindliches Rechtsgut, das

auch fiir die Hiindigkeitserziehung bedeutsaim ist, (oder sein sollte).
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2,1.1.2 Die Rechissituation und das Phinomen der Lateralitiit (Hdndigkeit)

Bereits in den Artikeln 1 und 2 der ,,Allgemetinen Erklidrung der Menschenrechte®, die auch
Osterreich in der UNO im Jahre 1948 mitbeschlossen und im Jahre 1957 im Parlament
cinstimmig ratifiziert hat (es t;at am 9. Sept.1958 in Kraft, etliche Erginzungen Jahre
spiiter), ist das Grundrecht verankert: ,,Alle Menschen sind frei und gleich an Wiirde und
Rechten geboren.” Im Art.2 (1) heift es: ,Jeder Mensch hat Anspruch auf die in dieser Ex-
kldrung verkiindeten Rechte und Freiheiten ohne irgendeine Unterscheidung wie ctwa
nach Rasse, Farbe, Geschlecht, Sprache, Religion, politischer oder sonstiger Uberzeugung,

nationaler oder sozialer Herkunft, nach Eigentum, Geburt oder sonstigen Umstiinden.“'

Wenn man die vielen Benachteiligungen der geborenen Linkshénder betrachtet (z.B. Un-
gleichbehandlung in den Schulen oder am Arbeitsplatz), so scheinen Linkshénder, was ihre

»Rechte® betrtfit, nicht in der besten Lage zu sein,

Dies muss auch noch im Zusammenhang mit weiteren gesetzlichen Bestimmungen gesehen

werden, die in Osterreich gelten.

Osterreich hat im Jahre 1993 im Parlament einstimmig das ,,Ubercinkommen iiber die
Rechte des Kindes samt Vorbehalten und Brkliirungen™ beschlossen. Osterreich hat sich
damit selbst mit einem Verfassungsgesetz eine Verpflichtung auferlegt, alle Bestimmungen

dieser Erkldrung durch Erlassung von Gesetzen zu erflillen.

Gleich im Artikel 3, Abs. 1 dieser ,,Kinderrechtskonvention® heiit es: ,,Bei allen Mafinah-
men, die Kinder betreffen, gleichviel ob sie von &ffentlichen oder privaten Einrichtungen
der sozialen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehdrden und Gesetzgebungsorganen ge-
trdffen werden, ist das Wohl des Kindes ein Gesichispunkt, der vorrangig zu beriicksichti-

gen ist.«*

Dies wirft die Frage auf, ob Kinder (Linkshinder wie Rechtshénder) in ('f)sterrgich die auf
diesen Rechten beruhenden gleichen Moglichkeiten der Entfaltung haben. Wird ﬁ‘qr ein Teil
der Kinder, etwa die Rechtshiindigen, in ihrer Handigkeit gefordert und die Linkshéindigen

! Amnesty international Osterreich, (1999) ,allgemeine erkldrung der menschenrechte®, Wien, Eigenverl.
Hervorhebungen durch Fettdruck vom Verfasser.

? Bundesgesetzblatt fur die Republik Osterreich, 8.J4mer 1993, 4.Stiick, 7, {Ibereinkommen itber die Rechte
des Kindes samt Vorbehalten und Erkliirangen, Seite 365
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durch die duBeren Umstéinde oder durch Unwissenheit oder Nachldssigkeit der Pddagogen in
ihrer Hindigkeitsentwicklung behindert, so wire das Woh! dieser linkshindigen Kinder

offenbar nicht vorrangig berficksichtigt.
2.1.2 Die besondere schulgeseizliche Situation

Man vermutet zun#chst, dass wichtige Informationen zur Héndigkeit im Lehrplan bzw. im

Kommentar zum Lehrplan vorzufinden sein wiirden.

Am 1. ¥eb. 2000, also 7 Jahre nach der Beschlussfassﬁng {iber die Kinderrechtskonvention,
wurde die neueste Ausgabe des ,,Lehrplans der Volksschule® (BAUER, 2000) verdffent-
licht, in dem die Hindigkeit, insbesondere die Linkshéndigkeit, mit keinem Wort erwihnt

ist.

Angesichts der groBen Zahl der geborenen Linksh#nder und der vorhandenen neueren

Fachliteratur zu Fragen der Linkshandigkeit ist dies eine auffallende Situation.

Es gibt viele Stellen im neuen Lehrplan, wo es moglich und notwendig gewesen wire, die

Probleme der Hiindigkeit (der Linkshéndigkeit wie der Rechtshéindigkeit) anzusprechen:

o bei den ,, Ausfihrungen zum Schuleintritt® S.34,

s beim Kapitel ,,Kindgem#Bheit und Beriicksichtigung der Lernvoraussetzungen” S.42

o im Teil 7,,Bildungs- und Lehraufgaben sowie Lehrstoff und didaktische Grundsitze
der Pflichigegenstiinde der Grundschule und der Volksschuloberstufe®

e beim ,,Schreiben in der Grundstufe I § .231 und $. 239, sowie

o bei der ,,Bildnerischen Erzichung® 8. 327ff und

e beim ,, Technischen und Textilen Werken® S. 3414f.

Eine wichtige Stelle im Lehrplan kénnte auch bei den-allgemeinen didaktischen Grundsét-
zen sein (42ff.), wo ein Abschnitt mit der Uberschrift ,Beachtung der angeborenen Hén-

N

digkeit” heillen konnte. \

Auch der Abschnitt ,Unterrichtsprinzipien® wiirde sich anbieten. Das neue Untertichts-
prinzip kénnte heiBen: ,Erziehung zur Gleichstellung von Links- und Rechtshiindern®, Das

Unterrichtsprinzip kbnnte, wie zum Beispiel ,Friedenserziehung®, ,,Sexualerziehung™ und

Erzichung zur Gleichstellung von Frauen und Minnern® einen festen Platz im Lehrplan
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haben, denn diese Unterrichtsprinzipien sind dadurch gekennzeichnet, ,,dass sie nicht durch
Lehrstoffangaben allein beschrieben werden konnen, sondern als Kombination stoffticher,
methodischer und erzieherischer Anforderungen zu verstehen sind.* (BAUER, 2000, 31) Es
ist bekannt, dass die Unterrichtsprinzipien zunichst nur Zielformulierungen sind, die erst in
den vielen Situationen des konkreten Unterrichts ,,Jebendig® werden, wenn ein Problem zu

einem dieser Themen auftaucht.

Zum Lehrplan gibt es noch den , Kommentar zum Lehrplan der Volksschule®, der im
Hinblick auf die praktische Arbeit in den Schulklassen schr wichtig wiire, aber beinahe als
,,Geheimdokument” zu beieichnen ist. Es gibt ihn nicht am Pidagogischen Institut der Stadt
Wien, der zentralen Pflichtschuliehrer-Fortbildungseinrichtung, und auch nicht an der

Pidagogischen Akademie des Bundes in der Ettenreichgasse.

Eigentlich sollte der Lehrplan der Volksschule in der Hand jedes Grundschullehrers sein,
ebenso der Kommentar dazu, Aber die Schulbehtrde ist der Auffassung, das solle sich der
Lehrer selbst kaufen. Deshalb gibt es in jeder Grundschule nur ein einziges Exemplar des

Lehrplans in der Erlassregistratur, aber keinen Kommentar dazu.

Das Arbeitsbuch des einzelnen Unterrichtsgegenstandes, das auch die Kinder haben, ist
meist der ,Lehrplan® fiir viele Lehrer. Von den meisten Arbeitsbiichern gibt es zwar ein
speziell von den Verlagen angefertigtes Exemplar fiir den Lehrer mit einer Beilage fiir den
Lehrer, aber dieses spezielle Arbeitsbuch mit Lehrerbeilage enthilt seiten Hinweise auf den

Lehrplan oder den Kommentar zum Lehrplan,’

Man stelle sich vor, jeder Flugkapitin miisste sich das jeweils neueste FOM (Flight Opera-
tion Manual) oder AOM (Aircraft Operation Manual) des Flugzeuges, das er fliegen soll,
selbst kaufen, Es wird ihm selbstverstindlich von der ‘_‘Gesellschaﬁ, fiir die er arbeitet, zur
Verfligung gestellt. Es ist dic Frage zu stellen, ob nicht jeder Lehrer dieses ,,S’:euerungsdo-

kument* seiner Arbeit besitzen sollte. s

Y

Y

* Wenn Lehrer das Arbeitsbuch des Gegenstandes als Lehrplan ansehen, so ist das deshalb sehr problematisch,
da alle Arbeitsblicher mehr Stoff enthalten, als ,Mindeststoffe im Lehrplan verankert sind. Die
LZusatzstoffe®, die in den Arbeitsbitchern in groSer Zahl mit Beispielen angefithrt sind, sollen zu allen
Bundeslindern passen und die Verlage haben ein Interesse, die Biicher in allen Bundeslindern zu verkaufen.
Deshalb sind sie mit Stoff ,,voligestopft*, Mit dem Lehrplan konnten die Mindeststoffe von den Zusatzstoffen
unterschieden werden und die Kinder von einer Uberforderung verschont bleiben.




Seite 20

Wie ist der Kommentar zum Lehrplan der Volksschule in den Bereichen ges{altet, in

denen zur Linkshiindigkeit Stellung genommen wird?

| 2.1.2.1 Schreiben (1 .und 2. Schulstufe) im Koném_entar zum Lehrplan
Im Abschnitt ,,Schreiben (1.und 2. Schulstufe)“ gibt es folgende Uberlegungen:

Gleich am Beginn des Abschnittes hat BOYER erfreulicherweise vermerkt, dass ,auf den
individuellen Entwicklungsstand des einzelnen Kindes zu achten und den Anfangsunterricht
stirker als bisher auf diese Tatsache einzustellen® sei. Da kdnnte auch, ohne dass es gesagt

wird, der Entwicklungsstand des Linkshdnders gemeint sein.

Ein Stiick weiter heifit es bei den Grundvoraussetzungen zum Schreiben — Motivation. ,,Mit
besonderem Feingefiihi aber sollte sich der Lehrer jenen Kindern widmen, die gehemmt
oder veringstigt sind oder die sich wegen ihrer Linkshindigkeit scheuen, graphisch titig zu
werden.* (BAUER, 1996, 306) Dann wird noch mit Hinweis auf die giavierenden Folgen
davor gewarnt, Linkshiinder zu dringen oder gar zu zwingen, mit der rechten Hand zu
schreiben. Diese Hinweise sind sehr wichtig, aber was fehlt, sind die Ausfiihrungen zur
Methodik des Schreibunterrichts fiir Linkshénder, die Ausfithrungen zur Methodik des
Schreibunterrichts fiir Rechtshéinder sind vorhanden.

Beim Abschnitt ,,Schulung der Auge-Hand-Koordination® wird tiberraschend verlangt:
»Methodisch bedeutsam ist, dass der Lehrer jedes einzelne Bewegungsmuster in der Luft
seitenverkehrt, damit es die Kinder in dem von thnen nachzuvollziehenden Ablauf sehen
kénnen, und mdglichst langsam, damit es auch in allen Einzelheiten gut wahrgenommen
werden kann, vorgibt.“( BAUER, 1996, 312) Dies ist ein ejnseitiges Vorbild, das nur flir
Rechtshénder passt und aus den 70er Jahren stammt. (Siehe auch den Abschnitt 2.1.3,
..Linkshindigkeit und Schule 1970°)

Was soll der Lehrer aber tun, wenn er nicht alle zu Rechishiindern umstellen vgill, sondern
jedes Kind in seiner individuellen Ausprigung der Handigkeit bestirken will? l\),ie metho-
dischen und didaktischen Hinweise dazu fehlen.

Es wird dann noch bei der ,Korper- und Handhaliung beim Schreiben® der wichtige Hin-
weis auf die Notwendigkeit gegeben, dass der Linkshéinder einen anderen Lichteinfall beim
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Schreiben benétigt als der Rechtshiinder, niimlich den von der rechten Seite, und dass er

stets an einem linken Eckplatz sitzen sollte.

Was soll der Lehrer aber in der »ubllchen Situation der Klassen tun, in denen die Haupttafel
(meist eine fest montierte Buchtafel) an der vorderen Wand so befestigt ist, dass das Licht
von links (fiir die Rechtshinder die ideale Situation) bei den Fenstern einfiillt, wenn man als
Schiiler zu ihr schaut, um z.B. abzuschreiben? Hier ist die Phantasie der Schularchitekten
und Schulerhalter gefordert.

Die Lage des Blattes beim linkshéindigen Schreiben wird im Kommentar zum Lehrplan in
einer Skizze richtig dargestellt, aber das Schreibblatt auf dieser Skizze ist unliniert, obwoh!
an anderer Stelle gefordert wird {(was in der Erstschreibmethodik umstritten ist), dass

Linkshénder méglichst nur auf liniertem Papier schreiben solften.

Die Skizze stellt auffallender Weise eine Hand dar, die auf der rechten Seite des Blattes zu
schreiben beginnt. Warum das? (BAUER, 1996, 313)

2.1.2.2 Werkerziehung (Technischer Bereich)

Der zweite Abschnitt, der fiir Linkshéinder wichtig ist, ist der Teil im Lehrplankommentar
»» Werkerziehung (Technischer Bereich)* von TANzER und ECKEL.

Vielversprechend wird bei den ,Bildungsanliegen der Werkerzichung™ geschrieben:
,,Lechnische Grundbildung ist nur durch handlungsorientierten Unterricht zu vermitteln
[Hervorhebung durch den Autor], wobei die Individuallage des Grundschiilers zu beriick-
sichtigen ist. (BAUER, 1996, 503) Zu dieser individuellen Lage gehort fir den Linksh#inder
sicher seine Hindigkeit. Zwei Seiten weiter heiit es dann: ,Elementare Werkverfahren,

Werkzeughandhabung und Materialbearbeitung sind anzustreben.“ (BAUER, 1996, 505)

Aber wie soll das ohne spezielles Werkzeug fiir Linkshéinder und fiir Rechtshéinder ge-
schehen? Das Werkzeug, das in den Werkifiumen der Schulen vorhandeﬁ"‘\z\ist, ist als
Rechtshéinderwerkzeug ausgewihlt worden. Fast nirgends in den Grundschulen f‘aber auch

in den Mittelstufenschulen) gibt es in den Werkstétten spezielles Linkshéinderwerkzeug. Es

gibt nicht einmal eine Linkshéinderschere. Von einem linksgéingigen Knotenringbohrer, ei-

nem Anschlagwinkel nach links, einer linksgingigen Handbohrmaschine, einer Linkshéin-
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der-Schiebelehre, usw. gar nicht zu reden, Es gibe all das in den wenigen Spezialgeschéften

zu kaufen,

Im Abschnitt ,,Ausstattung fiir den Werkunterricht“ im Lehrplankommentar der Volksschule
kommt in ciner Vorschlagslisté der notwendigen Werkzeuge kein cinziges Werkzeug fiir
Linkshénder vor. (BAUER,1996, 513ff)

Ich wollte kliren, ob vielleicht die Wirklichkeit bei der Ausstattung der Werkraume anders
aussieht, als die Forderungen und Vorschlige im Lehrplankommentar. Von mir wurden
wahflos Schulen in Wien angerufen, Volksschulen und Mittelstufenschulen. Aber nicht
einmal dort, wo ein linkshéndiger Direktor die Schule leitet, gibt es Linkshénderwerkzeuge
in den Werkraumen, Auch in meiner ehemaligen eigenen Schule in der Volksschule Bor-

segasse gibt es keine Linkshinderwerkzeuge.

Es gibt also grofle Miingel und Ungereimtheiten beztiglich Handigkeit und Hindigkeitsfor-
derung im Lehrplan und im Kommentar zum Lehrplan der Volksschule. Diese Méngel und
Ungereimtheiten werden hoffentlich im neuen Kommentar zum Volksschullehrplan oder in
den ,,Ergiinzungen zum alten Kommentar* (Es soll diesen Kommentar nicht mehr in ciner
vollstandigen neuen Fassung geben, sondern der alte Kommentar soll nur erginzt werden)

nicht meht vorkommen.

2.1.3 Linkshiindigkeit und Schule 1970

Die entscheidende Frage ist: Hat sich beziiglich der Einstellung zu und der Behandlung der
Linkshéinder und Rechtshinder in den letzten 30 Jahren Gravierendes gedndert?

2.1.3.1 Ein bedauerliches Erlebnis zur Linkshindigkeit

Als im Jahre 1971 bereits mein Dissertationsthema festgelegt war, und ich mit den Vorar-
beiten begann, hatte ich in meiner Volksschulklasse, die ich als Klassenlehrer fiihrte, es war
&

3

eine 3. Schulstufe, ein einschneidendes Erlebnis. q\

Einige Aufgaben aus meinem IHindigkeitstest waren entworfen, und ich wollte sie mit den
Kindern meiner Klasse ausprobieren. Dazu fiihrte ich mit den Kindern vorher ein Gespriich

fiber Links- und Rechtshandigkeit, besonders iiber die Wichtigkeit, die Hand zu gebrauchen,

z.B. beim Schreiben, mit der man geschickter ist. Da meldete sich Dagmar, eine aus-
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gezeichnete Schiilerin, die alle Arbeiten hervorragend loste, sie konnte auch wunderbar
schtn schreiben und zeichnen, zu Wort und sagfe: ,In der ersten Klasse, am zweiten
Schultag haben wir auf schmaigz_l Streiferln zum ersten Mal g'schrieben, und Sie haben
gsagt: “So, jetzt nehmen wir aifg'édén Bleistift in die rechte Hand, und schréiben in der Luft
und dann auf dem Streiferl.* Ich bin aber Linkshinder. Ich hab‘ den Bleistift in die rechte
Hand g‘nommen und von dem Tag an hab i rechts g’schrieb‘n. Aber ich zeichne links und

alles andere mache ich auch lieber links.” Der letzte Satz klang stolz und selbstsicher.

Ich war bestiirzt, denn ich hatte nicht das Geringste davon bemerkt. Nichts von der Links-
hiindigkeit Dagmars, nichts von der ,,leisen’ Umstellung beim Schreiben auf Rechts.

Ich erinnerte mich an unsere Ausbildung in der Lehrerbildungsanstalt, in der wir das spie-
gelbildliche Schreiben in der Luft mit dem Gesicht zur Klasse mit groBen Anstrengungen
geiibt hatten. Die Kinder sollten ,,selbstverstiindlich® alle rechts schreiben lernen. Wir soll-
ten alles vor der Tafel spiegelbildlich mit der linken Hand vorzeigen.

Ich war bestiirzt, denn ich wusste, dass ich, so wie ich es in der LBA gelernt hatte, damals
noch immer alles - wenn notwendig - spiegelbildlich vor der Tafel mit der linken Hand
vorgezeigt hatte und damit den links orientierten Kindern ein ,,schlechtes” Vorbild gewesen

VVaI'.4

Ich wollte damals einiges dndern. Aber das war gar nicht so einfach, wie ich anfinglich

gedacht hatte.

Ich musste selbst mit der linken Hand an der Tafel schreiben lernen, atles den Kindern
doppelt zeigen und erkléiren, usw. Die Kinder waren rithrend hilfsbereit mir gegeniiber, und
in den niichsten Wochen konnte ich feststellen, dass in meiner Klasse mit 28 Kindern noch 2
andere Kinder sich zu ihrer vorhandenen aber ,versteckten™ Linkshéindigkeit bekannten.
Wie viele ,,Pseudorechtser noch in der Klasse waren, die sich jetzt als I‘{_echtshéinder

fuhlten, wusste ich nicht. .

* Dies wird nach Auskunft von Studenten, Jungichrern und Professoren noch heute an der Padagogischen
Akademie gelehrt und geiibt. (Erkundungen des Autors im Feb. und Miirz 2002)
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2.1.3.2 Probleme mit den Eltern

Das Hauptproblem waren dann eigentlich fiir mich die Eltern. Der n#chste Elternabend
wurde zu einem der aufregendsfen in der Schullaufbahn dieser Kinder. Es gab eine hitzige
Debatte, denti einige Eltern hattén viel Zeit und Mithe verwendet, um ihre Kinder auf rechts
umzustellen, Sie hatten auch viele Angste ausgestanden, ob ihr Kind als Linkshénder in der
Schule vielleicht Schwierigkeiten haben wiirde. Dazu kam, dass auch ich mit meinem

Infragestellen des Umstellens auf Rechts unsicher war,

Das Buch von KRAMER: ,,Lmkshandlgkelt“ wa:r eben erst in einer Neuauﬂage erschienen,
(KRAMER, 1970) Dieses. Werk gab zwar wele AntW()rten auf damals bestchende Fragen,
watf aber auch zahlrelche 'ne':':' ":';:auf _Manchga sind heute durch die Forschung beantwortet,

z.B. das Problem der ,,Be1dhander“

D1e Forschungsarbelt von RETT, KOHLMANN, STRAUCH ,,Linkshiinder* aus dem Ludwig-

-Inshtut zur Erforschung kindlicher Hirnschéden, in dem die Folgen des Um-

o tra :_mens von Linkshindern auf die rechte Hand dargestellt sind, gab es noch nicht, Es er-
schien erst 1973, (RETT, KOHLMANN, STRAUCH, 1973). In diesem wurden Versuche der
Umstellung von Linksh#ndigkeit auf Rechtshéindigkeit eindeutig verurteilt.

Es war ein Buch tiber hirngeschidigte Kinder, und fand deshalb auch nicht die einhellige
Aufmerksamkeit.in der pAdagogischen Fachwelt, die sich {iberwiegend mit gesunden Kin-

dem befasst.

Viele der auch heute bekannter\l Vorurteile und Angste traten in den EItemgespréichen zu

Tage, besonders in Einzelgespriiche mit den Miittern,

Ich war aber durch diese Etlebnisse und Eindriicke bestiirkt, auf dem Gebiet der Linkshén-
digkeit weiterzuarbeiten, = *

¢

2.1.4 Linkshiindigkeit und Schule heute i

AS

N
Allein die Darstellung der gesetzlichen Situation und der Vergleich mit der Wirklichkeit
l#sst vermuten, dass die Linksh#nderprobleme in Osterreich ,,zum Teil auf dem Papier®, in

der Praxis der Schulen und im Alltag aber nicht geldst sind.




Seite 25

2.1.4.1 , Die linke Hand ist die des Teufels“

Wenn man diesen Satz liest, denkt man unwillkiirlich ans Mittelalter. Dieser Satz wurde

aber in den 80er Jahren in einef Gsterreichischen Schule’ einem sechsjihrigen Schulneuling
gesagt.

Das Kind war so verstort, dass es sich ab diesem Tag bemiihte, rechts zu schreiben.

»Auf diese Art wurde ich umgeschult. Ich bin Linkshéinder, aber ich habe rechts schleibeﬁ

miissen. Alle Kinder haben rechis schreiben miissen.” sagt die heute erwachsene Frau.

Sie hat als Kind zu Hause und im Kindergarten abwechseln links oder rechts gezeichnet und
gekritzelt. Das Besteck hielt sie links, aber die Eltern éagten, sie miisse die Pizza mit der
richtigen Hand essen. Das konnte sie aber nicht. Thr Heulen in diesen Situationen ist ihr noch

heute in Erinnerung,

Sie hat die AHS dann abgebrochen, und tiber Umwege danach doch ihren Wunschberuf
gelernt, nimlich Graphikerin. ,,Ich bin, was die Schullaufbahn betrifft gescheitert, aber heute
trotzdem sehr erfolgreich.” Das einzige, was sie jetzt noch rechts mache, ist schreiben, Das
Messer halte sie links und die Uhr trage sie rechts. Heute sieht sie sich zurlickblickend als
Legasthenikerin, die Iinanchmal Zahlen oder Buchstaben vertausche, und mit dem

Rechtschreiben Schwierigkeiten habe.

Wig sie sich als Linkshinder heute fithle? Sie werde wegen der Uhr rechts und dem links-
hindigen Essen ,belichelt”, und es gibt so wenige Haushaltsgerfite fiir Linkshéinder, etwa
der Dosendfiner, und andere Geriite fehlen.

Zum Abschluss des Gespriiches sagt sie, sich plotzlich erinnernd: ,,Das Schrecklichste in der
Volksschule aber war das ,Schonschreiben’. Ich habe mir immer die Tinte der Fiilllfeder
beim Schreiben verschmiert, Das Blatt schriig zu legen war nicht erlaubt. Man musste das
Blatt ganz gerade senkrecht hlnlegen “ Thre Stimme klingt jetzt traurig. Sie hat vielleicht

% Diese Schule ist dem Autor bekannt.
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doch gelegentlich versucht, links zu schreiben, besonders wenn es besonders ,,schtn®

werden musste.®

2.1.4.2 Schuleintritt, ein wichtiges Ereignis

Heute wissen wir, dass der Schﬁleintritt fiir alle Kinder, aber besonders fiir Linkshdnder und

,,umgestellte” Linkshinder ein besonders wichtiger und schwieriger Tag ist.

ROLLETT spricht von einem Markstein in der Entwicklung der schulischen Leistungsfihig-
keit, ohne das linkshiindige Kind zu nennen. Der Schuleintritt ,,stellt ein sogenanntes ,kri-
tisches Lebensereignis’ dar, dessen positive Bewiltigung das weitere Lernverhalten be-
einflussen kann.* (ROLLETT, 1997, 53) - '

Dieses kritische Lebensereignis wird vermutlich zu einem besonders kritischen fiir das
linksh#indige Kind, wenn es von den Eltern, von vorschulischen Einrichtungen und dann von
der Schule vielleicht nicht richtig betreut wird. Es ist immer zu bedenken, dass das
Jinkshéindige Kind schon oftmals in seinem bisherigen Leben in einem wichtigen Teil seiner

Personlichkeit in Frage gestellt bis unterdriickt wurde,

Viele Kinder, die in die ersien Klassen aufgenommen werden, erscheinen gleich zu Beginn
nicht eindeutig als Links- oder Rechtshinder. Umschulungsversuche durch das Elternhaus
oder einer vorschulischen Einrichtung, oder einfach das Nachahmungsstreben der Kinder in
unserer ,Rechts- und rechtshiinderdominanten Gesellschaft“, konnen bewitkt haben, dass
beim Kind die dominante Hand nicht (mehr) klar zu erkennen ist. Was ist mangethaft und

was konnte geschehen?

Heute wird in einigen Schulen die Aufnahme (,Einschreibung®) der Kinder in die ersten
Klassen nach einem neuen Modell durchgefiihrt, das »Spielerische Einschreibung in
3erGrappen‘ heibt. |

. ¢,
Bei dieser ,.spielerischen Einschreibung in 3erGuppen”, die etwa im Februar ein halbes Jahr
vor dem Schuleintritt erfolgt, wiire eine wunderbare Gelegenheit, die Kinder von einem in
Linkshinderpidagogik geschulten Vorschulpidagogen beobachten zu lassen.

¢ Zahireiche jetzt erwachsene Linkshinder haben dem Autor Almliches berichtet. Eine diesbeziigliche
systernatische Untersuchung zur Kisrung der Frage, wie Linkshédnder oder Pseudorechtshiinder heute wirklich
behandelt werden, wiire wichtig,
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Durch das besondere Anbieten bestimmter spielerischer Aufgaben aus den in dieser Arbeit
beschriecbenen  Handigkeitstests (Kap. 2.7 ,Verschiedene Hindigkeitstests -
Methoden der Untersuchung déf »oeitigkeiten™) und den systematischen Beobachtungen
kénnten die Kinder herausgefunden werden, die beziiglich der Seitendominanz ihrer Hinde

auffallen.

Im nachfolgenden gemeinsamen Gespriich zwischen dem Schulleiter, der Vorschulpédda-
gogin, den Eltern und den Kindern kénnte klargemacht werden, dass in der Schule die an-
geborene Hindigkeit der Kinder respektiert, auf keinen Fall unterdriickt, sondern gefordert
wird, die Linkshiinder auf ihre Art und die Rechtshiinder auf ihre Art.

2.1.4.3 Schreibenlernen und Linkshindigkeit

wDer Erstschreibunterricht vermittelt dem Kind eine primé#re Kulturleistung und erdffnet
ihm damit ein neues, wichtiges Handlungsfeld seiner Sprache®, schreibt BOYER. (in BAUER,
1996, 305) ,,Sprache und Schrift gechdren wesensmiBig zusammen® ... ,,Erst zusammen mit
der Schrift, die das verklingende und ortsgebundene Wort iiber Zeit und Raum hinaushebt,
gewinnt die Sprache ihre volle Bedeutung als Bestandteil und Aufbaumoment der Kultur.*
»Schreiben ist sprachliches Handeln.” (KamNz, 1967, 15 u. 1976, 3)

Bereits vor dem Schreibenlernen in der Schule haben die Einfliisse auf die spitere
Schreibhand oft schon begonnen, Es sind die erziehenden Personen in der Familie, die durch

ihr Handeln Gutes oder Schlechtes beziiglich Hindigkeit bewirken kénnen.

Den Kindern werden oft schon im Kleinkindalter beim Kritzeln die Buntstifte, Filzstifte oder

Kreiden in die rechte Hand gegeben, ebenso das Besteck beim Essen.

Die Beeinflussung der Hiindigkeit erfolgt meist unachtsam, da nicht immer iberlegt wird,
was gesagt wird (£.B.: ,Gib dic schone Hand!” - die rechte Hand). Ist die andere Hand, die
Linke, die nicht als GruBhand verwendet wird, hiisslich? Statt dessen k&nnte lfn\an sagen:
,,Gib die rechte Hand beim GriiBen®, und wenn das Kind nachfragt: ,,Man hat sich bei uns
darauf geeinigt, die rechte Hand beim Griilen zu geben®. Dies sind sicher Klemigkeiten,

aber man kann auf dicse Art vermeiden, dass die linke Hand indirekt diffamiert wird.
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Eine andere Form der Beeinflussung ist die bewuBte Umerzichung der Hindigkeit. Die
erzichende Person ist in solchen Féllen oft tiberzeugt, dass dic rechte Hand die bessere sei,

weil sie selbst Rechtshiinder ist. .

In anderen Fillen meinen Erziehungspersonen auch, sie miissten schon das kleine Kind auf

das Schreibenlernen mit der rechten Hant":l in‘der Schule vorbereiten.

Das Schreiben ist eine der schWIengsten Aufgaben che }edes Kmd m1t einer Hand zu be-

wiiltigen hat. Der Druck dle mcht}' dominante Hand zu verwenden, “und sei er auch nur ge-
ring oder indirekt, z.B. rechtshandlg 1 zeichnen oder zu schreiben, ist ein Eingriff, der
spiiter besonders auf dze Personhchkezt des linkshéindigen Kindes wirken kinnte,

Wenn der Dn_;c___k, die nichtdominante Hand zu verwenden ein dauernder ist, wire Folgendes

vorstellbar:

a.” " Das Kind ist anlagemifig Rechtshinder. Dann hat es mit seiner Héndigkeit in unserer

- Jtechtshindigen® Gesellschaft keine Schwierigkeiten.

b.  .Das Kind wird in seiner Linkshéndigkeit von den Eltern von Anfang an unterstiitzt. Es
bleibt Linkshéinder und hat mit seiner Héndigkeit keine Schwierigkeiten, aufler die
Umwelibedingungen sind linkshinderfeindlich (Gegenstéinde, Werkzeug, Lichteinfall
in der Schulklasse ...).

¢.  Das Kind schafft es, sich an die Anforderung, rechtshiindig zu handeln, anzupassen. In
diesem Fall bleibt die Frage, was mit der Gehirndominanz des Kindes geschehen ist
und wie die Gesamtperstnlichkeit sich durch die besondere Belastung, der die

nichtdominante Gehirnhemisphére auégesetzt war, verdndert hat.

d.  DasKind leistet gegen die Umstellung Widerstand — und unterliegt. Wieder wird mog-
licher Weise die gesamte Perstnlichkeit beeinflusst und veréindert. Dies konnte tiber

¥
i

lange Zeit bis ins Erwachsencnalter wirken,

e. DasKind leistet gegen die Umstellung Widerstand — und ,,siegt™. Wieder wii'd die ge-

samte Perstnlichkeit dadurch beeinflusst werden.
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Es gibt sicher noch andere Moglichkeiten, denn der Widerstand des Kindes kann nachlassen
oder sich vergrdfiern, oder die Erziehungspersonen #ndern ihre Einstellungen und ihr

Verhalten im Laufe der Zeit,

,Der Zwang mit der grob- und feinmotorisch schwécheren, ungeschickteren Hand schreiben
zu missen fithrt zwangsldufig zu Misserfolgen sowohl in der Form der Schrift wie auch in
der Geschwindigkeit, Das Einhalten der Zeilen ist schwierig, die Richtung der einzelnen
Buchstaben ist unregelmiiflig, die Striche werden wackelig, ein Haar- und Schattenstrich ist
kaum mbglich. Durch die Notwendigkeit, fiir die Form der Schrift viel mehr Zeit und
Energie aufbringen zu miissen, leidet die Konzentration auf den Inhalt. Das verlangsamte
Tempo fithrt zum Verwechseln, Verdrehen und Auslassen von Buchstaben oder sogar
ganzen Wortern, nur um mit dem Tempo der anderen Schiilér mithalten zu kénnen, Die
Schule wird zur Plage, die Angst vor dem Versagen und vor schlechten Noten steigert die
Unsicherheit, Die Abneigung gegen das Schreiben wird zur Abneigung gegen die Schule
und gegen den Lehrer. (RETT, KOHLMANN, STRAUCH, 1973, 138)

Di;a erhshte Ablenkbarkeit ist eine Ursache fiir in der Folge vom Lehrer registrierte Kon-
zentrationsstdrungen, die ihrerseits zu schlechten Lemerfolgen fithren und die sogar durch
die Verabreichung von Medikamenten mit ungiinstigen Nebenwirkungen behandelt werden.
In besonderen Fillen werden folgende vegetativen Symptome genannt: Kopfschmerzen,
Schlafstérungen, psychomotorische Unruhe, Appetitlosigkeit, verstiirkter Dermographismus,
verstarkte Schweifisekretion, Lidflattern, Muskelzuckungen, erhdhte Ermiidbarkeit. ,,Diese
Kombinationsméglichkeiten sind qualitativ und quantitativ von grofier Variationsbreite® ...
,,5ie kénnen auch aus einer Fiille anderer Ursachen kommen, angefangen von konstitutionell
gebundenen familidren Belastungen bis zZam tiberm#Bigen Fernsehgebrauch. (RETT,

KOHLMANN, STRAUCH, (1973, 761)

“

Diese Uberlegungen lassen den Schluss zu, dass wahrscheinlich jede Umstelluz%g der ange-

borenen Hindigkeit mit der Gefahr von negativen Folgen verbunden ist, AN

Wie lassen sich die moglichen negativen Folgen der Umstellung eines Linkshinders auf

Rechtshiindigkeit erkldren?

Fiir das Schreibenlernen sind mehrere Voraussetzungen besonders wichtig: der Entwick-

lungsstand der feinmotorischen Fihigkeiten, der visuellen Wahrehmung, des Denkens und
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vor allem die Motivation des Kindes. Man kann sich vorstellen, was die Arbeit mit der nicht
begabten Hand, wenn es Misserfolge gibt, mit der Motivation und Arbeitshaltung des an

sich normal begabten linkshéindige_n Kindes anrichten knnen.

Die neuen bildgebenden Verfahfen in der Forschung der Gehirnaktivitéiten (z.B. PET- Ver-
fahren, siehe Kap. 2.4 ,,Gehirn und Linkshéndigkeit®) kénnen ,,sprachbezogene Aspekte der
Gehirnaktivitit buchstiiblich sichtbar machen.” (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 145) Es scheint
sicher zu sein, dass am Wahrnehmen von Sprache dasselbe zercbrale System beteiligt ist,
das auch zur Produktion von Sprache dient.” (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 148) Schreiben ist
eine besondere ,Produktion von Sprache, Die Zusammenhinge der verschiedenen
Hirnaktivitiiten beim Schreiben, besonders beim schreibenden Linkshinder sind erst zum
Teil gekldrt. Wichtig ist offenbar zu wissen, dass jede Stdrung, auch die von auflen
kommende (z.B. das Kind in seiner Héindigkeit umzustellen) gravierende Folgen fiir die

gesamte Persdnlichkeit des Kindes haben kann., (RETT, KOHLMANN, STRAUCH, (1973, 76)

2.1.4.4 Praktische Hinweise zum Schreibenlernen

Das linkshéindige Kind hat auf jeden Fall eine Zahl an zus#izlichen Problemen beim
Schreiben mit der linken Hand zu bewiltigen, die sich aus der Schreibrichtung von links

nach rechts ergeben.

Die Beachtung folgender Hinweise kann Linkshéindern helfen, ihre Schwierigkeiten beim

Schreibenlernen zu vermindern:

SATTLER legt besonderen Wert darauf, die richtige Schreibhaltung und Sitzordnung flir
Linkshénder zu beachten. ( SATTLER, 1999c¢, 33 ff)

Das Kind sollte auf einem Platz sitzen, wo es geniigend Bewegungsfreiheit fiir den linken

Schreibarm hat. Das Licht sollte von vorne oder von rechts einfallen.

Besonders wifchtig sind die richtige Schreibhaltung und die richtige Blattlage ‘Yon Anfang
an, (siche Abb. 1) ' \




Seite 31

a.) mit der linken Hand schretben

Richtige Lage des Papiers heim Schreiben
und korrekte Haltung des Schrelbgerdtes

b.) Adrm hakenformig zﬁ_bgr der Schrift oo 'g:.,_}_;S_ghr.e'_l_‘_ben gegen den Kérper hin

Falsche Haltung beim lnkshdndigen Schretben

| Falsghe Haltung be linksh

d.) Arm krampfhaft an dte Seile gepresst
Falsche Haltung beim linkshdndigen Schrelben

Abb 1; -Richﬁg:e; und falsche Handhaltungen beim Schreiben mit der linken Hand (SATTLER, 199%¢)
»Die Drehung des Blattes nach rechts (ca. 30 Grad) sollte individuell festgelegt werden.®
(SATTLER, 1999, 33 ff) | | | -

Abb. 2: Ein linkshéindiges Kind beim Schreiben (SATTLER, 199%c)
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,Das Kind soll gerade sitzen, das Stiftende soll etwa in Richtung auf die linke Schulter

zeigen, Das Blatt soll leicht nach links von der Korpermitte verschoben liegen. Hand- und .

Armhaltung sollen locker und njcht verkrampft sein, mit einem stumpfen Winkel zwischen

Handriicken und Unterarm.* (SATTLER, 1999¢, 35 ff)

SATTLER gibt auch verschiedene Hilfen fiir das linksh#ndig schreibende Kind in der An-

fangsphase des Schreibens, wenn Fehlformen bestehen:
o zur Kontrolle der Hefilage eine Markierung auf der Unterlage anfertigen,

o flir die richtige Haltung der Hand unter der Zeile das Festbinden eines Gummifadens
am Bleistiftende, der am anderen Ende mit einem Klipp an der linken Schulter des

Kindes befestigt ist, so dass die richtige Richtung des Stiftendes eingepriigt wird.

SATTLER beschreibt auch zahlreiche Lockerungsitbungen und Zeicheniibungen fir das
linkshindige Schreiben, die man auch mit allen Kindern der Klasse machen konnte.

(SATTLER, 1999c¢, 39 f)

Ganz wichtig ist ein Hinweis zur Legasthenie, den sie im Kapitel ,Spiegelschrift und

Schriftrichtung® gibt.

., Wenn Schulkinder nach dem Schreibenlernen weiter Buchstaben verdrehen, kann das ein
Hinweis auf Umschulungsversuche auf die rechte Hand sein oder ein Indiz fiir eine Le-
gasthenie, Vor der Einschulung bei einem linksh#ndigen Kind, das Spiegelschrift schreibt,
auf eine Legasthenie bzw. eine Lese- und Rechtschreibschwierigkeit zu schlieen, wire
verfritht. Legasthenie bzw. eine Lese- und Rechtschreibschwierigkeit ist eine Teilleistungs-
stérung, die genauso bei linkshdndigen wie bei rechtshindigen Kindern vorkommt, die aber

von der normalen Héndigkeit unabhiingig ist. ’ (SATTLER, 1999c, 41)

Es kann auch vorkommen, dass linkshiindige Kinder oder umgestellte Linkshiinder in
Spiegelschrift schreiben, SATTLER crklért die so: ,Die bei linkshéndigen Kindem aufire-
tende Spiegelschrift hiingt vielmehr mit der ,anders herum’ verlaufenden Blickbewegung bei

7, Umschulungsversuche der Héindigkeit kénnen allerdings eine Legasthenie verstirken bzw. die Umnschulung
der Hindigkeit kann bei einem Kind ohne Legasthenie diese hervorrufen.” (SATTLER, 1999¢, 42)
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Linkshindern — von rechts nach links — zusammen und wahrscheinlich auch mit deren
groferer Fihigkeit der Raumwahrnehmung.® (SATTLER, 1999¢, 41)

Gelegentlich kommt es auch vor, dass die Schrift bei linkshindigen Kindern sehr steil bis
linksschriig wird, Dazu meint SATTLER: ,,Man sollte diese Kinder gewihren lassen, denn so
kénnen sie beim Schreiben [die Feder] ziehen und miissen nicht stofen, was bei Rechts-

neigung der Schrift erforderlich ist.” ( SATTLER, 1999¢c, 43)

2.1.4.5 Das linkshiindige Kind im ,, Textilen und Technischen Werken*

Friiher hieBen die Gegenstinde,,Handarbeitsunterricht” (fiir Madchen) und ,, Werkunterricht
(fiir Knaben), heute bekommen Midchen und Knaben die gleiche Ausbildung im gleichen

Werkunterricht mit der neuen Bezeichnung ,, Textiles und Technisches Werken®.

Wie wir wissen, sind die Erfolge beim Arbeiten mit der geschickteren Hand, meist der
dominanten Hand, weit grtBer, als mit der anderen Hand. Deshalb sollten alle Kinder die
Chance erhalten, mit den Hinden zu arbeiten, mit denen sie es besser kénnen und mit denen

sie sich besser fithlen.

Das linkshiindige Kind arbeitet im Vergleich zum rechtshiindigen Kind seitenverkehrt. Da es
dem Lehrer manchmal schwerfillt, seitenverkehit anzuleiten, kann er das linkshindige Kind
auffordem, sich ihm gegenitber zu setzen und die einzelnen Bewegungen beim Arbeiten
abzuschauen. Es hat sich auch bewiihrt, éltere Linkshinder aus héheren Klassen um Hilfe
beim Vorzeigen zu bitten. Das hat zusitzlich den positiven Effekt, dass sich die Linkshiinder
nicht so allein fithien. ( SATTLER, 1999¢, 53 ff)

Beim technischen Werken héingt die Betreuung der Linkshé‘inder zum groflen Teil vom
Vorhandensein von Linkshinderwerkzeug neben dem Rechtshinderwerkzeug ab. Beim
Einkauf von Werkzeug ist z.B. bei Sigen darauf zu achten, dass sie kemen, einseitigen
Schliff haben. Eine Gehrungslade kann man durch das Anbringen eines weiteren Jrechtwin-
keligen Einschnittes linkshiindergerecht machen. Es gibt aber nur wenige Werkzeuge, die
man selbst linkshéindergerecht verindern kann. Viele Werkzeuge wird man in Spezialge-

schiiften kaufen miissen.
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Beim Arbeiten kann auch wieder das Abschauen helfen, wenn das linkshéindige Kind dem
Lehrer gegentiber sitzt. (siche auch den Abschnitt Werken im Lehrplankommentar weiter

oben)

2.1.4.6 Andere Unierrichisgegenstiinde

Sehr interessant ist es auch im Gegenstand Musikerziehung der Geschichte und Entstchung
der Musikinstrumente nachzugehen. Viele der Musikinstrumente gab (und gibt) es auch in

einer Linksh#inderausfiihrung,

Dielinth handt
obeit

Die redythatds
vndem

Abb. 3: Aus ,,Musica Getutscht® von Sebastian Virdung, 1511. Das auf der Abbildung aus dokumentarischen
Griinden gezeichnete Daumenfoch ist in Wirklichkeit immer auf der Riickseite des Instruments angebracht.
(aus SATTLER, 1991c, 59)

Es scheint so zu sein, dass die Linkshéindigkeit in der Freizeit, in der ja meistens das Musi-
zieren stattfand, einen unbehinderten Raum hatte, sich zu manifestieren und zu entfalten.
Auch die besondere musikalische Begabung vieler Linkshéindern hat sich hier ausdriicken
konnen, (Siehe Kap, 2.2 , Die Personlichkeit des Linkshéinders™) Auch hier kann der Lehrer,
wenn die entsprechenden Instrumente vorhanden ;ind, helfen, den Sclbstwert des

‘:":

linkshéndigen Kindes zu stirken. '

Im Unterricht flir Leibeserziehung kann der Lehrer, wenn er bei Bewegungs- und Tanz-
spiclen dic oft strengen Regeln der Bewegungsabliufe einfach umkehrt, also dic Drehbe-

wegungen z.B. ,,andersherum® auch macht, das gerade in seiner Korperlichkeit verletzte und

gehemmte linkshindige Kind fordern.
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2.1.4.7 Gebrauchsgegenstiinde als Grundausstattung des linkshéindigen Schillers

Die Gerdte und Gegenstéinde, die linkshéindige Kinder im schulischen Alltag benétigen,

_ konnen bei entsprechender Aufmerksamkeit im normalen FEinkaul erworben werden,

manche Produkte leider nur in den weni gen Fachgeschiiften fiir Linkshinder.

¢ In gutsortierten Geschiiften bekommt man heute schon leicht eine Linkshdnderfiillfe-
der, Ihre Feder ist derartig geformt, dass beim Schreiben das Papier nicht aufgerissen
wird.

» Schnell trocknende Filzstifte verhindern das Verwischen des Gezeichneten oder Ge-
schriebenen. _ :

o Eine Lmkshanderscher e 1st sehr w10ht1g, denn be1 1hrer Verwendung kann der Links-
h#nder genau ‘auf die Scl
der: Schhff und; der. Hebeldmck der Schnittflichen sind umgekehrt konstruiert und
der

_ _ehen und muss nicht dic Hand verdrehen. Auch

u __d hlgeﬂnger ist an die linke Hand angepasst geformt.
s gibt es sztzer fir Linkshiinder. Der Spitzer hat die Khnge umgekehrt cinge-
setzt, sb;iass der Linkshiinder seinc Hand beim Spitzen nach auBen drehen kann,
““eben umgekehrt zum Rechtshander.
o Es gibt Lineale fiir Linkshéinder, auf denen die Zahlen so angeordnet sind, dass dic
Null rechts ist und von rechts nach links geziihlt wird. Diese Lineale sollten aber

wegen der Gefahr der Verwirrung fiir den Schulanfiinger erst in hheren Schulstufen
eingesetzt werden.

¢  Wenn man einem linkshindigen Kind ein Taschenmesser schenkt, sollte es ein sol-
ches fiir Linkshéinder sein. Bei ihm ist die Kerbe zum Offnen an der Klinge auf der
anderen Seite angebracht, sodass die Schneide mit der linken Hand leicht und ohne
Gefiihrdung hochgezogen werden kann. u

¢ Es sollte in den Mehrzweckréumen, z.B. im Musikzimmer auch einige der bewegli-

chen Kollegsessel mit der Schreibplatte auf der linken Seite geben, | N
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2.1.4.8 Notwendige oder praktische Gegenstiinde fiir Linkshdnder im Haushalt

Fiir den Haushalt gibt es auch einige Linkshiindergerite.

¢ Das Wichtigste ist der Lb‘ﬁel fiir Kleinkinder, der nach rechts abgeknickt iét. Damit
kann mit dem 1 bis 2 Jahre alten Kind das Essenlernen erleichtert werden, ohne es

bereits in diesem fitihen Lebensalter auf rechts umzuschulen.
o  Weiters gibt es Kiichenmesser, die den Schliff umgekehrt angebracht haben.
¢ Dosendffner, dic genau spiegelverkehrt gebaut sind, wie die von Rechtshiindern,
» Korkenzieher, dic umgekehrt gedreht werden mﬁsseﬁ; um den Kprk herauszuzichen

o Kartoffelschdler, die die Schneide auf der anderen Seite des Schiilspaltes angebracht
haben.

o Schopfloffel und Stielgefiifie mit dem Schnabel auf der anderen Scite.
{ScroLtz, 1999)

Manche Versandgeschiftc haben auch Geriite fiir Linkshiinder.®

2.1.5 Zusammenfassung ,, Linkshiindigkeit und Schule*

Derzeit besteht bestenfalls eine gewisse Toleranz in den Schulen gegentiber der Héndigkeit
der Kinder. Man lisst sie links oder rechts oder beidhéindig spielen, und je nach Art und
Standort der Schule und nach Einstellung und pidagogischer Aufmerksamkeit der Lehrer-
Innen zeichnen, arbeiten und schreiben. Es gibt offenbar auch regionale Unterschiede in
Osterreich.” Der fiir den manifesten Linkshinder notwendige linke Eckplatz beim Schreiben

wird dem Linkshiinder meistens zugestanden.

Es gibt fast keine geplante Forderung der Linkshéndigkeit. Diese Fb‘rderﬁng fehlt besonders
den ,,verdeckten® Linkshindern, dic fast immer wie Rechtshdnder behandelt We;‘d\en, da sic
als geborene Linkshinder nicht erkannt werden. Es werden bestenfalls Rechts-Links-Orien-

tierungstibungen mit allen Kindern gemacht.

¥ In Wien ist mir nur eines bekannt, Es ist die Firma Itterheim, Wilhelm Schumak, 1071 Wien, Neubaugasse
G4-66,
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In den Grundschullehrpléinen gibt es kleine Anstitze und Impulse zur Linkshinderpidagogik,
die Lehrpléne werden aber gemeinsam mit den Kommentaren zum Lehrplan auch als
,Geheimpapiere® bezeichnet, d@_-._gig fiir den Durchschnittslehter nur mit groflem Aufwand

zuginglich sind.

Es gibt an unseren Grund- und Mittelstufenschulen keinerlei Linksh#nderwerkzeug, Der
technische Werkunterricht ist auf Rechtshindigkeit zugeschnitten. Im textilen Werken héngt
¢s vom Interesse und Engagement der Lehrerin ab, wieweit die Linkshtinder berticksichtigt

wetrden.

Leider gibt es auch fast keine Linkshénderpidagogik in der Ausbildung der Pflichtschul-
lehrer an den Pidagogischen Akademien. Das spiegelbildliche Agieren des Lehrers unbe-
wusst als Vorbild fiir d_e_:_ﬁ_' Re:chtshander_steht noch immerim Vordergrund.

Kurz gesagt: -Es _ngh__lgpi_;di_g_'-Ma_teﬁ._alien_(Mittel) und das methodische Kdnnen bei den Leh-
rem,umdemLmkshander :éder dem ,,umgestellten Linkshéinder in den Schulen ersizu-
nehmend zu helfen.

2.2 Die Persinlichkeit des Linkshiinders

2.2.1 Hervorragende linkshiindige Personlichkeiten
in der Geschichte und heute'

Es gibt auch bei den Linkshéndern eine grofie Zahl von hervorragenden, hochbegabten
Personlichkeiten.

Marie Curie, Albert Einstein, Mahatma Gandhi, Isaac Newton, Friedrich Nietzsche, Iwan
Pawlow, Albert Schweizer sind sicher gute Beispiele unter den hervotragent}en Wissen-
schaftern und Denkern. (MEYER, 2001, 100) (PAUL, 1994) (SMITS, 1994, 228) \ .

® Der Autor hat von Lehrern aus den Bundesléindern auch erfahren miissen, dass die Lehrer dienstliche
Schwierigkeiten bekamen, weil sie linkshiindige Kinder links schreiben lisBen.

' Die Linkshinder wurden innerhalb der Lebensbersiche, aus denen sie kommen, ohne Wertung der
Perstnlichkeit alphabetisch gereiht.
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Abb. 4: Von links nach rechts: Mahatma Ghandl (pohtlscher Philosoph, Staatsmann), Mane Curie
(Physikerin, Chemlkerm) Albert Emstem (PhySJkel Philosoph).

In der Welt des Films sind es Mario Adorf, Charlie Chaplin, Greta Garbo, Rex Harrison,
Danny Kaye, Klaus Kinski, Shirley McLane, Marilyn Monroe, Robert Redford, Julia Ro-
berts, u.a.m. (MEYER, 2001, 100) (PAUL, 1994) (SMmiTS, 1994, 228)

In der Welt der malenden Kiinstler sind es Michelangelo Buonarotti, Albrecht Diirer, Hans
Holbein der Jimgere, Paul Klee, Franz von Lenbach, Peter Paul Rubens, Henri de Toulouse-
Lautrec, Leonardo da Vinci, u. a.m. (MEYER, 2001, 99) (PAUL, 1994) (SmiTs, 1994, 226)

Bei den Malem erkennt man linkshéndige Arbeiten eindeutig an der Schraffur der Striche.
(SMITS, 1994, 225)

Abb. 5; Der geniale Leonardo da Vinei (1452 — 1519). Hier:
“Selbstbildnis” um 1512 — 1515), Tuin, Kgl. Bibliothek.

Seine Kunstwerke tragen Ziige, die fiir linkshiindiges Arbeiten
charakteristisch sind. Die Maschinenentwiirfe, die er schuf, sind fiir die
Bedienung von der linken Seite aus gedacht, (MEYER, 2001, l(}l)
(Smrts, 1994, 227)

In der Musikwelt sind die bekanntesten Karl Philip Emanuel Bach, Ludwig van Beethoven,
David Bowie, der Beatle Paul McCartney, Bob Dylan, Jimmy Hendrix, Wolfgang Amadeus
Mozart, Niccold Paganini, Maurice Ravel, Robert Schumann, der Beatle Ringo Starr v.a.m.
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(Internet: hitp://www.wolnet.de/linkshaender/allgemei.html) (MEYER, 2001, 100) (PAUL,
1994) (ScHoLTZ 1999, 73) v

In der Literatur sind es Hans Christian Andersen, Johann Wolfgang Goethe, Glinter Grass,
Heinrich Heine, Franz Kafka, Kiithe Kollwitz, Mark Twain, Ludwig Uhland u. a.m. (PAUL,
1994) (Smits, 1994, 227)

In der Politik sind es Alexander der Grofle, Napoieon Eonabarte, George Bush Sen. (US-
Président), Fidel Castro, Julius César, Bill Clinton (US-Priisident), Gerald Ford (US-Prisi-
dent), Benjamin Frankl_;;;._(ljS-.Rréisideﬁt)l1, Friedrich II, Franz Josef StrauB, u.a.m. (MEYER,
2001, 100) (PAUL, ~1_99'4)-3'(-SAT¢LER, 1991a, 275) (SMITs, 1994, 226)

Auch nn Sport tr : phleleankshander wie Muhammad Ali, Mark Cox, die deutsche

TenniSfﬂé_ ;:c}iﬁ efébittmeister, Neale Fraser, Rod Laver, Diego Maradonna, Thomas
Muster, ‘Toni Polster, Bubi Scholz v.am. (KELLERMATER, 2001, 58) (MEYER, 2001, 99)

(PAI_:]]"_.',',.:E';1.99.4) (PESCHANEL, 1990) (ScHOLTZ 1999, 67) (SMiITs 1994, 227)

Der mit seiner Hindigkeit wahrscheinlich bekannteste Wissenschafter, Erfinder, Kiinstler
und Maler in der Geschichte war Leonardo da Vinci. (SMITS, 1994, 60) Leonardo da Vinci,
der diec Mona Lisa und das Abendmahl schuf, malte mit der linken und mit der rechten
Hand. Heute wiirde man die Frage stellen, ob er nicht einer der wenigen ,,Beidhéinder™ war
oder ein umgeschulter Linkshiinder, Hunderte von Zeichnungen fertigte Leonardo da Vinci
mit der linken Hand an, Skizzen fiir seine Malarbeiten, medizinisch-anatomische Zeich-
nungen und technische Darstellungen zu seinen Erfindungen, dicht beschriftet in Spiegel-
schrift. (MEYER, 2001, 100) (SmiTs 1994, 227)

Dies tat er auch bei den schriftlichen Bemerkungen zu seinen Studien. Da er fast nur in
Spiegelschrift schrieb, ist dies wahrscheinlich ein spontaner Ausdruck seines Gedanken-

flusses gewesen, vermutet SATTLER. (SATTLER, 1999b, 230) ¢

b

Er blieb unbeirrbar bei seiner Art zu schreiben und auch bei seinem linkshéindigen Arbeiten

und er bat alle, die seine Arbeiten lesen wollten, einen Spiegel zu beniitzen.

' In seiner ,,Bittschrift der linken Hand* schrieb er: »-- DUt if by chance I fouched a pencil, a pen or a needle, I
was bittrely rebuked; and more than once I have been beateni for being awlkward, and wanting a graceful
mannet”, .. (SATTLER, 1999b, 128)
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Das Phinomen der Spiegelschrift ist noch wenig geklirt. Es gibt eine Hypothese iiber eine
Spiegelung der Steuerbefehle in die nicht dominante Hemisph#re des Gehirns bei Um-
schulung der Hindigkeit. Die Spiegelschrift tréite hiufig auf und sei ein besonderes Merkmal
von Menschen mit umgeschulter Hindigkeit. (SATTLER, 1999b, 231)

SATTLER stellt aber auch fest, dass Untersuchungen fehlen, die feststellen, ob umgeschulte
Linkshénder tiberproportional hdufig und spontan Spicgelschrift schreiben. (SATTLER,
1999b, 234)

Die Aufzéhlung von Namen sagt nichts dartiber aus, Vme die Verteilung von berithmten
Linkshéndern im Verhaltnis zu beriihmten rechtshéndigen Menschen ist. SATTIER kommt
iiber ihre Darsteﬂung"der untéfscﬁiedlichen Personlichkeitsmerkmale zu einer Liste von

bekannten Rechtshandem (SATTLER 19994, 275)

g . "f:ob Lmkshander eine spezielle Art zu denken haben, sodass sie letztlich im
sozmle""'Zu_ armnenleben anders handeln als Rechtshinder.

2. 2 2 Smd Linkshiinder seit dem Anfang ihres Lebens anders
" “als Rechtshiinder?

In der ,,Beratungs- und Informationsstelle fitr Linkshinder und umgeschulte Linkshzinder'
in Miinchen wurden umfangreiche Beobachtungen an tausenden Linkshéindern, umge-
schulten Linkshdndern und Rechtshiindern durchgefiihrt.

Die Erkenntnisse SATTLERs beruhen auf umfangreichen Erkenntnissen von 10 Jahren, wobei
sich im Laufe der Zeit immer deutlicher unterschiedliche Verhaltensweisen von links- und

rechtshiindigen Kindern herausstellten,

»9ie scheinen insbesondere mit Verarbeitungsarten der Umweltwahrnehmung und sogar mit
der Art zu denken selbst verbunden zu sein, die mit linker oder rechter \?motorischer
Dominanz in kausalem Zusammenhang stehen,” ... , Links- und Rechtshiinder sé}\einen viel

mehr als nur in jhrem bevorzugten Handgebrauch zu divergieren, Die Ursache hierfiir liegt

12 Beratungs- und Informationsstelle fiir Linksh#nder und umgeschulte Linkshiinder, Sendlinger Str, 17, 80331
Miinchen. ISB — Staatsinstitut fir Schulpadagopik und Bildungsforschung, Abt, GHS, Arabellastr. 1, 81925
Miinchen. 1985 war die Interessensvertretung fiir Linkshéinder gegriindet worden. Die Beratungsstelle entstand
aus einem Forschungsprojekt tiber die Hemisph#renlateralisation des Gehirns und die Folgen der Umschulung
der Hindigkeit, (SATTLER, 19992, 14f, 20, 137,)
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héchstwahrscheinlich in der - oft sogar deutlich - unterschiedlichen Art, wic die linke
bezichungsweise dic rechte Gehirnhélfte Gedachtes verarbeitet - bevor Anpassungsprozesse
einsetzen. Diese unterschiedliche Art der Gedankenverarbeitung wird durch dic angeborene

motorische Dominanz verstirkt. (SATTLER, 1999a, 10)

»Der grundlegendste Unterschied zwischen den Hemisphiirenfunktionen ist, dass die linke
Hemisphdre (die sensorisch und motorisch die rechte Korperseite kontrolliert) das analyti-
sche, logisch-sprachliche Denken beherrscht und linear, dh. ayfeinanderfolgend operiert,
wihrend die rechte Hemisphiire das synthetische, ganzheitliche Denken bevorzugt, welches

beziehungsreich und gleichzeitig ist“"* (SATTLER, 1999b, 33) (SATTLER, Diss., 1983)

,»Bine weithin akzeptierte Ansicht iiber dic Hemisphérenunterschiede ist die, dass die linke
Gehirnhiilfte auf logische, analytische Weise und die rechte auf ganzheitliche, synthetische
Weise arbeit;t.“ (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 258) (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 256ff)
(DEGLIN, 1976,' 10) (GESCHWIND, 1979, 165) (LEVY — AGRESTI, SPERRY, 1968) (SATILER,
1999b, 34£f),

Die folgenden Aufstellungen beruhen auf den Forschungsergebnissen von SATTLER. ,,Diese
Aufstellung basiert auf langjihrigen, in der Praxis gesammelten Erfahrungswerten aufgrand
eigener Beobachtung der untersuchien Personen im Hinblick auf ihr Persénlichkeitsbild und
unterschiedliche Eigenschaflen, bei der jeweiligen motorischen Dominanz. Dabeil mussten
die genannten Eigenschaften, um beriicksichtigt zu werden, bei ttber 75% (Computerraster)
der beobachteten und untérsuchten linkshéndigen bzw. rechtshiindigen Personen aufireten®.
(SATTLER, 1999b, 39f} ,,In dicser Verdffentlichung soll nicht versucht werden, die einzelnen
Personlichkeitsstrukturen in Skalen und Zahlen auszudriicken, sondern es sollen die
Personlichkeitseigenschaften, die links- und rechtshiindige Kinder oft bis ins
Erwachsenenalter meist unbemerkt oder den verschiedensten Einfliissen zugeordnet, préigen,

beschrieben und analysiert werden.“ (SATTLER, 1999a, 141) ¥

S
L

Die durch blaue Rahmen kekennzeichneten Textieile werden weiter unten als Beispiele

niher erliutert.

1 Text zu einem grofien Anteil aus: SATTLER, Johanna Barbara, Ikonographische und psychologische Aspekte
der ,Seitigkeit in der Kunst. Diss, Miinchen, 1983, 121 ff. Weitere Einzelheiten in SPRINGER, DEUTSCH,
1998,
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linke Hemisphiire rechte Hemisphiire
(rechte Ktrperseite) (linke Korperseite)
taktisches Denken strategisches Denken

Neigung, Gruppen zu bilden oder
sich Gruppierungen anzuschliefen

* Subjektivismus und Einzelginger-

Neigung zum autonomen

tum

zugung des verdeckten

. 'f‘.iihrungsstils

Organisationstalent und
verbale Uberzeugungskraft

Neigung zur Risikobereitschaft

Flexibilitit

fnis, oft ,,mit sich und den

'~ eigenen Triumen*® allein zu sein

Bevorzugung des offenen Fithrungs-
stils

Vertrauen in die Kraft des
persinlichen Beispiels - Vorbild-
haftigkeit

erhihtes Sicherheitshediirfnis

Neigung zu Sturheit und Haften

Ideenvereinnahmung, Ideen-
umsetzung, Ideensprunghaftigkeit

Ideenreichtum, Assoziationsfihig-
keit, Neigung zum Dogmatisinus

Fortsetzung néichste Seite

Seite 42




Seite 43

linke Hemisphiire rechte Hemisphiire
(rechte K6rperseite) (linke Korperseite)
Begeisterungsfahigkéit Kritizismus

Bevorzugung der Kontinuitit, u. U.
Neigung zum unbegriindeten Zogern
und Entscheidungsaufschub

Intrigenakzeptanz

im Extremf{all Rachsucht

passive und aktive Manipulations-
bereitschaft

Akzeptanz der Diskontinuitit,
w. U uperwartete, pléizliche Auf-
bruchbereitschaft

Polarisierung: Vertraven —
MiBtrauen

in der Regel nachiragend

durch Angst vor Masipulation
manipulierbar

unter kumuliertem Stref:

Panik, aggressivé Reaktion

Verzweiflung, aversive Reaktion

Fihigkeit, mitzufiilden und Mitleid zu empfinden:

verzdgert, gelernt spontan, impulsiv
grofiere Affinitit zu
Zeit Raum

Gestaltung der Tagesplanung:

mehr zeitlich, linear

mehr riwmlich, vernetzt

erkannte Arglisf wird:

erklirt, verziehen, vergessen und
verdringt. Neigung, ,,Gnade walten
Zu lassen

analysiert, nie vergessen. Durch
assoziative, negative Impulse
»tauchen oft unerwariet Reminis-
zenzen auf",

Abb. 6: Links- und rechtshemisphiéirische Dominanz nach SATTLER (SATTLER, 1999, 13). Die durch biaue
Rahmen gekennzeichneten Teile werden weiter unton als Beispicle niher erliutert,

In dieser Aufstellung hat SATTLER die Personlichkeitseigenschaften beschrieben, die links-

und rechtshindige Kinder oft bis ins Erwachsenenalter meist unbemerkt préigen. Héufig

werden diese den verschiedensten anderen Einfliissen zugeschrieben. Durch deén ofimals

sanften bis stirkeren Druck in Richtung zur Rechtshéiindigkeit kommt es auch zu Versuchen

des linkshiindigen Kindes, sich an die Umwelt anzupassen und damit ,zur Unterdriickung

und Verzerrung der eigentlichen Persdnlichkeitsmerkmale.” (SATTLER, 19992, 15)
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Leider gibt SATTLER keine Zahlen {iber die untersuchten Kinder und Erwachsenen an.

Ebenso wire es interessant, diesen ,,Computerraster” zu sehen.

2.2.3 Drei ausgewiihlte Beié;iiele fiir Personlichkeitsmerkmale
von linkshiindigen Kindern aus der Aufstellung von SATTLER

Die von SATTLER in den Tabellen dargestellten Personlichkeitsmerkmale von links- und
rechtshindigen Kindern sind offenbar das Ergebnis von Beobachtungen wihrend der
Beratung in ihrer Beratungsstelle’®, denn sie stellt in ihren Biichern (SATTLER, 19993, b, ¢

und 2000) keine empirischen Untersuchungen dar, die zu diesen Ergebnissen gefiihrt hitten.

2.2.3.1 Beispiel 1: Alleine oder in der Gruppe

Linkshiinder haben wie alle Menschen verschiedene Neigungen und Vorlieben. Zwei As- -
pekte scheinen nach SATTLER besonders wichtig zu sein. Sie sind von ,,psychologisch-p4-
dagogischer und soziologischer Relevanz®, wie sie sagt, und wirken sich dadurch auf die

ganze Gesellschaft aus.
Diese Aspekte, die sie aus den Beobachtungen in der Beratungsstelle ableitet, sind:

“a) bevorzugte individuelle Erlebnisfilhigkeit des linkshindigen Kindes allein — bezie-
hungsweise bevorzugte Erlebnisfiihigkeit des rechishindigen Kindes in der Gruppe

b) ausgepriigtes Mitteilungsbediirfnis und Miterleben-Bediirfnis des rechtshiindigen
Kindes — beziehungsweise Neigung des linkshéindigen Kindes zum ,,stillen Geniefler®,

Das linkshindige Kind triumt fiir die Zukunft, es macht Lebenspléne, malt sich aus, wie
alles werden wird, manchmal kommen da sogar fast missionarische Ziige hinzu. Es schafft
sich seine eigene Welt, ist aber normalerweise durchaus fihig, ohne Schwierigkeiten in die
Realitit zuriickzukehren,“ (SATTLER, 19993, 61)

Konflikte und Spannungen konnen diese Flucht in das Trduren verursachen, uﬁﬁ\das Leben

5

ertriiglicher zu machen und das Selbstwertgefiihl wieder aufzubauen.

Die Tagtriume der Rechtshiinder beziehen sich eher real auf Medienerlebnisse und Literatur,

die sie fasziniert und damit stimuliert hat.

" Beratungs- und Informationsstelle fiir Linkshinder und umgeschulte Linksh#nder, Sendlinger Str, 17, 80331, -
Miinchen.
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,-1as rechishiindige Kind erfihrt oft cine intensivere Befriedigung, wenn es seine Erlebnisse,
Gedanken und Gefithle mit anderen teilen kann, wenn es dariiber redet, gemeinsam
Wahrnehmungen mit anderen austauscht und dadurch wieder weitere Beobachtungen
macht.« (SATTLER, 1999 a, 61)

Anders formuliert, der Rechtshénder braucht im besonderen die Gruppe oder zumindest ei-
nen interagierenden Partner, hingegen belastet die Gruppe den Linkshénder bald und er zicht
sich gerne zuriick. Das hat auch im Erwachsenenalter zur Folge, dass der Linkshéinder oft

sein ganzes Leben als Einzelkémpfer wirkt.

2.2.3.2 Beispiel 2: Kreativitiit und Phantasie
Den linkshéndigen Kinden soheint es leichter zu fallen, besonders kreativ, phantasievoll

und ideenteich zu sein. Sie haben héufig eme starke Assoziationsfihigkeit, was sie beson-

ders dazu befihigt, Ideen ‘weiterzuspinnen und daraus Neues entstchen zu lassen, stellt

SATTLER dat,

,,Lmkshandezhmterfragenoﬁ Dinge, bis sic an die Grenzen stoflen, und dabei ist ihnen oft
eine 'EﬁfStﬁaﬁigkeit eigen, die manchmal ihre Eltern fast erschreckt, zumindest aber oft er-
staunt.“ (SATTLER, 1999 a, 89)

2.2.3.3 Beispiel 3: Sensibilitiit und Hilfsbereitschaft

Eltern eines linksh#indigen Kindes bemerkten oft, wie SATTLER es formuliett, ,wie sensibel,
empfindsam fiir Spannungen, Stimmungen und auch fiir Leid in der Familie* ihr Kind sei.
»Bine starke Empathie, eine Fahigkeif, sich in andere hineinzuversetzen und, besonders
wenn es jemandem nicht gut geht, zu versuchen zu helfen una Leid zu mindern, wird auch

von vielen Eltern bei threm linkshéndigen Kind festgestellt.“ (SATTLER, 1999 a, 165)

Diese Darstellung wird durch interessante Fallbeispielé illustriert, wobei offen bleibt, wie

viele Fille insgesamt zu diesen Aussagen gefithrt haben. 4 .

b}

Hilfsbereitschaft tritt bei Linkshéindern spontaner und impulsiver auf, und ist auch nicht an
den Bekannten- oder Freundeskreis gebunden. Diese Hilfsbereitschaft ist auch bei vollig

fremden Menschen da, sagt SATTLER.
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,.Beim Rechtshiinder [rechishiindigen Kind] entsteht der Eindruck, dass die mitfithiende
Reaktion nicht so spontan auftritt. Er ist (beim Erlebnis des Leides anderer) zuerst duBerst
tiberrascht bis geldhmt, sein geplanter Zeitablauf ist gestort, und er mochte das Ganze nicht
wahrhaben. Er zeigt oft im ersten Morment Vermeidungs- und Fluchtverhalten, ohne dass er

von sciner Natur her ein schiechtes Gewissen dabei fiihit.” (SATTLER, 1999a, 174)

Das linkshéindige Kind scheint in einem gewissen Sinne seinem Wesen nach im Hinblick auf
die ganze Gesellschaft sozialer cingestellt, ,,der Rechtshinder hingegen sorgt vor allem fiir

seine Gruppe.“ (SATTLER, 1999 a, 174)

All diese Darstellungen sind nach Angaben von SATTLER ausgewertete Erfahrungen, die bei
der Arbeit in der Beratungsstelle gemacht wurden, Die Darstellung der vielen Fille bei
SATTLER zu Personlichkeitsmerkmalen von Links- und Rechishiindern ist beeindruckend
und in sich [ogisch. Sie 16sen aber beim Leser, insbesondere beim Linkshénder, die Frage

aus: ,,Bin ich auch so?*.

Bei der Beaniwortung dieser Frage taucht ein neues Problem auf: Viele der Perstnlich-
keitsaspekte 16sen die Vorstellung aus, dass sie vielleicht ethisch negativ bewertet werden

konnten. Und wer will schon ,,schiechte” Eigenschaften haben?

Hier konnten nur weitere tiefenpsychologische Studien Auskunft iiber ,,abgewehrte™ Per-

sonlichkeitseigenschaften geben.

RETT, KOHLMANN, STRAUCH haben dies schon einmal versucht. Sie kamen 30 Jahre friiher
zu dhnlichen Aussagen zu Fragen der Linkshindigkeit und der Umstellung der Hiindigkeit,
wie SATTLER heute. (RETT, KOHLMANN, STRAUCH, 1973, 141ff)

Die drei hier angefithrten Beispiele sollten die verschiedenen Persénlichkeitsmerkmale von
links- bzw. rechtshiindigen Kindern nach SATTLER veranschaulichen helfen. Es ist aber si-
cher falsch anzunehmen, man konnte auf Grund der Hiandigkeit voraussagen, \ﬁmi der kon-

1

krete Einzelmensch ist und sich verhilt,

»Dazu sind zu viele andere Faktoren, wie Begabung und Talente, Erziehung, Geschwister-

konstellationen, Lehrereinfluss und Persdnlichkeitsziige, wie Durchsetzungsfihigkeit oder

Nachgicbigkeit und in allem das Lernen aus Erfahrung zu cinflussreich und bestimmend
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dafiir, wie der einzelne sich entwickelt und wie er mit bestimmten Neigungen umgeht.“

(SATTLER, 1999 a, 294)

,.Die Funktionsverteilung im Gehirn bewirkt, dass Links- und Rechtshéinder [wahrschein-
lich] verschicdene Fihigkeiten besitzen, die Aufleowelt wahrzunchmen, und auf unter-
schiedliche Art und Weise die Eindriicke verarbeiten und wiedergeben, Beide Vertei-
lungsmuster haben fiir die Betroffenen Vorteile.“ (MEYER, 2001, 15) (Siche auch Kap. 2.4
,»Gehirn und Linkshéndigkeit®)

2.2.4 Umstellen von Linkshiindigkeit auf Rechtshiindigkeit -
Folgen fiir die Persdnlichkeit

Bei verschiedenen Autoren wird auf die Folgen der Umschulung der Héndigkeit hingewie-
sen. Die wahrscheinlich besten Abhandlungen dazu sind die von SovAK (1968) und RETT,
KOHIMANN, STRAUCH (1973). Obwohl in beiden Werken die Umschulung diskutiert wird,
wird letztlich gesagt, dass die Umschulung schlecht sei. SOVAK spricht sich eindeutig dafiir
aus, ,,eine deutliche Linkshiindigkeit als Basis fiir die Persénlichkeitsentwicklung der Kinder
zu entfalten.” (SOVAK, 1968, 284) RerT, KOHLMANN, STRAUCH (1973) lehnen die Um-
stellung der Linkshiindigkeit auf Rechtshindigkeit strikt ab, In der Zusammenfassung
kommen sie zu folgendem Schluss: ,,Die Vorteile der Umschulung auf die rechte Hand sind
fiir die Masse der anlageméfigen Linkshinder minimal, die Nachteile in Form von
korperlichen, scelischen und intellektuellen Stérungen grofi“ ... ,,Die Mdoglichkeiten des

beidhiindigen Agicrens sollten gefordert werden, nur ¢ben nicht unter Zwang.

Es kann als sicher gelten, dass Nachteile entstehen, wenn der Einfluss auf die Links-

héndigkeit darauf abzielt, den Linkshéinder auf rechts umzustellen. (siehe S. 48)

SATTLER beschreibt die Folgen der Umstellung schr drastisch: ,,Die Umstellung der ange-
borenen Hiéndigkeit ist einer der massivsten Eingriffe in das menschliche Gehirn, ohne
Blutvergiefien, ohne pathologische Unterversorgung mit Sauverstoff und Nﬁlu‘g%qffen oder
Zufiigang von Giften.” ... ,,Durch den bevorzugten Gebrauch der nicht dominanten Hand,

besonders beim Schreiben, kommt es im Gehirn oft zu schwersten Storungen und Irritatio-

nen, die den Menschen individuell meist schr belasten und Auswirkungen fiir sein ganzes
Leben haben konnen* (SATTLER, 1999b, 22) (Siche auch Kap., 2.4 ,,Gehitn und
Linksh#ndigkeit*)
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SATTLER kommt aufgrund der vielen in der Beratungsstelle durchgefithrten Untersuchungen
und deren Auswertungsergebnissen, die auch Langzeitbeobachtungen von Kindern und

Frwachsenen miteinschlieBen zu der Auffassung, dass Umschulung abzulehnen sei.
Weiters schreibt SATTLER:

,Das Schreiben ist ein Vorgang von hochster Komplexitit und - wegen der Einbezichung
unterschiedlicher Gehirnfunktionen - eine der schwierigsien Leistungen, zu deren Bewilti-
gung nur der Mensch sich entwickelt hat® .. ,In den Schreibvorgang sind die
verschiedensten zerebralen Fertigkeiten einbezogen, wie Feinmotorik, Sprache, bildliche
Vorstellung des Buchstabens und des Ablaufes der Buchstabenfolge sowie auch gleichzeitig
verlaufende Gedankenketten, Assoziationen, bildhafte Vorstellungen, Erinnerungen und das

Abrufen von Lernihalten.

Kaum eine andere menschliche Handlung hat eine vergleichbare vielseitige Einbeziehung
verschiedenster Gehirnfunktionen wie das Schreiben, so dass verstdndlich wird, warum es
gerade hier durch die falsche Belastung bei einer Umschulung der Hindigkeit zu massiven
Storungen kommen kann.” (SATTLER, 1999b, 49)

KRAMER schreibt bereits 1970: ,,Nach SoVAK bleiben hichstens etwa 15 Prozent der Ge-
samtbevélkerung linkshéindig; von der Gesamtzahl der Linkser macht dies 30 Prozent, also
beinahe ein Drittel.“ 40 Prozent der verbliebenen 70 % gehen ohne auffiillige Schwierig-
keiten zu haben zu den phiinotypischen Rechtshéindern iiber. Es ,bleibt immer noch die
grofle Zahl von 30 Prozent, die mit Druck von seiten der Umgebung zu Rechtshiindigkeit
gezwungen wird.”“ (KRAMER, 1970, 13)

Die ersten systematischen Beobachtungen zur Hindigkeit bei Sduglingen stammen von
GESELL (1947). Nach KRAMER waren die meisten Autoren der Ansicﬁt, »dass normalerweise
die Hﬁndigkeit erst etwa im siebten Monat in Erscheinung tritt.“ Sie selbst aber vertrat die
Auffassung, dass erst ab ungefiihr dem 2. Lebensjahr dic Beidhfindigkeit l‘iyriickgeht

zugunsten der Bevorzugung einer Hand.

Durch das Verlangen der Umgebung, die rechte Hand zu beniitzen, etwa ,,Gib die schine

Hand* oder ,,Nimm den Loffel, das Messer in die rechte Hand®, oder ,,Beim Zeichnen und

Schreiben verwendet man die rechte Hand* kann eine Stérung der Hindigkeitsentwicklung
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aufireten, was wahrscheinlich nicht ohne Einfluss auf die Entwicklung der Hemisphiiren-
dominanz bleibt. Stérungen der Sprachentwicklung kdnnen die Folge sein. ,Es kann sich
nicht das der fithrenden Hand gegenﬂberliegende Sprachzentrum entwickeln, weil die T4-
tigkeit der fllhrenden Hand unterdriickt wird.“ (KRAMER, 1970, 20)

Insbesondere kommt es zu Problemen, wenn der Linkshdnder beim Schreibenlernen die
rechte Hand beniitzen soll. (KRAMER, 1970, 21 u. 22) Ob iberhaupt Schwierigkeiten
aufireten, hingt von der Erziehung ab: wenn man das Kind beziiglich seiner Hindigkeit in
-Ruhe lasst, kiinnen thm alle Schwierigkeiten erspart bleiben.

Jede Umerzichung eines Linkshéinders ist wahrscheinlich ein Eingriff in seine
Persdnlichkeit. Eltern und Lehrer die das nicht verstehen kénnen, mdgen sich vorstellen,

einen Tag lang die rechte Hand anzubinden und zu versuchen, alles links za machen.

Es handelt sich bei der Unterdriickung der durch die Gehirnstruktur bevorzugten Motorik
gleichzeitig um den Zwang, die motorisch weniger leistungsfihige Hand zu gebrauchen. Der
Betroffene muss dabei in Konkurrenz treten mit den Leistungen der Rechtshiinder und muss
seine leistungsfihige, motorisch bevorzugte Hand verkiimmern lassen. Er muss die stindig
zur Bewegung dréngende linke Hand zuriickhalten, das heiBt, deren Betitigung gewaltsam

unterdriicken.

SATTLER listet die von ihr vermutete grofle Zahl méglicher Priméir- und Sekundiirfolgen der
Umschulung der Hindigkeit auf, die sie in ihrer Beratungsstelle bei den Beratungen
festgestellt hatte:

sPrimdrfolgen der Umschulung der Hiindigkeit kénnen sein:

¢ Gedichtnisstdrungen (besonders beim Abrufen von Lerninhalten)

e Konzentrationsstérungen (schnelle Ermiidbarkeit) .
* legasthenische Probleme (Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten) i
e Raum-Lage-Labilitét (Links-Rechis-Unsicherheit)

e feinmotorische Storungen ( die sich z.B. im Schriftbild dulern)

¢ Sprachstérungen (Stammeln bis zum Stottern)
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Diese Primiirfolgen kénnen sich dann in unterschiedliche Sekunddirfolgen umsetzen:

» Minderwertigkeitskomplexe

s Unsicherheit :

o Zurlickgezogenheit

o Uberkompensation durch erhohten Leistungseinsatz

¢ Trotzhaltungen, Widerspruchsgeist, Imponier- und Provokationsgehabe (z.B. ,Klas-
senkasperl spiclen’ im Unterricht, und im Erwachsenenalter die Rolle des Clowns
und des andauernden, oft krampfhaften Witzemachers)

e unterschiedlich ausgepragte _Verhalt_,éps._st@mgen o

s Bettniissen undNége_Ik@gn.: e .

* cmotionale Problemebxs 1ns Er\&a(}hsenenalt_er mit neurotischen und/oder psychoso-
mat1schen Symptomen SECER

e Storungen im Personlichkeitsbild

Alle unter Primiir- und Sekundéirfolgen aufgefiihrten Schwierigkeiten kdnnen selbstver-
stéandlich auch ohne eine Umschulung der Héndigkeit auftreten, und zwar genauso bei
Links- wie bei Rechtshindern. Deshalb wiren genaue empirische Untersuchungen zu den in
der Aufzéhlung der Prim#r- und Sekundirfolgen dargestellten Nachteile fiir die
Personlichkeit der Kinder (der Erwachsenen) durch die Umschulung der Hindigkeit
notwendig.

Denn es geht neben den moglichen Schiiden fir die Persdnlichkeit auch um
Ungerechtigkeiten innerhalb der Chancengleichheit in unserem gesellschaftlichen System

und um Hemmungen bet der freien Entfaltung der Personlichkeit.

2.2.5 Zusammenfassung ,,Die Perstnlichkeit des Linkshiinders®

Es gibt eine grofle Zahl von hervorragenden linksh#ndigen Personlichkeiten in der Ge-

schichte und heute, wie es auch viele hervorragende rechtshéindige Personolichkeiten gibt.

Linksh#nder unterscheiden sich wahrscheinlich seit dem Anfang ihres Lebens aufer in ihrer
Hindigkeit in wesentlichen Personlichkeitsmerkmalen von den Rechtshdndern. Dies steht

im Zusammenhang mit den wahrscheinlich anders gearteten Schwerpunkten von
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Gehirnaktivititen, die durch die umgekehrte zerebrale Lateralitit des Linkshiinders gegeben
ist. Drei ausgewshlte Beispiele fiir diese unterschiedlichen Persdnlichkeitsmerkmale bei

Kindern werden hier diskutiert. * *

Die Umschulung von Linkshindigkeit auf Rechtshindigkeit durch das Elternhaus und die
Schule ist wahrscheinlich ein massiver Eingriff in die Funktionsweise des Gehirns, Der
Eingriff, der ,unblutig® erfolgt, wire mit der Amputation eines Korpergliedes
gleichzusetzen,

Diese Umschulung hat wahrscheinlich, besonders wenn sie beim Schreibenlernen oder bei
Voritbungen dazu passiert, meist dramatische Folgen fiir die Persdnlichkeit des

Linksh#nders. Diese Folgen werden hier dargestellt.

Eine von aullen bewirkte Umschulung der Hindigkeit ist wahrscheinlich eine von auflen
zugefligte Behinderung des ganzen Menschen. Dies hiitte auch gesamigesellschafiliche
Aunswirkungen, die, wegen der groflen Zahl der betroffenen Menschen, als sozialer

~sprengstoff” bezeichnet werden kann,

2.3 Die Annahme der Gleichverteilung von Linkshéindigkeit und Rechts-
héindigkeit in der Bevolkerung - S0% Lh : 50% Rh

In den verschiedenen Statistiken variiert der Prozentsatz der Linkshiander schr stark. In den
lteren Untersuchungen sind die Prozentsitze dazu eher gering angesetzt in den Untersu-

chungen aus jiingerer Zeit werden hohere Zahlen, bis zu 50%, genannt.
2.3.1 Unterschiedliche Prozentsitze

In einer groflen Ubersicht fiber die vorhandenen Statistiken - von der dltesten thersuchung ‘
1871 bis zu Arbeiten von 1970 - zum Prozentsatz der Linkshéndigkeit beii‘-den ver-
schiedensten Bevotkerungsgruppen werden Zahlen zwischen 1% und 50% genannt,
(KRAMER, 1970, 39f) In dieser Ubersicht ist eine Untersuchung von SCHKOLZIGER (1952,
15) auffallend, die auf 40% Linksh#nder kam. (KRAMER, 1970, 40)
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KRrAMER beschieibt als Griinde fiir diese Unterschiede:

e Es gab unterschiedliche mehr oder weniger strenge MaBstébe bei der Diagnose-Erstel-

ung;

s Es wurden nicht immer die Genotypen erfasst, sodass z.B. umgeschulte Linkshéinder zu

den Rechitshiindern gezahlt wurden;

e Es wurde das Alter der untersuchten Personen nicht immer gentigend beachtet, sodass
der Faktor der Ausreifung des Nervensystems und der Faktor Nachahmung in einer

tberwiegend ,,rechtsdominanten” Gesellschaft die Ergebnisse beeinflussten,

e Us wurde nicht beachtet, dass es Zeiten und Orte gab, wo die Einstellung zur Linkshén-
digkeit unterschiedlich war (von Toleranz, iiber Unterdriickung und Verachtung bis zur
Bestrafung) (KRAMER, 1970, 38)

SATTLER beschreibt die Griinde fiir die Unstimmigkeiten so: ,,Die Messmethoden (Befra-
gung, Beobachtung, Test) und der strengere oder lockere Malistab, der angelegt wurde.
Weiter ist zu beachten, zu welcher Gruppe die umgeschulten Linkshénder (Pseudo-Rechts-
h#nder) gezéhlt wurden (wenn dieser Befund iiberhaupt noch aufzudecken war). Mit Letz-
terem steht im Zusammenhang, dass Linksh#ndigkeit zeitweise als etwas Minderwertiges
galt, was man seinem Kind schon friih auszutreiben hatte und was dann dieser Mensch in
seinem weiteren Leben geflissentlich unterdriickt und verschwiegen haben wird. Dazu ge-
hort weiter die Gepflogenheit, nicht sicher bestimmbare Personen einfach als Beidhéinder zu
klassifizieren, ... (SATTLER, 2000, 242}

KRrRAMER stellte fest, dass die Zahl der Linkshéinder zu ihrer Zeit auffallend zunihme, und
fithrte das darauf zurlick, ,,dass man eingeschen hat, dass die Linkshéinder so normal sind
wie die Rechtshéinder, wenn man sie nicht hindert an ihrer Entwicklung, sondern ihnen hilft,
dass sie das werden kénnen, was ihrer Eigenart entspricht™ (KRaMER, 1970, 38) .

SCHOLTZ beschreibt, dass es im européischen Raum derzeit einen Linkshéinderanteil von 10

bis 15% gebe, und beruft sich dabei auf eine Dissertation von MARTIN SCHMAUDER 1996,

der auch weiterhin mit einer Steigerung des Linkshiinderanteils rechnet. (ScHoLTZ, 1999,
18) '

3
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RETT hat durch seine eigenen Untersuchungen und die Eindriicke, die er in den USA, die in
manchen Gegenden fieier erziehen, gewann, die Auffassung vertreten, dass ,mit grofler
Wahrscheinlichkeit rund ein Drittel aller Erwachsenen als anlageméifiige Linkshinder® zu
betrachten sind, (RETT, u.a. 1973, 37)

2.3.2 Zur Annahme der ,,Gleichverteilung® von angeborener Links- bzw.
Rechtshiindigkeit in verschiedenen Untersuchungen

Schon BETHE, (dargestellt béi KRAME' 1970 10) unterstchte 1925 moglichst junge und

unbeeinflusste Kmdel *(R“ vales__ nten emer Kinderklinik und Kinder einer Kinder-

(KRAMER, 1970 11) sich berufend auf (SARASIN, 1918).

Auch ADLER und MILLEROVA (zitiert in SOVAK, 1968) und FRIEDMANN (1937) kamen zum
Ergebnis von 1:1 beim Verhiltnis von Links- zu Rechtshéndigkeit. (KraMER, 1970, 11)

KRAMER stellte auf Grund ihrer Erfahrungen die Hypothese auf, dass sich die Héndigkeit als
GAUSS'sche Verteilungskui‘ﬂr‘e darstellen ldsst. ,Jn der Mifte der Kurve befindet sich die
grofle Zahl der genuinen Beidhéinder.” Je niher ein Individuum links oder rechts an der
Basis der Kurve liegt, desto stéirker sei er Links- bzw. Rechtshénder. (KRAMER, 1970,11)
Diese Annshme einer Kontinuitiit von sehr starken Linkshéndern itber schwache Links-
h#nder zu Beidhiindern und dann zu schwachen Rechtsh#indern bis zu starken Rechtshéndern
ist eine Hypothese, bei der aber nicht beschrieben wird, auf Grund welcher Detailun-
tersuchungen KRAMER zu ihr gelangte, Als Beleg fiihrt sie andere Untersuchung_e‘ln an, die zu
fhnlichen Ergebnissen gekommen seien. (KRAMER, 1970, 10 ff) : .\

Die Hypothese von der tiberwiegenden Zahl der Beidhéinder (GAUss'sche Verteilungskurve)
ist heute wahrscheinlich nicht mehr zu halten. (SATTLER, 1999¢, 16)

Der Tscheche MiLos SovAk verdffentlichte 1962 eine griindliche Hindigkeitsuntersuchung
an 1000 Vorschul- und Schulkindern und konnte zeigen, ,,dass die Erbanlagen zur Rechts-
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und Linksh#ndigkeit offensichtlich auch heute noch weitgehend gleichmiBig verteilt sind.*
(MEYER, 2001, 26), (SOVAK, 1968) ... ,der Genotypus also 50% betrage und nur der Phi-
notypus wesentlich weniger sei. -Die Dominanz der Rechtshiindigkeit sei nur eine scheinbare
Dominanz, die sich durch die rechishindig orientierte Zivilisation herausgebildet habe.“.
(ScroLTz, 1999, 18)

»Die Bevorzugung der rechten Seite und auch der rechten Hand, die urspriinglich mystisch —
religios bedingt war, wird spiter auf das moralische Gebiet und die sozialen Ublichkeiten
fibertragen. Die Bevorzugung der rechten Secitc bringt als Antithese die Verachtung der
linken Seite und der linken Hand mit sich. Die Unterdriickung der Linkshiindigkeit kann
daher als ein Uberbleibsel der religidsen Vorurteile und des Aberglaubens betrachtet wer-
den.” (SoVAK zitiert bei SCHOLTZ, 1999, 18) (Siche auch Kap. 2.6.5)

2.3.3 Anstieg der Zahl der Linkshiinder heute

SATTLER schreibt, dass in den Statistiken der letzten Jahre die Anzahl der Linkshinder
kontinuietlich ansteigt, was sie darauf zurtickfiihrt, ob ,,die Kriterien nach denen ein Kind
als Linkshiinder diagnostiziert wird, also ob nur ,Schreiben und Malen® ausschlaggebend
sind oder ob wett genauer, die Hindigkeit an sich tiberpriift wird und zwar anhand von T#-
tigkeitsbeobachtung, anamnestischem Gespréich mit den Eltern und verschiedenen Testver-
fahren. (SATTLER, 1999¢,15f) (Siehe auch Kap. 2.7 ,Verschiedene Hindigkeitstests -
Methoden der Untersuchung der ,,Seitigkeiten*)

Weiters schreibt sie: ,,Auf der anderen Seite steigt die Toleranz gegentiber dem Schreiben
mit der linken Hand und so steigt auch der ,phinomenale’ Linkshiinderanteil bei Schulkin-
dern. So ist es heute keine Seltenheit mehr, eincn Anteil von 20 bis 30 Prozent nicht umge-
schulter Linkshéinder in Grundschulklassen zu finden, wobei man immer noch eine Dun-
kelziffer an umgeschulten Linkshéindern anrechnen muss, so dass die Hypothese von 50
Prozent Linkshindetn in der Bevolkerung nicht als Absurdum von vornherein ;ipzulehnen
ist.“ (SATTLER, 1999¢,16)

,,Beriicksichtigt man auBerdem, dass es bereits in der Steinzeit Werkzeuge fiir Rechts- und
Linkshinder gab und dass beteits in fritheren Kulturen sowohl linksldufige Schriften (z.B.
hebriische und arabische Schrift) als auch rechisldufige Schriften (z.B. griechische Schrift
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seit dem 5. Jh. v. Chr. und bengalische bzw, tibetische Schrift) auftauchten, so ist anzu-
nehmen, dass das Verh#linis zwischen Rechis- und Linkshéndern relativ gleichmabBig ver-
teilt war.“(MEYER, 2001,13)

Er stellt aber auch fest, dass ,, sich zu Beginn der Bronzezeit das Verhiiltnis Rechts- und
Linkshéndigkeit verinderte, und zwar zugunsten der Rechtshindigkeit. Diese Verinderung
wies der schweizerische Naturforscher FRITZ SARASIN (1859-1942) an Werkzeugen jener
Zeit nach.” ( MEYER, 2001,16)

2.3.4 Einschiitzungen der Medizin heute

In der necuesten Fachliteratur der Medizin werden auffallend geringe Prozentséize von
Linkshiindern genannt ,,Bei 5-6% der Menschen entwickelt sich eine Bevorzugung der lin-
ken Hand.” (POECK, HACKE, 2001,167)

Oder wenn es im ,,Lexikon der Medizin™ unter dem Stichwort Linkshindigkeit heifit: ...
,Echte L. kommt selten vor, meist Beidhéindigkeit mit mangelnder Erziehung zur Rechts-
héndigkeit.” ... (ZETKIN, SCHALDACH, 1999, 1176)

Diese Feststellung ist deshalb auch auffallend, weil nicht nur die Zahl der Linkshénder hier
bei weitem unterschiitzt zu sein scheint, sondern auch die indirekte Behauptung aufgestelit
wird, die ,,Beidhidnder seien durch den Mangel an Erziehung keine Rechishiinder gewor-
den. Tatsiichlich sind die sogenannten ,.Beidh#nder” urspriinglich fast immer Linkshinder
gewesen, die durch den starken soziokulturellen Druck Richtung Rechtshéindigkeit zu ,,Beid-
h#ndern® geworden sind. (SATTLER, 1999¢, 161)

Im ,, Pschyrembel Klinisches Worterbuch® kommt die Links- oder Rechtshiindigkeit fiber-
haupt nicht vor. (PSCHYREMBEL, 1998)

-

Diese Situation in den allgemeinen medizinischen Nachschlagewerken Weistt_,_ darauf hin,
dass wenig Interesse an den neueren Daten und Forschungsergebnissen zur Linléé@ndigkeit

besteht und ,,alte* Zahlen offenbar abgeschrieben werden.

Leider scheint das auch nicht in der pAdiatrischen medizinischen Literatur anders zu sein.

Als Beispiel dafiir wurde der Klinikleitfaden Pddiatrie aus dem Jahr 2000 herangezogen, der

sich als das kompakte Nachschlagewerk fiir das gesamte Fachgebiet der Kinderheilkunde
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bezeichnet. Auch in diesem Werk kommt die ,Lateralitit” bzw. ,,Linkshiindigkeit” weder im

Stichwortverzeichnis noch im Abschnitt ,,Psychologie® vor.

Das ist deshalb bedauerlich, den_’;i_sdgr Ginfluss der ,,Gotter in WeiB“ auf die vielen Eltern ist

nicht zu unterschiitzen. Sie konnten helfen, das Wissen und die Einstellungen zu den

Linkshéndem zu verbessern.

235 Zusammenfassung ,,Gleichverteilung von Linkshiindigkeit und
Rechtshiindigkeit®

Es besteht eine grofie Variation bei den Angaben der Prozentsiitze der Links'hﬁﬁdigkéit in

den verschiedenen Untersuchungen.

Griinde sind damals wie heute: die Messmethoden, das Alter der beobachteten Personen, die
Unterdriickung bis zur Bestrafung der Linkshiindigkeit bereits im Kindesalter, die Dif-
famicrung der Linkshindigkeit, was zum Verbergen derselben fihrt, die Zuteilung der
Pseudorechtshinder zu den Rechtshéindern.

In letzter Zeit ist eine scheinbare Zunahme der Zahl der Linkshiinder zu beobachten, wobei
der Linksh#nderanteil bei Schulkindern in manchen Schulen bis auf 30% gestiegen ist.

Da die Dunkelziffer trotzdem noch sehr hoch ist, ist ein Anteil von 50% an geborenen
Linkshindern beim Menschen durchaus moglich, wie auch zahlreiche Untersuchungen nahe

legen,

Die Medizin schitzt das Phinomen der Linkshindigkeit zahlenmi#fig und auch in der Be-
deutung leider falsch ein.

2.4 Gehirn und Linkshiindigkeit

O
|

Obwoh! schon seit langem bekannt war, dass viele Menschen bei einhiindigen Tﬁtigkeiten
die rechte Hand bevorzugt verwendeten, wurde zuniéchst nicht in Betracht gezogen, dass die

Hindigkeit ihre Ursache in der Gehirnstruktur und Gehirnfunktion hiitte,

15 JL1NG, ., CLABEN, M., Hrg., (2000), Klinikleitfaden Pédiatrie, Das kompaktc Nachschlagewerk fiir das
gesamte Fachgebiet der Kinderheilkunde, Miinchen-Jena, (Vig. Urban & Fischer)
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Erst PAUL BROCA erkannte 1863, dass es funktionelle Hemisphéirenuaterschiede gibt, und
dass Schiden in bestimmten linkshemisphiirischen Regionen (lateral am linken Lobus
frontalis) im Zusammenhang mit-dem Verlust der Sprache, einer sog. motorischen Aphasie,

stehen.

Er hatte damit herausgefunden, dass bestimmte psychlsche Funkuonen von bestimmten
Hirnstrukturen abhéngen, und dass den beiden Hirnhalﬁ'en unterschledhche Aufgaben ha-
ben, (BrROCA, 1863)

2.4.1 Wichtige Strukturen und die Lateralitit des GroBhirns (topografisch)'®

Der am méchtigsten entwickelte Teil des Gehirns, das Telencephalon, ist die hischste tibet-
geordnete Instanz des gesamten Nervensystems. Es besteht aus den beiden lateralen

(seitlichen) GrofShirnhemisphiiren, die nahezu symmetrisch sind.

Die Furchen und Windungen sind sehr variabel, doch sind bei allen menschlichen Gehirnen
einige charakteristische Gyri und Sulci erkennbar. Sie haben fiir dic Topographie der
Oberfliche des Cortex und auch fiir bestimmte Funktionen des Gehirns eine grofle und

spezielle Bedeutung,

' Nach eigener Mitschrift aus der Vorlesung ,,Humanbiologie fiir Psychologen — Gehirnstruktur von Prof,
HORST SEIDLER im WS 2001, :
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Stirnlappen (Lobus frontalis)
molorisches

Sprachzentrum
(Brocasches Areal)  ——

Bulbus olfactorius
(Teil des Riechhims)

primédres Hirzentrum

Schitdfenlappen (Lobus temporalis)

motorisches Rindenteld .

somato-sensorisches Rindenfeld
th&itelfghpe‘n

(Lobus p_a’rie_talis)

" Gyrus

- angularis

(wLese-
entrum")

Hinterhauptlappen
{Lobus occipitalis)

priméres Sehfeld

sensorisches Sprachzentrum (Wernickesches Areal)

Jede der beiden Grofihinhiilften (He-
misphiiren) besteht aus vier Lappen: den: Stim-
lappen, demn Scheitellappen, dem Schlidfentap-
pen und dem Hinterhauptlappen. Diese Lap-
pen sind im Bild durch die farbigen Linien ge-
geneinander abgegrenzi. Werden Teilgebiete
der GroBhirnrinde geschiidigt, so verliert der
Mensch bestimmie Fihigkeiten, so dall den be-
froffenen EBercichen besondere Funktionen zu-
geordnet werden kinnen. Die motorischen und
somato-sensorischen Rindenfelder (siche Hild
2) sowie die primiren Seli-, Hor- und Riech-
zeniren find e sich bei allen Ticrarten, die iiber
eine gut entwickelte Grofihimrinde verfiigen.
Die mit der dunkleren Farbe markierten Regio-
nen dienen besondesen Fihigkeiten des Men-
schen (siehe Bild 5). Beisplelsweise sind ini sen-
sorischen Sprachzentrum die akustischen Erin-

nerungshilder der Wirter gespeichert, wihrend
das motorische Sprachzentrum fiir das_ Satz-
und Worisprechen sowie fir die Melodie- und
Tonbildung zustindig ist. Man vermutet, dafl
der Gyrus angularis (das ,Fesezentrum®) zwi-
schen einer visuell und akustisch wahrgenom-
menent Sprachinformation vermittelt. Die drel
nit dunklter Farbe markierten Regionen sindin
der Regel in der linken Hemisphiire besonders
deutlich ausgepript. Die rechfe Hemisphiire ist
fiir das Sprachvermigen von geringer Bedeu-
fung. Dagegen analysiert sic komplex gezeich-
nete Muster und bestimmte Komponenten mu-
sikalischer Darbletungen. Allerdings sind die
dafiir zustiindigen Bereiche nichi so scharf ge-
geneinander abgegrenzt wie die Sprachieniven,
so daf sie mijglicherweise noch andere Fuktio-
nen steucrm,

Abb, 7: Ansicht der linken Gehirnhilfie (SEIDLER, Skriptum 20061).
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,.Beim Rechishiinder befinden sich links, dem Zentrum der Kopfmuskulatur vorgelagert,
das motorische Sprachzentrum (Brocasches Areal), in welchem die fir das Sprechen
wichtigen Bewegungsabldufe vertreten sind ... In unmittelbarer Nachbarschaft des motori-
schen Zentrums der Handbewegungen liegt das Schreibzentrum. In ihm erfolgt die Planung
der.ﬁif Schreiben notwendzgen Bewegungen® der Hand und der Finger. (FALLER, 1984,

'.‘?’Geh__iﬂ_ls befindet sich auch das sensorische Sprachzentrum
dem” die vom primfren Horzentrum kommenden Signale

verarb eitet

Beide Heml , median verlaufende Furche voneinander getrennt.
In der Tiéfq_-_,_

;'(Corpus callosum). Das ist ein dickes Faserbiindel,
das aus tauSéhd_eﬁ_

I und das die beiden GroBhirnhilften wechselseitig

miteinander verbm let. b""idqg Hemisphiren des Gehirns miteinander

kommunizieren.

Jede Hemisphiire wird in vier Lappe_ ! n'. St;mlappen (Lobus frontalis), den
Scheitellappen (lobus parietalis), den Schlafenlappen" Lobus temporahs) und den Hinter-

hauptslappen (Lobus occipitalis).

An jeder Hemisphiire wird der Stirnlappen vom Scheitellappen durch die Zentralfurche

(Sulcus centralis) getrennt,




Abb. 8. Ansichien des menschlichen Gehirns

Aufsicht des Gehirns von oben:

LIRS - SR W R N L K

Fissura longifadinalis ¢erebri
CGyrus frontalis szperior
Sulcus frontalis superior
Gyrus frontalis medius
Suleus frontalis inferior
Gyrus frontalis inferior
Sulcus praccentralis

Gyrus praccentralis

Sulcus ceniralis

Lobus paracentralis

Gyrus posteentealis

Sulcws posteentralis

Suleus intraparientalis
Lobulus parientalis superior
Lobulus parientalis inferior
Sulens pariete-oceipitalis
Gyl occipifales
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Lateralansicht des Gehirns:
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Sulcus centralis

Gymus posteentralis

Sulens posteentraks
Lobulus pasietatis superior
Suleus parieto-oceipitatis
Lobutus parientalis inferor
Sulcus intraparientalis
Gynss angularis

Gytus supramargiralis
Suleus Eateralis, ramus posterior
Gyl occipitales

Suleus hunatus

Suleus eecipitalis anterior
Sulei occipitales .
Incisure pracoccipitalis
Hemispherium cerebelli
Gyrus praecentralis

Sulens praccentralis

Sulcus frontalis supericy
Gyras frontalis superiar
Gyrus frontalis medius
Suleus frontalis Inferior
Pars operculars

Pars triangularis

Pars orbitalis

Suleus lateralis, ramus ascendens
Suleus lateralis, ramus anterior
Sulei orbitales

Gyri orbitales

Bulbus olfactorius

Traetus olfactorius

Suleus laeralis

Gyrus temporalis superior
Suleust temporalis superior
Gyrus femporalis medins
Suleus temporalis medius
Gyrus tesnporalis inferior
Pons

Fiocculus

Medulta oblongata
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2.4.2 Kreuzung der Pyramidenbahnen — Hemisphiirendominanz

Der Gyrus praecentralis, ein primér motorisches Rindenfeld, ist der Ausgangspunkt der Py-
ramidenbahn, Uber die Pmalni&ehbahn werden die willktirmotorischen Impulse zur quer-
gestreiften Muskulatur geleitet.

W)= Gapsula Interna

p
4
\ ****** Pyramidenbahrien

k i
ity - -Medulla oblongata

- - —-— -~ Sgitenstrang
- Vordersirang

Rilekenmarksegment

4

Abb. 9: Der Verlauf der motorischen Pyramidenbahnen, Sie teilen sich unterhalb der Kreuzung auf die Gegen-
seite in einen umfangreichen Seitensirang und einen diinneren Vorderstrang. Auf der Rinde der (u%ertneben
grob gezeichneten) vorderen Zentralwindung entspringen fiir den Kopf, die Hand und den Kehlkopfmehr
Fasern als fiir den fbrigen Kérper (durch den Hunmuneulus angedeutet). Jene kdnnen also feiner als dieser
gesteuert werden.

Die Pyramidenbahnen sind die Nervenbahnen, die zwischen dem GrofBhirn und den Handen

die bewusste Kontrolle der Bewegungen ermdglichen, sowie zur Ubefwindung von

Problemen des Handelns und Begreifens notwendig sind.
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rechte . .-
Hemlsphiare

rechte
Hand

Rechte Hemisphére

= {inke Hand
= linke Korperseite

sogenannter Balken
. . Corpus collosum

"

Linke Hemisphére

= rechte Hand
= rechte Kérperseite

linke

Hemisphare

linke
Hand

Abb. 10: Aus SCHOLTZ, Links — Rechis, 1999, 15.
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»Die Pyramidenbahn hat zwei wichtige Funktionen: Sie iibt wesentlichen Emﬂ ';a‘uf die
Motoneuronen der Vorderhtrner (im Riickenmark) aus — Extremitétenmuskulatﬁgb:_:'."' onders
Finger und Hand; sie wirkt z_lpqr auch auf die Verarbeitung des sensiblen InPuts(Hln-
terhdrner) ein.” (FIRBAS, GRUBEE,] MAYR, 1988)

In ihrem Verlauf kreuzen Pyramidenbahnen auf die Gegenseite des Korpers und erreichen
damit die Muskulatur der contralateralen Kérperhélfte.

»Im QGyrus Praecentralis sind die Nervenzellen, deren Neuwriten in die Pyramidenbahn ein-

gehen, exakt somatotopisch repriisentiert. (SEIDLER, Vorlesung, 2001)

Diese Verbindung des GroBhirns mit den Extremitiiten durch die Pyramidenbahnen ist fiir
den Menschen filr die bewusste Konirolle der Bewegungen (z.B. der Hiinde) und Haltungen
und der gelernten Bewegungsautomatismen (Sequenzen) besonders wichtig. ,,.Durch die
Lateralisation entwickeln sich die Pyramidenbahnen verschieden stark, was sich meistens in

einer Rechts- oder Linkshiindigkeit manifestiert.“(O1SSON, RETT, 1989, 79)
2.4.3 ,Humunculus"

»Da jedem Kérperteil ein bestimmter Bereich dieser Rindenfelder zugeordnet ist, kann der
gesamte Kérper auf die Hirnoberfliche projiziert werden. Dabei entsteht in jedem Rinden-
feld ein ,,Humunculus®, d.h, ein verzerrtes Bild des Menschen. Die Verzerrung kommt da-
durch zustande, dass die Gr6e des Rindenfeldes, das einem Koérperteil zugeordnet ist, nicht
der Gréfle dieses Korperteils entspricht, sondern der Préizision, mit der er gesteuert werden
muss. Beim Menschen sind dic motorischen und sensorischen Felder fiir das Gesicht und die

Hénde besonders groB.” (SEIDLER, Skriptum , Einfilhrung in die Anthropologie, I, 2001, 11)

»30 ist zum Beispiel das Areal, das die Sensorik der Hénde kontrolliert (wie auch das Areal,

das ihre Motorik steuert) groBer als die Reprisentation des gesamten verbleibenden

Kérpers.” (CAMPBELL, 1997, 1107) ' ' t_.\\
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Abb. 11: Die GroBenverhiltnisse der prim#ren sensorischen (a) und motorischen (b) Rindenfelder beim Men-
schen (nach W. PENFIELD, T. RASMUSSEN: The Cerebral Coretex of Man; Macmillan, New York, 1950).

Die Motorik des Rumpfes, der Arme und der Beine ist besonders schwach repréisentiert.
Stark vertreten sind die Hand (besonders der Daumen), die mimische Muskulatur und die
Muskulatur des Stimmapparates, also die Funktionen, die die besonderen Leistungen des

Menschen ermdéglichen.

Fiir die bewusste Kontrolle der Iinde ist also ein groBer Teil des Cortex notig. Die Hiin-

digkeit ist ein Ausdruck der Dominanz des Gehirns.

Die linke Seite des Kérpers ist mit der rechten Seite des Gehirns, die rechte Seite des Kor-
petrs mit der linken Seite des Gehirns verbunden. Im Gehirn werden die Informationen von

beiden Seiten des Korpers jeweils durch die kontralaterale Hemisphére verarbeitet..

Diese Gebiete des GroBhirns, die die Héinde représentieren, liegen den Arealen nahe, die das
Sprechen und das Sprachverstindnis kontrollieren. Die anatomische Nachbarschaft hat zwar
keine funktionellen Griinde, hat aber in Fillen von Linkshéindigkeit und f%r\lktionellen

hY

Hirnschéden eine grofle Bedeutung. (SATTLER, 1994, 70)

In diesem Zusammenhang ist es wichtig, besonders darauf hinzuweisen, dass die erste
Entwicklung der Anpassungsfihigkeit und Lernfihigkeit des Menschen als kleines Kind in
seinen Hiinden liegt. “Beim Menschen sind die Hénde funktionell unspezifisch und daher

auch besonders vielseitig, Mit ihnen lernt er das Begreifen und Handeln, besonders in der
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ersten Phase der Intelligeﬁéentwicklung, die von PIAGET (1975) als das ,,sensomotorische
Stadium* bezeichnet wurde.“ (OLsSON, RETT, 1989, 20) Um etwas zu begreifen ist das
Angreifen sehr wichtig, wie jeder, der kleine Kinder beobachtet, bestitigen wird.

2.4.4 Informationsverarbeitung durch das Gehirn

Von zwei Seiten wird versucht, die Frage, wie das Gehimn eintreffende Informationen ver-

arbeitet, zu beantworten: Von der Kognitionspsychologie und von der Psychophysiologie.

Die Hauptfragen der Kognitionspsychologie lauten: ,,Wie ergeben sich die Handlungen und
Erfahrungen eines Menschen aus dem, was er gesehen, gehdirt, erinnert oder geglaubt hat®..,
»Die Kognitionspsychologie untersucht ,,Kognitionen®, d.h. jene konstruktiven mentalen
Prozesse, durch die der sensorische Input umgesetzt, reduziert, weiterverarbeitet,
gespeichert, wieder hervorgeholt, und schlieflich genutzt wird.“ (NEISSER 1974, zitiert in
BAUMANN, 1992, 10). Dazu gehdren Empfindung, Wahrnehmung, Vorstellung, Behalten,
Erinnern, Problemliosen, Denken. Kognition ist also an allem, was ein Mensch tun kann,

beteiligt.

Die andere Fragestellung ist die nach den die Kognitionen begleitenden physiologischen

Ablédufen, insbesondere interessiert das neurale Geschehen.

Seit PAWLOW haben sich Physiologen mit der Untersuchung der Reaktion des Organismus
auf die ankommenden Informationen (Reize) beschiiftigt. Dabei wurden psychologische und

physiologische Messungen verwendet. (PAWLOW, 1927)

Bei beiden Fragestellungen wird das Gehirn als Organ aufgefasst, das die Zentrale der In-
formationsverarbeitung ist, und menschliches Verhalten letztlich Ausdruck der Gehirn-
funktion sei. ,,Das Hirn koordiniert Verhalten durch cine stindige aktivé und selektive In-
teraktion mit der inneren und duBeren Umgebung des Inc;ividuums. Innere Umgebung ist der
physische Zustand des Korpers und das im Gedéichtnis des Individuums Eqspeicherte
Wissen; #uflere Umgebung ist die individuelle physische und soziale Umgebung. Z\iel dieser
Interaktion ist die stfindige Bewertung der inneren und #uBeren Realitiiten und die kon-
tinuierliche und selektive Anpassung des Verhaltens an die Anspriiche dieser Realitiiten an

den Organismus. Zweck dieser Anpassung ist das Aufrechterhalten der Homdostase, d.h. des

funktionellen Gleichgewichts des Organismus, welche korperliches und psychisches
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Wohlbefinden des Individuums ermdglicht und Voraussetzung flir sog. normales Verhalten
ist.“ (BAUMANN, 1992, 11)

2.4.5 Verschiedene Untersuchungsmethoden,
um funktionelle Hemisphéirenasymmetrien festzustellen

Es gibt heute zahlreiche Methoden, um Unterschiede zwischen den beiden Hirnhemisphiren
zu untersuchen, wobei die Untersuchungen der Hirnaktivitit selbst nahe liegen. ,,Die
elektrochemische Kommunikation, die auf mikroskopischer Ebene zwischen Millionen von
Nervenzellen (Neuronen) stattfindet, erzeugt globale elektrische und magnetische Ak-
tivititsmuster, die sich makroskopisch mit auf der Kopthaut angelegten Elekiroden und ge-

eigneten Geriiten registrieren lassen.“ (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 51)

Die heutigen bildgebenden Verfahren bedienen sich der zerebralen Durchblutung als einem
Indikator der Hirnaktivitiit. Sie kommen auch schon ohne einen injizierten Tracer (ein spe-

zielles radioaktives Isotop) aus.

,,Die Durchblutuﬁg von Gehirngewebe schwankt mit dem Stoffwechsel und der Aktivitit im
Gewebe. Verdnderungen der Aktivitiit in verschiedenen Gehirnregionen spiegeln sich in der
relativen Blutmenge wieder, die durch diese Region flieit, denn die zerebrale Durchblutung
reagiert bereits auf winzige Veréinderungen der neuronalen Aktivitdt. Daher kann man die
Wechselbezichungen zwischen verschiedenen Hirnarealen beim wachen, aktiven Menschen
identifizieren und untersuchen, indem man ortliche Verinderungen der Durchblutung
misst. (SPINGER, DEUTSCH, 1998, 53) Es sind drei metabolische (den Stoffwechsel
betreffende) bildgebende Verfahren. ‘

2.4.5.1 Die Positronenemissionstomographie (PET)

- ,,Bei der Positronenemissionstomographie niitzt man “die Eigenschaften der besonderen
Strahlungsform von Substanzen, die Positronen abgeben. Die zwei Photonen, die dabei [im
Molekiil, Anm. d, Verf] entstehen, bewegen sich in genau entgegengesetzter Ricfﬂung. Die
Technik macht sich bei der Positronenemission die sogenannte Koinzidenzzihlung zunutze
— die gleichzeitige Registrierung eines jeden Photonenpaares via Detektoren, die einander in

einem Winkel von 180° gegeniibersiehen, ermiglicht es, den Entstehungsort der Photonen
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und so die Verteilung der fraglichen Substanz im Gehirn sehr prizise zu kartie-

ren.“(SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 57 f)

Es lassen sich mit diesem Verfaf_iren viele biologische Substanzen ,,markicren” und damit im
Gehirn verfolgen, z.B. im Glukose- und Sauerstoffstoffwechsel, oder die Bestimmung von

Neurotransmittern,

2.4.5.2 Die Single-Photon-Emissionscomputertomographie (SPECT)

Bei diesem Verfahren werden biochemische Substanzen, die fiir physiologische Prozesse
bedeutsam sind, mit Radionukliden angereichert. Radionuklide geben nach allen Richtungen
Gammastrahlen ab. Diese Radiopharmaka werden in die Blutbahn injiziert, und erreichen im
Blutkreislauf das Gehirn. Hier kann nun die Strahlung von fest installierten oder um den
Kopf kreisenden Detektoren gemessen werden. Computerprogramme berechnen dann aus
den Messdaten die Verteilung der Radionuklide im Gehirn. (POECK, 2001)

2.4.5.3 Die funktionelle Kernspintomographie (fMRI)

Bei der Kernspintomographie werden mit Hilfe eines starken Magnetfeldes und von Ra-
diowellen Veriinderungen in Wassermolekiilen hervorgerufen, die sich messen lassen und
dazu dienen kénnen, anatomische Details in jeder beliebigen Ebene durch den Kopf zu

rekonstruieren®.

PET, SPECT und fMRI messen die Hirndurchblutung auf verschiedene Weise, wobei die
Hirnaktivitit beim Losen einer Aufgabe festgestellt (verbildlicht) wird.

2.4.5.4 Das Elektroencephalogramm (EEG)

Der Psychiater HANS BERGER entdeckte 1929, dass man beim Aufsetzen von Elekroden auf
die Kopfhaut bestimmte Muster elektrischer Aktivitiit des Gehirns ableiten konnte, Diese
Muster nannte man Elektroencephalogramm (EEG).

Es diente zuniichst primiir der Diagnose von Hirnerkrankungen, da diese von spezifischen
elektrischen Aktivititsmustern begleitet sind. Spiter wurde das EEG zunchmend zur Erfor-
schung der Hirnaktivitit eingesetzt.

»Das EEG widerspiegelt die organisierte Aktivitit des Gehirns und gibt Auskunft iber

synergetische Erregungsvorginge groferer Zellverbinde in der Hirnrinde. Diese ncuronale
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Aktivitit wird als zeitabhiingige Spannungskurve zwischen je zwei auf der Kopthaut auf-
geklebten Elektroden registriert ... Diese Methode bietet aber keinen direkten Zugang zum
Denken und Fithlen des Individuums.” (BAUMANN, 1992, 3).

»Messungen der elektrischen Hifﬁéktivi_tﬁt zur Erforschung der Lateralitét basieren auf der

Annahme, dass verschiedene kognitive Téitigkeiten die beiden Hemisphiiren unterschiedlich

aktivieren, und dass sich diese funktmnelle Asymmetrle durch Vergleich links- und
rechtshemisphéirischer EEG-Merkmale (z B mittlere 1, das ist die EEG-Leistung oder
n 1v1tat, Amplitude oder Latenz
1992,53)

Frequenz in einem bestimmien Flequenzban , )

ereignisbezogener Potentialc) feststellen lasst.“ (B

Die riumliche Auflésung des EEG ist zwar nicht schr hoch, ¢s _hat__ab_er eine auBerordentlich
hohe zeitliche Auflosung (im Bereich von ein bis zehn Millisekunden) und reagiert offenbar
sehr sensibel auf Verfinderungen der mentalen Aktivitit, Diese Vielzahl von Ein-

flussvariablen ist ein Problem.

Das EEG kann eine ideale Ergéinzung zu PET, SPECT und fMRI sein, meinen eine Reihe
von Wissehschaﬁern, denn das EEG hat eine hohe zeitliche Auflésung .und die metaboli-
schen Messungen (den Stoffwechsel betreffend) dieser bildgebenden Verfahren haben eine
hohe raumliche Auflésung,

In der Folge wurde die Magnetoencephalographie (MEG) entwickel.

2.4.5.5 Die Magnetoencephalographie (MEG)

Mit dieser komplizierten Technik lassen sich, indem magnetische Signale gemessen werden,

graphisch ,Karten™ erstellen, die dreidimensional jene Stelle exakt wicdergibt, wo z.B. die

epileptische Aktivitit Hegt, oder priiziser messen, wie eine hemisphiirische Asymmetrie

beschaffen ist. Es ist gleichsam ,,das magnetische GegenStiick zum EEG®, deshalb der Name

Magnet(o)encepahlogramm (MEG). (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 67f) . ¢

2.4.6 Grenzen der Aussagen bildgebender Verfahren iiber \
funktionelle Asymmetrien

Die bildgebenden Verfahren sind zu einem brauchbaren Werkzeug geworden, wahtschein-

liche Zusammenh#nge zwischen Gehirn und Verhalten zu erkennen. Man kann mit bildge-

benden Verfahren am Iebenden Gehirn Vorgéinge sichtbar machen, ohne sie zu beeinflussen.
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Das hat viele Untersuchungen angeregt, wobei aber auch Grenzen dieser Forschung

erkennbar wurden.

¢ Bildgebende Verfahren messen die Verteilung einer Indikatorsubstanz, die bestimmte
Aspekte des Hirnstoffwechsels wiedergibt. Daraus wird auf die Aktivitét der Hirnregion
geschlossen, sodass man cine grobe Ubersicht dariiber erhilt, mit welchen Aufgaben,

die den Versuchspersonen gestellt wurden, sie in Zusammenhang stehen.

* Die Ergebnisse sind Momentaufnahmen von Vorgiingen im Gehirn, wobei die Messzei-
ten der verschiedenen Verfahren oft betrichtlich linger sind. Aktivitidtsverfinderungen
im Gehirn, die sich Uber kiirzere Zeifriume erstrecken, konnen nicht nachgewiesen

werden, oder gehen durch Mittelung verloren.

e Es wird versucht, geistige Prozesse als Momentaufnahmen wiederzugeben. Mit der wei-
teren Verbesserung der Technik sind es Serien von Momentaufnahmen, aber sie ergeben

trotzdem kein zureichendes Bild des Prozesses.

e Die Anzahl von Variablen, die in die Bilder ,,cingehen® ist sicher enorm groB3, sodass

die Interpretation von Testergebnissen schwierig wird.

e Das Mitteln iiber viele Wiederholungen der gleichen Aufgaben, oder iiber viele Ver-
suchspersonen ist problematisch. SPRINGER und DEUTSCH stellen dazu entscheidende
Fragen: ,,Ist eine komplexe mentale Operation wirklich nur die blofe Summe einfacher
Schritte, die wir unabhiingig voneinander untersuchen kénnen? Beeinflusst das
Hinzufligen einer neuen Stufe die Verarbeitung, die auf den vorangegangenen Stufen
stattfindet? Haben geistige Vorginge wirklich einen definierten Anfang und ein eben-
solches Ende? Wir wissen eigentlich gar nicht, wann Gedanken anfangen oder enden,
und ebenso wenig, ob geistige Ereignisse wirklich noch dieselben sind, wenn sie wie-

derholt werden.” (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 71f)

fan
i

2.47 Anatomische Asymmetrien versus Funktionelle Asymmetrien

Strukturelle oder anatomische Asymmetrien sind in vielerlei Hinsicht umstrittener als sol-

che, in denen es um physiologische Aktivitit geht, da es schwer war, solche Asymmetrien

fiir Unterschiede im Verhalien oder bei funktionellen Verschiedenheiten verantwortlich zu
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machen. Es ist eine Grofie Unsicherheit da, anatomische Asymmetrien am lebenden Gehirn

7y interpretieren.

Die Frage ist, ob die identiﬁzierten anatomischen Asymmetrien im Zusammenhang mit

funktionellen Asymmetrie stchen.

Die meisten Ergebnisse von Forschungsarbeiten zu anatomischen Gehirnasymmetrien

wurden durch Untersuchungen an Toten gefunden.

Die Ergebnisse der grausamen Versuche an tausenden lebenden Menschen, z.B. im Kon-
Zentrationslager Auschwitz, wurden erst jetzt im Detail bekannt und werden derzeit aus-
gewertet. Sie werfen viele ethische Fragen zur weiteren Velwei'mng solcher Forschungser-
gebnisse auf (Forschungsprogramm "Geschichte der Kaiser-Wilhelm-Gesellschaft im Na-
tionalsozialismus" Internet; http://www.mpiwg-berlin.mpg.de/kwg/research.htm , 2002)

Man wusste kaum etwas tiber funktionelle Asymmetrien bei Lebzeiten des Verstorbenen, oft

kannte man nicht einmal seine Hindigkeit.

Deshalb wurde eine Methode entwickelt, um anatomische Asymmetrien im lebenden Gehim

nachzuweisen, die zerebrale Angiografie.”

Diese ,,Methode macht sich zunutze, dass der Verlauf der groBien Blutgefifie im Gehirn die
Anatomie des umgebenden Gehirngewebes wiederspiegelt. (SPRINGER, DEUTSCH, 1998,
75)

Es gibt Beweise fiir Zusammenhiinge zwischen Hindigkeit, Geschlecht und bestimmten
Beﬁmden anatomischer Asymmetrien. ,,MAJORIE LE MAY komnte den Nachweis liefern, dass
sich mit der Hirnangiografie Links — Rechtsasymmetrien am lebenden Gehim beobachten
lassen, die mit den bei Messungen an Gehimpréparaten Gefundenen iibereinstimmiten.” (LE
MAY, 1972 und 1978) zit, in .{SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 75) Mit hhntom%graphischen

L

Untersuchungen wurden diese Befunde dann bestétigt bzw. modifiziert. N

N

17 Angeion® ist im Griechischen das ,,GeRif%, die Angiografie ist die Darstellung der Blutgefife.




2.4.8 Hemisphiirendominanz
(Bekannte asymmetrische Funktionen — ,Funktionelle Asymmetrien®)

Es ist festzuhalten: ,Nur beimél\kflenschen ist ... dic laterale Dominanz einer der beiden
GroBhirnhemisphéren tiber dic andere entstanden. Flir spezielle Leistungen, wie das
Sprachverstéindnis, das Sprechen, die Wahrnehmung komplizierter Gestalten, ist eine
funktionelle Spezialisierung der GroBhirnhemisphéiren nur beim Menschen festgestelit
worden,* (OLSSON, RETT, 1989, 20}

Die Begriffe Hemisphiirendominanz, Lateralitéit, funktionelle Hemisphirenasymmetrie und
Hemisphérenspezialisierung werden {iblicherweise synonym verwendet, obgleich ver-
schiedene Autoren sie abhiingig von den Analysemethoden und Zielgebicten der. Untersu-

chung unterschiedlich gebrauchen.

Unter ,,dem urspriinglichen Begriff der Hemisphirendominanz versteht man die Uberle-
genheit einer der beiden Himhélften, bestimmte Informationen zu verarbeiten, bzw. das
Phéinomen, dass den beiden Hemisphéiren unterschiedliche Rollen in der Vermittlung ge-

wisser Aspekte von Kognitionen zukommen.“(BAUMANN, 1992, 41)

Da es selbstverstindlich ist, dass nur Methoden angewandt werden, bei denen in das Gehim
nicht cingedrungen wird (nicht-iﬁvasive Methoden), kann die Hemisphéirenspezialisierung
immer nur aus den kognitiven, physiologischen oder kognitiv-motorischen Beobachtungen
von Rechts-Links-Unterschieden erschlossen werden. Die Validitiit des Lateralititsmalles
wird damit zum Index der Spezialisicrung der Hemisphiren. (HISCOCK & KINSBOURNE,
1987) zitiert in (BAUMANN, 1992, 41)

Die biologisch vorgegebene Hemisphirenspezialisierung wird als ,eigentliche (actual)

Asymmetrie® bezeichnet, Lateralitétseffekte, die die benutzten kognitiven Strategien mani-

festieren, werden als ,,operative funktionelle Asymmetrien* bezeichnet. .

KN
2.4.9 Funktionelle Spezialisierung der beiden Grofhirnhemisphiiren
Die Literatur dazu ist sehr umfassend und gibt Aufschluss tiber die unterschiedlichen

Leistungen der Hemisphéiren. (SPRINGER, DEUTSCH, 1998)
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Unser Gehirn ist ,nicht nur beziiglich der physiologischen Funktionen in zwei Hemisphéiren
geteilt, sondern dic Teile haben auch ganz unterschiedliche Aufgabenbereiche und

Spezialisationen®. (SATTLER, 1999b, 27)

Das urspriingliche Konzept, dass man die linke Hemisphiire wegen der Bedeutung der
Kommunikation und der tiberwiegend linksseitigen Lokalisation der Sprachregion pauschal
als die dominante bezeichnete, musste aufgegeben werden, da viele neuere Daten eine
grofiere Bedeutung bestimmter Regionen der rechten Hirnhilfte fiir nichtsprachliche
Leistungen gezeigt hatten. Das aufgegebene Konzept hatte sicher auch die vielen einseitigen
Aussagen {iber die angeborene Rechtshﬁndigkeit nﬁtbéi:virkf. _

,»Es ist besser zutreffend, von emer Spemahsation 3ede1 der beiden Hirnhemisphéren zu

sprechen.” schreibt POECK m semem Lehrbuch 'r;fNeurologie (POECK, 1992, 143)

HDiese Auftellung der verschledenen Funktionen im Gehirn (funktionellen Asymmetrien)
betrifft praktisch alle Tatlgkextsgebwte die Rezeption (Aufnahme), die Verarbeitung und die
Reaktion : hl_ns;chthch der emotionalen wie kognitiven Bereiche und auch die Ge-
schicklichkeit, das manuelle Reaktionsvermdgen und das Abrufen gespeicherter Inhalte.”
(SATTLER, 2000, 106)

Der amerikanische Neuropsychologe ROGER W. SPERRY vom technologischen Institut von
Kalifornien hat als einer der ersten durch seine Forschungen tiber die selbstdndige Funkiti-
onsweise der beiden Gehirnhemisphéren, fiir die er 1981 den Nobelpreis erhielt, bahnbre-
chend gewirkt.

Er hatte an Split-Brain-Paticnten (Patienten mit durchtrenntem Corpus callosum) herausge-
funden, dass jede Gehirnhilfte iiber eip eigenes Wahinehmungs-, Lern- und Erinnerungs-
vermdgen verfiigt. Dies gilt auch, selbst wenn die Verbindung zwischen ihnen unterbrochen
wird. Es gibt zwei Denkweisen, die verbale und die nonverbale, meint SPERRY. Diese
werden jedoch weitgehend getrennt von der linken und rechten Gehirnhemisiﬂl\éire {iber-
nbmmen. (OLssoN, RETT 1989, 20ff)

,Bei Patienten mit durchtrenntem Balken zeigte sich auch ganz deutlich die einseitige

Sprachdominanz: Eine visuelle Information konnte nur dann verbal wiedergegeben werden,

wenn sie in die linke Hemisphéire kam; wurde sie nur der rechten mitgeteilt, zeigte der
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Patient zwar emotionale Reaktionen, konnte diese aber nicht begriinden.“ (SATTLER, 2000,

109)

Sprachlokalisation im Gehim wird mit dem sogenannten Wada-Test (benannt nach JUBN

WADA) durchgefithrt.

Bei diesem Test wird jede Hemisphére einzeln anisthesiert, indem in die linke oder rechte
Arteria carotis Natriumamobarbital, cin Barbiturat {(Grundsubstanz vieler Schiafmittel) ge-
spritzt wird. ,,Wenn das Andsthetikum in dicjenige Hemisphéire gespritzt wurde, die das
Sprechen kontrolliert, so ist der Patient dosisabhéingig ungefihr zwei bis fiinf Minuten lang
sprachlos. Bei Injektion in die andere Seite beginnt er gewdhnlich innerhalb von Sckunden
wieder zu zihlen und kann dann auch ohne grofBe Schwicrigkeiten auf Fragen antworten,

obwohl seine andere Hirnhilfte weiterhin betiubt ist. (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 17)

Beim Studium der Literatur fillt auf, dass man Linkshinder nicht leicht neuropsychologisch
einordnen konnte, denn sie waren in den Forschungsmodellen der bevorzugten rechten Hand
und der dominanten linken Hemisphiire fiir die Sprachfunktion nicht enthalten. Linkshénder

wurden schlicht ignoriert bzw. vergessen

Bei Operationen in den GroBhirnhemisphéren zeigten Linksh#inder z. T, andere Symptome
als Rechishiinder. Das lieB den Schluss zu, ,,dass die Nicht-Rechtshiander weniger klar ab-
gegrenzte intrahemisphiirische Lokalisationen der neuronalen Mechanismen des hoheren
Hirnfunktionen oder Hirnfunktionssysteme besitzen.“(OLsSON, RETT, 1989, 31f) In der
Folge wurde die Hypothese der mehr ausgepriigien ,,Beidhirnigkeit der Nicht-Rechtshénder

vor allem durch Ergebnisse von Wada-Tests abgeleitet.

Wir wissen heute, dass lber 95% aller Rechishiinder die Sprachdominanz in der linken
Hemisphiire haben. ,,Fast 70% der Linkshiinder, die ja die rechte Hemisphére fiir die Kon-
trolle der Hande dominant haben, hatten auch die Sprachdominanz in der Iiiglgen Hemi-
sphitre. Etwa 15% der Linkshdnder hatten die Sprachdominanz in der rechten ﬁémisphﬁre
(waren also spiegelbildlich zu den Rechishindern angelegt) und bei den tbrigen Linkshin-
dern (den tibrigen 15%) waren beide Hemisphiiren fiir die Sprache etwa gleich wichtig (sie
hatten eine eher bilaterale Sprachkontrollie).” (RASMUSSEN, MILNER, 1977), dargestellt von
(OLSSON, RETT, 1989, 32)
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,Insgesamt zeigt sich also, dass die Korrelation zwischen Héndigkeit und Lokalisation der
Sprache schwach ist. Unterschiedliche Teistungen zwischen Rechts- und Linkshéndern sind
demzufolge nicht notwendigerweise Ausdruck einer unterschiedlichen interhemisphérischen
Organisation, sondern konnen mit spezifischen Héndigkeitseffekten wie z.B. bevorzugte

Aufmerksamkeit zur dominanten Seite hin zusammenhéngen.® (BAUMANN, 1992, 49)

Noch weitere Unsicherheiten beziiglich der Messung von funktionellen Asymmetrien sind

bekannt:

¢ Funktionelle Asymmetrien sind nicht eine konstante Antwort des Hims auf das Reizma-

terial, sondern stehen mit dem gespeicherten individuellem Wissen in Beziehung.

» Funktionelle Asymmetrien hiingen auch von der momentanen Aufimerksamkeitslage ab.

e Dic verwendeten kognitiven Strategien und damit das personliche Wissen und Konnen

des Individuums sind ebenfalls von grofier Bedeutung,

,,Wenn die Lateralititsforschung zum Verstindnis der Hirnfunktionen beitragen will, so
muss sie versuchen, diese experimentellen Effekte zu kontrollieren.” (BAUMANN, 1992,
55, 59 u, 64)

Diese Probleme fassen SPRINGER und DEUTSCH zusammen, indem sie schreiben: Den For-
schern ,ist bewusst geworden, dass man die meisten psychischen Funktionen und Aktivi-
titsverinderungen in mehreren Bereichen und spezifischen Balmen des Gehirns in Zu-
sammenhang bringen muss. Diese sind auflerdem flexibel, kdnnen sich mit der Zeit veriin-
dern und mdgen vielleicht sogar probabilistischer Natur (das heifit nur durch Wahrschein-

lichkeiten bestimmt) sein.* (SPRINGER und DEUTSCH, 1998, 79)

2.4.10 Gegeniiberstellung der Hemisphéirenspezialisationen
(Rechte Hemisphiire — Linke Hemisphiire)

Es wurden bei den Forschungen zum Gehirn und zur Héindigkeit die folgenden Ianktionen
bzw. Zustindigkeiten der linken bzw. rechten Gehirnhélfte beschrieben.

»Bei Rechtshiindern ist es fast immer so, dass die linke GroBhirnhilfie fiir gelernte, se-
quentielle, analytische und begriffliche Aufgaben spezialisiert ist, z.B. fiir die Sprache, das
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Lesen, Schreiben, erlernte Musikverstindnis, die Austibung von erlernten Aufgaben, das

Greifen und Manipulieren,

Die rechte Hemisphire ist bei Rechtshindern fiir die vorbegriffliche, gestalterfassende, si-
multane, synthetische Wahrnehmung spezialisiert, z.B. fiir das Unterscheiden und Wieder-

erkennen von menschlichen Gesichtern, Musikakkorden und Vogelgezwitscher.

Bei Linkshiindern sind aber die Verhiltnisse oft anders und héufig nicht eindeutig: Es gibt
unter den Linksh#indern relativ mehr Menschen mit sehr schwach ausgepriigten Differenzen
zwischen den GroBhirnhilften (mit sehr schwach ausgeprégten funktionellen Spezi-
alisierungen der lateralen GroBhirnhemisphiren) und nur wenige, die diesbeztiglich eher
spiegelbildlich zu den Rechishiindern angelegt sind.“(OLSSON, RETT, 1989, 21)

,»Es gibt psychologische als auch physiologische Anhaltspunkte dafiir, dass Menschen sich
im relativen Gleichgewicht der Aktivierung beider Hirnhélften unterscheiden.” ... ,,doch es
gibt keinerlei Belege dafiir, dass Menschen reine ,,Linksheﬁﬁspﬁéifﬂ{éf‘{ oder ,,Rechtshe-
misphériker sind.” (SATTLER, 1999b, 36f) zitiert (JERRY, LEVY, 1986, 35)

SATTLER f{asst zusammen, ,,dass die Hemisphiren anlagebedingt ei.gene.Funktionsbereiche
| haben, aber auch filhig sind, manche bei Bedarf als Ersatz zu gnt_w_ickeln (allerdings nicht
auf dem urspriinglichen Niveau). Des Weiteren ist festzusteiieﬁ,'dass_ iwischen den Hemi-
sphiren Informationen ausgetauscht werden, dass die Hemisph.éiren. rrii."téinander kooperie-

ren, aber auch, dass sie sich gegenseitig behindern kénnen®. (SATTLER, 1999b, 37)

&y




Die Erkenntnisse tiber die Aufteilung der verschiedenen Funktionen in den beiden Gehirn-

hemisphiren wurden von SATTLER vereinfacht folgendermafen dargestelit: (SATTLER,

1999b, 381) L
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Linke Hemisphiire (rechte Korperscite)

Rechte Hemisphiire(linke Korperseite)

Analytisches, logisch-sprachliches Denken,
Hnear, d. h. aufeinander folgend

Synthetisches, ganzheitliches Denken,
beziehungsreich und gleichzeitig

Zeit

Raum und Perspekiive

Sprachzentrum

Kdrperliche Vorstellung im Rawm,
rifumliche Orientierung

Grammatikalisches Verstindnis

Bildhafte Vorstellung, Erkennen von
Gesichtern

Sprachliche Sinnerfassung der Worte

Melodiegedichinis

Wortschatz, insbesondere abstrakte Begriffe

Erkennen von Tonhéhe und Tonfall in der Stimme

Gefithlsversisindnis

Ausdrucksverstindnis ’

Sprachfieie, soziale Wahrnehmung

Intellekt

Tntuition

Optimistisch

Pessimistisch

Tab. 1: Hemisph#renspezialisationen (Linksh#inder solien hiufiger von diesem Muster abweichen).

POECK schreibt in seiner Gegeniiberstellung folgendes: ,,Ganz global gesprochen, vermittelt
die linke Hemisphire nicht nur den Umgang mit der Sprache im engeren Sinne, sondern
auch sprachabhdngige Leistungen, dh, Solche, fiir deren Bewiltigung eine Notwendigkeit
oder Bereitschaft zur Inneren Verbalisierung besteht. Diese reichen vom Lesen und
Schreiben als sekundire symbolische T#tigkeiten ... tiber die Organisation von Bewegungen
zu Handlungsfolgen bis zu so allgemeinen Leistungen., wie: Bildung von Konzepten,
Erfassung komplexer Zusammenhtinge, Entwicklung von Verhaltensweisen (,Strategien’)

beim Ldsen von Problemen oder Erinnerung an visuell dargebotenes, verbales Material. “

(POECK, 1992, 144) Die linke Hemisphire organisiert auch Bewegungen, die zu ﬁ@dlungeﬂ

fithren.

wDie rechte Hemisphiire dagegen ist perzeptiv fithrend bei der visuellen oder akustischen
Analyse von nicht verbalem oder schlecht verbalisierbarem Material, insbesondere im Hin-
blick auf dessen zeitliche und riumliche Struktur. Sie spielt eine griBere Rolle als die Linke

bei der rdumlichen Orienticrung und bei konstruktiven Leistungen.“ (POECK, 1992, 144)
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CAMPBELL schreibt in scinem Anatomiebuch: ,,Sprechen und Sprachverstiindnis, sowie
mathematische Fahigkeiten sind bei den meisten Menschen in der linken Hemisphére lo-
kalisiert, wihrend kreative Fihigkeiten und rdumliches Denken von der rechien Hemisphéire
gesteuert werde,” (CAMPBELL, 1997, 1108)

»Zusammenfassend kann man sagen, dass eine groBe Menge empirischer Befunde in den
verschiedenen Dimensionen menschlichen Verhaltens dafiir épteéhen dass die beiden He-

misphéren des menschlichen Hirns verschiedene funktaonelle Eigenschaﬁen haben. Die

Messung der H1rnasymmetne emeist sich als schvwerl d ] andere Faktoren wie Aufinerk-

Ahnhchkelten der beIden Gehirnhiilften dominieren. Diese Ahnlichkeiten seien aber
durchaus von Unterschieden in den speziellen Fihigkeiten jeder Seite iiberlagert, wie sie
z.B. im andersartigen Mifwirken jeder Hemisphiire an allen kognitiven Titigkeiten zum

Ausdruck kommen,

»Wenn jemand eine Geschichte liest, dilrfte die rechite Hemisphiire eine besondere Rolle
dabei spielen, die visuelle Information zu entschliisseln, eine zZusammenhéingende Struktur
der Erzihlung zu gewinnen und zu behalten, Humor und Gefiihlsinhalte aufzunehmen,”

»(leichzeitig hat die linke Hemisphéire besonderen Anteil daran, Satzstrukturen zu durch-
dringen, geschricbene Worte in die entsprechenden Laate zu {ibersetzen und Bedeutungen
aus komplexen Beziehungen zwischen Einzelbegriffen und Satzbau zu erschlies‘é‘e\n.“ (LEVY,
1986, 35)

3,

Seiner Auffassung nach handelt es sich bei den Hemisphéiren um ,,zwei halb-autonome
Systeme, die Informationen unterschiedlich verarbeiten und die in je besonderer Weise be-

nutzt werden kénnen.* (LEVY, 1986, 36)
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Der Autor kann sich insoferne der Meinung von LEVY anschliessen, als auch er aufgrund des
momentanen Standes der Forschung den Eindruck hat, dass beide Gehirnhilften an jedem
kognitiven bzw. emotional-inmitiven Ereignis beteiligt sind, wenngleich es deutliche
Anzeichen dafiir gibt, dass sie dies je nach Vorgang mit unterschiedlicher Intensitét und mit
unterschiedlichen Schwerpunkten machen. Die Hirnforschungen haben zahlreiche sehr
speziclle Ergebnisse erbracht, die aber nur sehr vorsichtige Aussagen zur Hemisphérendo-

minanz zilassen.

2.4.11 Zusammenfassung ,,Gehirn und Linkshiindigkeit*

In diesem Abschnitt geht es um die cercbrale Strukturierung und die Lateralitét des Grof3-
hitns. Diese Strukturen werden zuerst topografisch bzw. morphologisch beschrieben.

Die Hiinde und damit die Handdominanz haben im Gehim offenbar eine herausragende

Sonderstellung. Dies wird durch das ,,Humunculus*“~-Modell veranschaulicht.

Daraus ergibt sich die groBe Bedeutung der Hinde fiir das Kind beim Begreifen der Umwelt

in der ersten Lebensphase.

Sowohl die psychischen wic auch die physiologischen Abldufe im Gehirn haben dabei
wichtige Aufgaben.

Die heute bereits zahlreich vorhandenen Untersuchungsmethoden, um funktionelle Hemi-

sphirenasymmetrien festzustellen, werden hier dargestellt.

PET (Positronenemissionstomographie), SPECT (Single-Photon-Emissionscomputer-to-
mographie, fMRI (funktionelle Kemspintomographie) und EEG (Elektroencephalogramm)
haben heute eine Forschungssituation geschaffen, in deren Mittelpunkt diese funktionellen
Asymmetrien stehen. '

Die Untersuchungen haben eine Vielzahl von Detailergebnissen erbracht, die bér‘qits an die

Grenzen der Aussagemoglichkeiten dieser bildgebenden Verfahren stofien.

In der Gegeniiberstellung von anatomischen und funktionellen Asymmetrien zeigt sich, dass
die Erforschung anatomischer Asymmetrieﬁ ihre Grenzen an Untersuchungen des lebenden

Gehirns hat.
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Die Forschung zur funktionellen Spezialisierung der beiden Grofhirnhemisphéiren macht es
moglich, viele Fragen zu den Zusammenh#ingen von Hirnseitigkeiten (Hirndominanz) und

der Perstnlichkeit von Menschen zu beantworten.

Die Gegenliberstellung der Hemisphiirenspezialisationen stelit anschaulich dar, dass die
Hemisphéren anlagebedingt jeweils cigene Funktionsbereiche haben. Diese Hemisphéren-
unterschiede sind die Basis fiir die unterschiedlichen Persénlichkeitsmerkmale und den sich

unterscheidenden besonderen Fihigkeiten von Linkshéindern und Rechtshéindern.

2.5 UTS&Che“’dei‘Hii_lji'qigk'e_i_t"_!'-:_-- S

Es gibt bis zum Ze;tpunktkeme _;_:s_.s___'i_#heit}i.che sc_:hl_ﬁgs,ige Erklérung fiir die Ursachen

der Héindi__gl_(é_l_t.___ |
EmeMehrzahI von Wiss_eﬁschﬁftem behauptet und versucht, diese Aussage mit ihren Un-
tersuchungen zu belegen, dass die Hindigkeit genetisch festgelegt sei, das heilit, dass Links-

oder Rechtshéndigkeit ererbt scien.

Die zweite Gruppe der Forscher betrachten die Hiindigkeit als Ergebnis der Einfliisse der

Umwelt. Die Héndigkeit wire dann das Ergebnis eines Lernprozesses. (COLLINS, 1983)

Dann gibt es die Gruppe derer, die die Linkshéindigkeit als etwas Pathologisches ansehen,
ctwa als Folge eciner Hirnschiidigung zu bestimmten Zeiten der Ontogenese. (Z.B. Ge-
burtstraumen) (BARKAN, 1990)

Dann gibt es noch die Erkldrungsmodelle, die eine Verbindung zwischen Erbanlagen und
Umwelteinfliissen postuliéren. (OLSsON, RETT, 1989) (SPRINGER, DEUTSCH, 1998)

1

2.5.1 Genetische Hiindigkeitstheorien v
: N

Zuntchst gibt es bei diesen Theorien grundsiitzliche Probleme. Sie hingen mit dem sozialen
Druck zur Rechishéndigkeit zusammen und mit der Notwendigkeit, dass, um Aussagen fiber
die Vererbung eines Merkmals treffen zu konnen, genauve, d.h. ,zutreffende” und vollstéin-

dige Daten iiber die Auspriigung der Héndigkeit in den untersuchten Familien - iiber meh-

rere Generationen () - notwendig sind.
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Diese Angaben itber familifire Linkshiindigkeit sind aber oft unzuverléssig oder nicht gijltig.
Dies trifft besonders bei den Angaben iiber Vorfahren und Verwandte oder bei Angaben von
alteren Menschen zu, da Linkshfindigkeit frlther noch mehr als heute negativ beurteilt und
daher von frithester Jugend an uﬁltérdrﬁckt wurde. ,,Meistens wurde ein Kind schon zu den
Rechtshiindern gezihlt, wenn es fihig gemacht werden konnte, mit der rechten Hand zu
essen und zu schreiben. Die Angaben von #lteren Familienmitgliedern sind daher oft

fragwiirdig. (OLSSON, RETT, 1989, 42 u. 50)

Diese Skepsis witd heute besonders durch Forschungen der forensischen Psychologie be-
stirkt, die sich mit ¥ragen der Sclbsteinschiitzung befasst. UNDEUTSCH, der von SATTLER
zitiert wird, stellt die bei Fragen der Hiindigkeit fast ausschlieSlich verwendete Methode der
Selbsteinschitzung der Hindigkeit in Frage, besonders in Hinblick auf die Glaubwiirdigkeit

und wissenschaftliche Relevanz. (UNDEUTSCH, 1967), (SATTLER, 1999 b, 18)

Urspriinglich ging man davon aus, dass die Wirkung von nur einem Gen, das in zwei Allelen
vorliegt, fir die Bevorzugung einer Hand verantwortlich sei. Es giibe ein dominantes Allel R
fiir die Rechtshiindigkeit und ein rezessives Allel | fur die Linkshdndigkeit, sodass nur
Genotypen I Linkshiinder wiirden. Dicses Modell erklérte aber nicht, dass nur etwa 35% der
Kinder von zwei linkshiindigen Eltern linkshindig waren, Das Modell blieb auch trotz einer
grundlegenden Variation in Form der ,variable penetrance” (nicht alle Individuen mit
demselben Genotyp prigen diesen auf diesclbe Weise aus) unbefricdigend. (SPRINGER,
DEUTSCH, 1998, 107)

2.5.1.1 Haarwirbel als sehr frither Hinweis auf die Hindigkeit eines Kindes

Um die negativen Folgen einer Umerziehung der Linkshinder zu Rechishiindern zu vermei-
den, wurde nach einem verliisslichen méglichst frith erkennbaren Indiz fiir die angeborene

Hindigkeit gesucht.

iy

1952 hatten FRIEDMAN et al. aus New York eine Forschungsarbeit zu den Haarwirbeln auf
" dem Kopf mit dem Thema ,Das Haarwirbelzeichen fitr Hindigkeit* veroffentlicht. In dieser

Arbeit wurde gezeigt, ,dass das Haarwirbelzeichen eine angeborene Eigenschaft jedes

Menschen darstellt, das lebenslang erhalten und erkennbar bleibt”, aufler es ist durch eine
entstandene Glatze die Richtung der Haare nicht mehr sichtbar, (JENKNER, (1995), 433)
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Dieser Haarwirbel ist gleich nach der Geburt sehr gut erkennbar und ist am Hinterhaupt
entweder links oder rechts der Saggittalnaht, oder beidseitig, oder direkt auf der Saggittal-
naht vorhanden. Da dieses Zeichen immer auf der dominanten Hemisphire erkennbar ist und

die Haare im Uhrzeigersinn drehen, ist daraus die angeborene Héndigkeit erkennbar,

Zur Ursache dieses Phanomens wurde schon 1857 von VOIGT eine These formuliert, die
1974 von SMITH und GONG bestitigt wurde: Die Festlegung der Stelle des Haarwirbels, die
in der 10 bis 12 Schwangerschaftswoche erfolgt, wird durch Spannungszustinde bewirkt,
,.die auf die Epidermis und darunter liegende Schichten ausgetibt wird durch die unterhalb
liegenden und wachsenden Gewebsschichten, insbesondere das Gehirn. Das um diese Zeit
sehr schnell wachsende Gehirn (besonders das ‘Wachstum der dominanten Hemisphire)
stellt einen Spannungszustand gerade dort in der Haut her, wo die Lage des parietalen

Haarwirbels sich spéter befindet.” (JENKER, (1995), 434)

JENKER hat diese Hypothese tiber zwei Jahre hindurch bei 6170 Patienten seiner Klinik
tiberpriift und die Ergebnisse schriftlich festgehalten. (JENKER, 1995, 434)

Das Auffinden des Wirbels gelingt bei neugeborenen Kinder_r;x_. _‘_bqs.éer als bei Erwachsenen,
da bei Neugeborenen die Saggittalnaht zwischen den noch oﬁqﬁéﬁ Fontanellen gut zu sehen
ist. Bei Erwachsenen mit Kraushaar oder sehr langem Haaf ist.dies nur schwer moglich, Oft
ist auch durch linger dauwernde Einwirkung von ,Verschénerungsmafnahmen® durch

Frisuren der Haarwirbel nur mehr schwer erkennbar.

Es kann somit angenommen Werdeﬁ, dass der Haarwirbel tiber jener Gehirnhilfte liegt, die
die gegenseitige Korpethilfte kontrolliert,“Die Lage des Haarwirbels bleibt febenslang kon-
stant, Ste ist nicht primér genetisch determiniert, sondern sekundir durch das Wachstum der
darunter gelegenen Himbhilfte.“ (JENKER, 1995, 440)

's

&

2.5.1.2 Tonischer Nackenreflex, ein weiteres eindeutiges Zeichen flir
Linkshiindigkeit beim ungeborenen Kind N

Y

A\

Die beiden Wissenschafier A. GESELL und L. B, AMES haben an Schwangeren Untersu-
chungen durchgefithrt, die die Handigkeit beim Kind voraussagen lie. Es ,,l4sst sich bereits
wihrend der 28. Schwangerschafiswoche beim Fetus der sogenannte fonische Nackenreflex

beobachien, der in der 20. Woche nach der Geburt wieder erlischt. Diesem Phiinomen

zufolge werden bei der Drehung des Kopfes nach einer Seite Arm und Bein dieser
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Kérperseite gestreckt, die beiden anderen Extremitiiten werden gebeugt. (MEYER, 2001, 25)
Die beiden Wissenschafter konnten weiter beobachten, dass die Richtung des Streckreflexes
auf derselben Seite war, wie die dominante Hand. ,,Die Hindigkeit der Linkshiinder konnte
somit anhand des linken tonischeﬁ Nackenreflexes vorausgesagt werden.” (MEYER, 2001,
25) | .

»An der Vererbung der Linkshéndigkeit besteht aus wissenschafilicher Sicht heute kaum
mehr Zweifel. U.a. wurde sie anhand des tonischen Nackenreflexes beim Ungeborenen

nachgewiesen.” (MEYER, 2001, 28)

Von der Neurophysiologic wird heute weitgehend davon ausgegangen, ,.dass die gesamte
Lateralitéitsstruktur genetisch festgelegt ist. (MEYER, 2001, 22)

2.5.2 Die Umwelttheorie

Der Hauptvertreter der extremen ,,Umweltposition™ ist Robert COLLINS. Er meint, dass
durch kulturelle Neigungen und die jeweilige Ausrichtung der Umwelt die Héndigkeit von
einer Generation zur nichsten weitergegeben wird. COLLINS hat seine Versuche an Miusen
durchgefiihrt und dann die Ergebnisse auf den Menschen tibertragen. Derartige Ergebnisse
sollten aber nur mit groBen Vorbehalten auf den Menschen Utbertragen werden. (COLLINS,
1985)

~

CoLLINS findet keine Griinde, wieso es weltweit keine Umweltbedingungen gibt, die die
linke Hand begiinstigen.

2.5.3 Theorien, die eine Verbindung zwischen genetischen Faktoren und
Umwelt herstelien

» Wir wissen heute, dass alle Merkmale eines Menschen“genetisch- und umweltbedingt sind.
(zur ,,Umwelt“ zdihlen dabei alle nichtgenetischen Faktoren, z.B. Ubung, Stérungen,
Stoffwechseleinflisse, u.a.m.) Die Frage, ob ein Merkmal wie z.B. die AusBr\éigung der
Hiéndigkeit genetisch- oder umweltbedingt ist, ist somit falsch gestellt. Die gene;}ische In-

formation liefert nur die Anlagen, welche sich — in Abh#ingigkeit von verschiedenen Um-

weltbedingungen — mehr oder weniger in verschiedenen Richtungen entwickeln konnen.*

(OvLsson, RETT, 1989, 43)
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Diese Theorie entspricht anch den Erklarungen der meisten Entwicklungspsychologen. ,,Die
meisten Entwicklungspsychologen gehen heute von einer interaktionistischen Erklarung aus:
Beides, Anlage und Umwelt, Reifen und Lernen becinflussen die Entwicklung.“ (ROLLETT,
1997, 44) C

Wenn man sich der Frage, inwieweit die Hindigkeit genetisch bedingt wird, nidhern will,
muss man ein Modell entwickeln, das beschreibt, welche genetischen Informationen be-
ziiglich Héndigkeit von Generation zu Generation tbertragen werden, und dann statistisch
tberpriifen, wieweit die Linkshéndigkeit und Rechtshindigkeit in der Aufeinanderfolge der
Generationen mit den laut Modell zu erwartenden Hiufigkeiten tibereinstimmt. (OLSSON,
RETT, 1989, 43) Die Probleme mit den Datenerhebungen aus den verschiedenen Generafi-

onen wurden bereits angesprochen. \

Ein differenzierteres Modell, das Umwelteinfliisse und genetische Faktoren beriicksichtigt,
hat MARION ANNEIT an der University of Hull in England gntwickelte. Dieses Modell
kommt den Daten iiber die Linkshdndigkeit in der Bevolkerung sehr nahe Jund berticksichtigt
viele Tatsachen, die Handigkeitsforschern Probleme gemacht haben (ANNETTE, 1981) zi-
tiert in (OLSSON, RETT, 1989, 43ff). Aber es ist auch nur ein Modell. - ...

Es ist sicher so, dass viele Menschen ihre bevorzugte Hand bei verschiedenen Titigkeiten
wechseln, Trotzdem bezeichnen sie sich entweder als Linkshinder oder als Rechishénder.
Solche Kinder nannte ANNETTE ,,mixed handers®, sie zeigten eine gemischte Handigkeit bei
den verschiedenen Aufgaben, die sie sie machen lieB. Eine Gruppe von Aufgaben (schrei-
‘ben, werfen, Schliger benutzen, streichen eines Zimdholzes, haimmern, Zihne putzen) zeigte

eine hohe Korrelation untereinander, Diese Aufgaben bezeichnete sie als ,,primary actions®,

Sie vermerkte alle Thtigkeiten, die die Kinder machen mussten, beziiglich des Ausmalies, ob
sie mehr linkshéndig oder rechtshéindig gemacht wurden, in einer 8-stufigen Skala:
, ¢

§-
= durchgehend rechishindig; \\\
= rechtshindig; bentitzen die linke Hand nur fitr einfideln, aufkehren und schaufeln;
= wiein Klasse 2; beniitzen die linke Hand aber auch fiir aufschrauben eines Deckels;
= zusttzlich Karten mit der linken Hand austeilen;
= schreiben mit der rechien Hand, fithren aber dic meisten der Gibrigen Primiraufaben mit der linken
Hand aus.
6= schreiben mit der linken Hand, fihren aber mindestens eine der fibrigen Primiraufgaben mit der rechten
' Hand aus;
7= fiihren simtliche Prim#raufgaben mi{ der linken Hand aus;
8= durchgehend linkshindig.
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Dabei zeigte sich Folgendes:

,Das Ergebnis der Untersuchung war, dass die Kinder in der Ausprigung der Differenzen
zwischen den Hénden (in bezué’ z;mf die Geschwindigkeit) normalverteilt waren.” ... ,,Und
gleichzeitig wurde eine hohe positive statistische Bezichung (Korrelation) zwischen den
Ausprigungen der Uberlegenheit einer Hand in dieser Leistungspriifung einerseits und der
Ausprigung der Bevorzugung derselben Hand (in der Klassen 1 bis 8) andererseits statis-
tisch ermittelt.” (ANNETTE teilte die Kinder in 8 Hindigkeitsklassen ein, 1 war ,,durchge-
" hend rechtshindig®, bis zur Klasse 8 ,,durchgehend linkshindig™). Mit dieser Untersu-
chungsmethode fand sie, ,,dass 3,5 % der Schulkinder durchgehend nur die linke Hand be-
vorzugten (zur Klasse 8 gehtiren) und etwa 30 % eine gemischie Hindigkeit aufweisen. Die
{ibrigen Kinder waren Rechtshinder in bezug auf die bevorzugte Hand.” (OLSSON, RETT,
1989, 44)

Beim Vergleich der Ergebnisse béim Menschen mit den Ergebnissen der tierischen Pfotig-
keit beobachtete sie, dass die Verteilung der menschlichen Hindigkeit exakt die gleiche
Form hatte. Es waren beides Normalverteilungen. Die Verteilung der Menschen war aber
nach rechts verschoben. Sie nannte deshalb ihre Theorie ,right-shift-theory® (,,Rechtsver-

schiebungstheorie®).

,,Die Tatsache, dass Rechtshindigkeit in fast allen bekannten menschlichen Kulturen do-
miniert, und dass keine linkshiindigen Kulturen bekannt sind, kann nicht durch Zufélle zu-
stande gekommen sein. Es konnte einen generellen Einfluss geben. Dieser betrifft die
meisten Menschen in jeder Gesellschaft, In der ,,Rechtsverschiebungstheorie® von ANNETT
wird angenommen, dass dieser Einfluss derselbe Faktor ist, der bei den meisten Menschen
zur Dominanz der linken GroBhirnhilfte fiir die Sprachg fiihrt: die meisten Menschen ver-
erben irgendeinen Faktor, der einen Entwicklungsschub der linken Grofhirnhéfte bewirkt,
der seinerseits die Wahrscheinlichkeit ethoht, dass diese GroBhirnhéfte die hﬁcffs‘ge kontrol-
lierende, integrative Funkftion fiir die Sprache tibernimmt und in den meisten Fllen gleich-

zeitig auch die Kontrolle der Hinde.” (OLSSON, RETT, 1989, 45)

Wer diesen Rechtsverschiebungsfaktor erbt, wird mit grofler Wahrscheinlichkeit die linke
Hemisphére flir die Sprache dominant entwickeln und damit auch die Anlage zum Rechis-

hénder erhalten. ANNETT nimmit ein Gen (RS+) fiir den Rechtsverschiebungsfakior an, ,, mit
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den zwei Genotypen rs++ und rs+-. Menschen ohne diesen Rechtsverschiebungsfakior (RS-)
mit dem Genotypus rs-- haben keinen systematischen Einfluss fiir rechts oder nach links.*
(OLssON, RETT, 1989, 46) Fiir s__ie, wiirden dann zufillige Faktoren unabhiingig voneinander
die Lateralisierung der Sprache und der Handigkeit bewirken. Und da kénnte nun der soziale

Druck zur Rechtshindigkeit wirksam werden.

Das Modell der Rechtsverschiebungstheorie von ANNETT hat auchdenVortexI, die Tatsache
zu erkldren, dass weit itber die Hilfte der Linksh#nder die hnkeGromaﬁwmxsphare fiir die
Sprache dominant haben. (siche auch Kap. 2 ,,Gehirn und Linkshéindigkeit”) ,,Wenn man
gine weite Definition der Linkshindigkeit beniitzt und die Personen, die gemischte
Hindigkeit aufweisen, als z.T. umirainierte Linkshinder betrachtet, kann man von det
Rechtsverschicbungstheorie ausgehend erkléiren, warum die meisten Linkshénder die linke

Hemisphire fiir die Sprache dominant haben.” (OLSSON, RETT, 1989, 46)

2.5.4 Ist Linkshi#ndigkeit grundsiitzlich pathologisch bedingt?

Aus den Forschungsergebnissen, dass bei Zwillingen doppelt so viele Kinder Linkshénder
sind als bei einzeln Geborenen, und dass bei Zwillingen unverhiitnisméBig oft neurologi-
sche und andere Stdrungen aufiraten, entstand dic Annahme, dass bei Zwillingen die
Linkshéndigkeit zumindest teilweise durch Schiiden infolge der Enge in der Geb#irmutier

entstehe.

PAUL BAKAN und seine Mitarbeiter haben diese Annahme auf alle Kinder ausgedehnt.
Linksh#ndigkeit sei grundsitzlich pathologisch bedingt und die Folge motorischer Funkti-
onsstorungen der linken Hemisphére durch Geburtstraumata, Geburtsstress und verminderte
Sauerstoffversorgung vor oder wihrend der Geburt. Es sei vielmehr so, dass erblich bedingt
schwierige Geburten und Schwangerschafisprobleme ,auftreten — und deshalb héufiger
Linkshiindigkeit, Linkshiindigkeit sei somit nicht genetisch festgelegt. (BAKAN, 1(_‘990)

Untersuchungen, die fiir BAKANS These relevant sind, zeigen kein einheitlicheé;\Bild. Al-
lerdings beruhen diese Untersuchungen auf Informationen, die jeweils erst lange nach der

Geburt erhoben wurden. Es waren subjektive Schilderungen der Miitter dariiber, ob ein

Geburtsstress vorhanden gewesen wat.




Seite 87

Eine aufwendige Lingsschnittuntersuchung von MURRAY SCHWARZ, dic neben den Schil-
derungen der Miitter zur Abkldrung des Geburtsstresses die Krankenhausunterlagen mit
einbezog, zeigte im Hinblick auf den Zusammenhang von Linkshéndigkeit mit Stress, Ri-
sikofakioren und Komplikationen bei der Geburt nur ein Ergebnis: Nur der »Apgar-Index“'?,
der eine Minute nach der Geburt (dutch eine Blutuntersuchung) erhoben wurde, zeigte,
wenn eor niedrig war, eine Beziehung zur spéteren Linkshdndigkeit. ", Alle {ibrigen
Linksh#inder jedoch sind seiner Meinung nach ,natiirliche” Linksh#inder, deren Héndigkeit

genetisch festgelegt ist.” (SPRINGER, DEUTSCH, 1998, 110)

Zusammenfassend ist zu sagen: ,,Insgesamt erscheinen die vorhandenen Belege ausreichend,.

um die Annahme zu stiitzen, dass Linkshéindigkeit zum Teil durch krankhafte Ver-
anderungen bedingt ist, wenn auch nur wenige Forscher so weit gehen witrden zu behaupten,
dass sich Linkshéndigkeit allein oder ttberwiegend dadurch erkldren lasse.” (SPRINGER,

DEUTSCH, 1998, 111)

2.5.5 Zusammenfassung ,,Ursachen der Hiindigkeit*

Von der Neurophysiologie wird heute weitgehend davon ausgegangen, dass die gesamte

Lateralititsstruktur genetisch festgelegt ist.

Die konkrete Ausprigung der Hindigkeit ist jedoch genetisch und durch die Umwelt be-
dingt, wobei diese Ausprigung von der Ubung und dem Gebrauch der Hande abhéingt. Der
bestehende soziokulturelle Druck in Richtung Rechtshindigkeit hat dabei eine enischei-
dende Bedeutung,

Die ,,Genetik der Hindigkeit“ ist jedoch nicht gekldrt, Verschiedene Modelle versuchen

dazu plausible Aussagen zu machen.

Linkshiéindigkeit ist gelegentlich auch pathologisch bedingt.

18 Apgarindex: ,,APGAR-Schema: Abk. f. Atmung, Puls, Grundtonus, Aussehen, Reflexe; Punkte-Schema z,
Vitalititsbeurteilung von Neugeborenen unmittelbar nach der Geburt; (Pschyrembel, 1986, 101)
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2.6 Soziokulturelle Aspekte von ,,Links* und ,,Rechts*

Im folgenden Abschnitt werden jene Ursachen der tiefverwurzelten Einstellungen zur Links-
und Rechtshéndigkeit dargestellt, die die Einstellungen von Eltern und Erziehungspersonen
wahrscheinlich Dbis heute beecinflussen. Durch die negativen Bewertungen der
Linkshindigkeit kommt es noch immer oft zu Versuchen, schon im Kleinkindalter Kinder
auf rechts umzustellen. Eine mogliche Benachteiligung, die sich fiir in ihrer Héndigkeit
becinflusste linkshindige Kinder ergibt, kommt anhand der Ergebnisse der empirischen
Untersuchung im Rahmen dieser Atbeit zum Ausdruck. (Siehe S. 185).

2.6.1 Rechts und links in unserer Alltagssprache

Man kann die Frage stellen, welche Faktoren die Einstellungen zur Hiindigkeit bestimmen.
Unsere Sprache hat dabei, da sie zahllose Werthaltungen transportiert, zweifellos eine
zentrale Bedeutung, Obwohl die menschliche Sprache dauvernden Verinderungen unterliegt,
haben in ihr viele Werthaltungen einen festen Niederschlag gefunden. Wie im Brauchtum ist
die Sprache Tréigerin von ,,Traditionen®, die sich nur langsam verdndern. In ihr werden auch
besondere Wertungen transportiert, néimlich solche in Form von polaren Gegensiitzen, z.B.

freundlich - unfreundlich, liebevoll — gehissig, friedlich — kriegerisch, links — rechts usw.

Die gegensitzlichen Wertungen bei den Begriffen ,,Rechts* und ,,Links* sind dabei beson-
ders auffallend. ,Rechts™ wird in den meisten Begriffen oder Satzfiigungen mit etwas Po-
sitivem, Richtigem, Gutem, Glinstigem assozilert, ,,Links® mit etwas Negativem, Ungiinsti-

gem, Schlechtem,

Es ist auffallend, welche groe Zahl von Ausdrilicken, Formulierungen und Gemeinplétzen
es gibt, in denen ,links* mit etwas Schiechtem, Negativem oder sittlich Abzulehnendem
besetzt ist. ;.

Wenn jemand ungeschickt ist, behauptet man, er hitte ,,zwei linke Hiinde®, wenn jemand-

dauernd stolpert und sich weh tut, er hitte ,,zwei linke Fiile®.

Ist jemand schlecht gelaunt, so fragt man ihn, ob er ,;mit dem linken Ful} aufgestanden® sei.
Jemand , links liegen lassen® heif3t, thn nicht zu schitzen. Fine ,linke Sache machen® be-

deutet, etwas Ungesetzliches, etwas Unredliches tun. Wenn jemand etwas nicht weif, sagt
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er, man habe ihn ,,auf dem linken Ful} erwischt”. Ein , linker Vogel® ist ein Gauner, ein un-
redlicher Mensch. Jemanden »linken® heiflt, ihn tduschen. ,Linkisch“ ist jemand, der ein

ungeschicktés, gehemmites Benchmen hat

Eine ,,Ehe zur linken Hand" ist eine unstandesgemiifle Ehe, oder ein Konkubinat. Im Norden
Deutschlands gibt es die Redensart ,links-um machen” auch in der Bedeutung ver-
schwinden, sich aus dem Staube machen,' Wenn einem ein Kompliment missgliickt ist, also
zu einer Beleidigung wurde, sagt man im angelsichsischen Raum, das war ein ,links-
héndiges Kompliment“, SCHOLTZ beschreibt, dass sie in einem Worterbuch des 19. Jhds.
den Begriff ,linkieren“ fand, ,,was soviel bedeutete, wie auf eine verkehrte Art Karten zu
spielen. Wer die wenigsten Stiche macht gewinn{. Dort fand sich auch der Ausdruck
“Linksanwalt* oder ,,Linksmacher®, was das Gegenteil von einem Rechtsanwalt ist, nmlich
ein triigerischer Advokat, ein Winkeladvokat, der das Recht verdreht,“*° {ScHorTzZ, 1999,
11)

In ,,Rechts® steckt fast immer Positives: Es wird ,,Recht” durch ein Gericht gesprochen. ,,Es
ist mir recht, was du machst” heift, es ist gut, ich bin damit einverstanden. Jemand ist

»techischaffen” bedeutet, er ist redlich, tiichtig, ehrlich,

Es ,geht mit rechten Dingen zu* (hiufiger in der Negation verwendet ,,Hs geht nicht mit

rechten Dingen zu“), heif}t, es ist alles in Ordnung.-

Auch beim Schwur wird iiblicherweise die rechte Hand verwendet, Man schwért nur-
Richtiges, Wahres zu sagen. Beim Gruf reichen wir die rechte Hand und zeigen damit, dass
wir uns dem anderen freundlich zuwenden. Das Kind wird aufgefordert, ,,die schéne Hand*
zu geben, also die richtige. Auf der ,,techten Seite stehen® heiBt, man steht auf der richtigen

Seite, "

Wir sagen wider alle Logik: ,,Der hat sein Herz auf dem rechten Fleck® - und méipen damit,
obwohl sich das Herz in der linken Korperhilfte befindet, dass der andere verstaﬁdzﬁsvoli,
einfithlsam und glitig ist. ,Rechtzeitig® heillt, man kommt zur richtigen Zeit, eine

MaBnahme sei ,,gerechifertigt” bedeutet, sie ist angemessen,

¥ Grimm und Grimm, 1885, Spalte 1049
% Grimm und Grimm, 1885, Spalte 1048
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Es ist zu vermuten, dass diese Formulierungen, die inzwischen auch veriinderte Wortteile
von ,,links* und ,,rechts* enthalten, und im alltiglichen sprachlichen Umgang oft verwendet

werden, posifive oder negative émotionale Wirkungen haben.
2.6.2 ,recht” und ,link* in der Etymologie

In der Etymologie wird die Jahrhunderte alte Geschichte des Gegensatzes von ,recht und
,,Jink® so dargestellt:

Jlink: Das seit mhd.? Zeit bezeugte Adjektiv — im Ahd. ist nur das Substantiv lenka , linke
Hand" belegt — trat an die Stelle des altgerm. Wortes fiir , link®: mhd. Winster, ahd. winistar,
aengl. winfelstre, aisl. vinstri. Dieses Wort ist heute noch im Nord. gebriiuchlich, beachie
schwed. vinster ,link®. Im Engl. wurde es durch left ersetzt, das eigentlich ,,Jahm, schwach®
bedeutet. Auch mhd. Linc enispricht &lter schwed. link “lahm®, beachte schwed. linka
»»hinken, humpeln®, slinka ,,schwanken., schlottern, hinken* (vlg. auch zur Begriffsbildung
fz. gauche ,link®, eigentlich ,,schwankend). Die germ. Worter gehen wahrscheintich auf
eine nasalierte Form der unter Laken dargesteliten Wurzel *[s]leg- ,,schhlaff, matt sein®
zurlick. - "Link” ist nicht nur Gegenwort zu ‘recht’, es wird auch im Sinne von ,,unbeholfen,

ungeschickt* gebraucht.

An diese Verwendung schliefit sich die Bildung linkisch (15. Jh.) an. Aus der Gaunersprache
stammt die Verwendung von ‘link” im Sinne von ,schlecht, fragwiirdig, hinterhiltig®,
beachte z.B. "linke Geschiifte” oder “linker Vogel'. -- Als Adverb fungiert seit dem 15.Jh. der
Genetiv Singular links.

Im Anschluss an fiz. gauche bezeichnet das Substantiv Linke ,,linke Hand®, seit dem 19.Jh.
auch die links vom Prisidenten sitzenden Parteien der Volksvertretung, da in der
franzosischen Restaurationszeit die Gegner der Regierur;g ihre Plitze links vom Préisidenten
einnahmen, Darauf beruht auch die Verwendung von ‘links” im Sinne von ,,zu;' Linken, zu

einer sozialistischen oder kommunistischen Gruppierung gehtrend.” (KLOSA, 1997, 422y

Der Begriff , link{s]* (manchmal sogar der Begrift ,linke Hand*) wird also seit Jahrhun-
derten mit eher negativ belasteten Bedeutungen verwendet. Die Tradition in der Sprache war

somit (neben anderen Einwirkungen) Ursache der negativen Einstellungen zu Wortern mit
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,.Jinks®, mitunter auch zum Wort Linkshénder”, und damit vielleicht auch zu den Personen,

die Linkshénder sind.
Gangz anders sieht es beim Wort -,,récht“ aus.

fecht: Das gemeingerm. Adjektiv mhd, ahd Recht, got. Raihts, engl. right, schwed. ritt
beruht auf einer alten Partizipialbildung zu der idg. Wurzel *reg-, ,,aufrichten, recken, ge-
rade richten®, dann auch ,richten, lenken, fithren, herrschen®, vgl. z.B, lat, rectus ,,gerade,
geradlinig, richtig, recht, sittlich gut, ... ,laf. regere ,gerade richten, lenken, leiten, herr-
schen®, ... ,regula ,gerades Stiick Holz, Latte, Richtschnur®, ... ,,Um das Adjektiv recht’
gruppieren sich die Bildungen gerecht, richten, richtig und Gericht. Das gemeingerm. Ad-
jektiv hatte urspriinglich die Bedeutung ,gerade™.” .. ,,Aus diesem Wortgebrauch entwi-

ckelte sich die Verwendung von ‘recht’ im Sinne von ,richtig® und weiterhin im Sinne von
I »den Gesetzen und Geboten entsprechend, sittlich gut®“,“ ... ,,Von der Bedeutung ,,richtig®
geht auch die Verwendung von ‘recht” als Gegenwort zu “link” aus, und zwar bezeichnete
‘recht” zun#ichst die rechte Hand, deren Gebrauch allgemein als richtig empfunden wird,
wihrend der Gebrauch der linken Hand als ungewdhnlich und nicht richtig angesehen wird,
beachte dazu die Substantmemng Rechte ,rechte Hand” und ‘rechter Hand” ,,auf der
i rechten Seite®. Das Adverb rechts ist der erstarrte Genetiv Singular des Adjektivs.” ... ,,Fine
| westgerm. Substantivierung des gemeingerm. ist Recht ,,das Richtige, Billigkeit; Anspruch,
Befugnis; die Gesetze” ... ,,Abl.: rechten ,,streiten, sein Recht verlangen® ... ,rechtlich ,,dem

Recht entsprechend, gesetzlich; ordentlich, rediich.* (K1.084, 1997, 578)

In dieser etymologischen Darstellung kommt wieder die positive Bedeutung von ,,rechts

zum Ausdruck,

2! Die Erkkirungen der Abkiirzungen (kursiv Geschriebenes) finden sich in KLosa (1997, 10f).




2.6.3 Rechts und Links in den meisten anderen Sprachen der ,,Alten'Wél_f“

Im Franzosischen bedeutet das. Wort ,,gauche™ unbeholfen, link, linkisch, & gaucﬁé. 1iﬁks.
(ScHoLtZ, 1999, 10)

,Jeft-handed® wird im amerikanischen Warterbuch ,, Webster’s Third International Dictio-

narf“ mit folgenden Definitionen verbunden:

a) gekennzeichnet durch Unbeholfenheit oder Ungeschicklichkeit: linkisch,

b) abweichendes oder ungerichtetes Verhalten zei;gend: schief, unbeabsichtigt,
¢) (veraltet) zu {ibelwollendem Intrigieren neigend: sinister hinterhéltig,

.. »Im englischen Originaltitel [des Buches, aus dem das folgende Zitat einer Zwischen-
iiberschrift stammt, Anm.des Verf] wird in der Uberschrift Is There Anything Sinister
About Being Left-Handed? (deutsch heifit es hier ,Ist es etwas Schlimmes, linkshindig zu
sein®) auf die Doppelbedeutung des Wortes stnister a) ,links®, b) ,,unheilvoll®, , finster®,
»schlimm® angespielt, dic auch fiir das zugrundeliegende lateinische Wort gilt.* (SPRINGER,
DEeUTSCH, 1998, 102)

Gelegentlich werden im Englischen Linkshéinder als ,,sinistrals® bezeichnet und damit in der

obigen Bedeutung diskriminiert.”

Hingegen wird ,right“ ,im Englischen assoziiert mit Gesetzm#Bigkeit, Korrektheit, hoher
Moral, Festigkeit und Méinnlichkeit. Die englische Rechtserkldrung heifdt ,,Bill of Rights®.
Das engliéche Wort fiir ‘rechts” bedeutet Recht im Sinne des Gesetzes (in Ubereinstimmung
mit den Gesetzesregeln) und auch der Logik (im Gegensatz zu falsch) (OLSSON, RETT,
1989, 14) In demselben Sinn werden auch in anderen aus den Lateinischen kommenden
englischen Phrasen Worter eingefiigt, wie z.B. ,in his right mind* , im volle;,__n Gebrauch

L,

seiner Sinne, oder , righteous®, rechtschaffen, gerechtfertigt. N

k]
\

I Tialienischen heifit ,,mancino® sowohl ,.links* als auch , triigerisch® oder ,,falsch®,

Auch im Spanischen gibt es eine auffallende Phrase: ,,no ser zurdo* heifit ,,sehr clever sein®,

aber die wortliche Ubersetzung heiBt ,,nicht linkshiindig sein,

%2 BETTERIDGE, Harold, (1962), Cassels New German Dictionary, 7. Auflage, London.
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Im Russischen heifit ,,rechts™ ,,pravo®, das mit dem Wort ,,pravda®, das ,,Wahrheit* heift,
verwandt ist. ,,Links“ heifit ,,navelo®™, das Wort heifit aber auch ,,verstohlen” und , falsch*.

(OLssoN, RETT, 1989, 15)

2.6.4 Die Theorie von der ,,schmutzigen linken Hand*

1

Sie stammt von dem Anthropologen CARL SAGAN. Er beschreibt in seinem Buch die Mog-
lichkeit, dass in vorindustriellen Gesellschaften heute, wie in der Vergangenheit, die blofie
Hand zum Abwischen nach dem Stuhlgang verwendet wurde und wird. Das sei unéisthetisch
und auch geftihrlich, da auf diesem Wege Krankheiten {ibertragen werden konnten. Um
dieses Risiko zu vermindern, verwenden diese Menschen zum Essen und Griiflen aus-
schlieBlich die rechte Hand.

Die negativen Assoziationen , die mit den Ausscheidungsfunktionen verbunden seien, hitten
die linke Hand zur ,,schlechten, schmutzigen” Hand gemacht. Die Bevorzugung der rechten
Hand fiir Tétigkeiten, die eine motorische Feinkontrolle erfordern, sei damit gefestigt
worden, denn Rechtshinder beniitzen nur die linke Hand fiir die Toilettenhygiene. Die
rechte Hand wurde nach und nach fiir alles, was rein, edel und wichtig war, verwendet. Das
gibt eine plausible Erklidrung flir die Entstehung der negativen Bedeutung von ,,links” oder
,Linkshénder*. (SAGAN, 1978)

Warum aber die linke Hand fiir diese ,,minderwertigen, schmutzigen™ Thtigkeiten ausge-
wihlt warde, erklirt diese Theorie nicht. Auch die Annahmen, dass die Priiferenzen der
Tatigkeiten der Hande sich in fiir die Evolution in so kurzer Zeif als Auslesevorteil in den
Genen niedergeschlagen habe, ist schwer nachzuvollziehen. In den Mitteleuropéischen
L#ndern ist fast (iberall seit dem 19. Jh. geniigend Wasser und Papier vorhanden, sodass

K]

dieses Vorurteil schon abgebaut sein konnte.

€
Es ist wahrscheinlich, dass die Sprache viele negative Einstellungen und Geflihle zur

Linkshindigkeit bewirkt hat und noch immer bewirkt.

Die so fest verwurzelten negativen Einstellungen zu links und der linken Hand haben
aber noch andere gravierende Ursachen. Man findet sie zahlreich in den religitsen Briuchen
und Schriften.
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2.6.5 ,,Rechts* und ,,Links* in der religidsen Tradition des Christentums

Bei der positiven bzw. negativen Bewértung von Rechts und Links hat auch die Religion
wahrscheinlich iiber viele Jahrhunderte eine entscheidende Rolle gespiclt..

Die negative Beurteilung von Links und die Bevorzugung von Rechis war aber nicht immer

in dieser Form vorhanden.

2.6.5.1 Bewertungen im Alten und Neuen Testament

,.Es ist duflerst interessant, dass es weder im Alten noch im Neuen Testament zu ciner be-
sonders ausgepriigien Bevorzugung oder Abwertung der linken oder rechten Seite gekom-
men ist.“ (SATTLER, 1999b, 117) Es war zwar so, dass die rechte Seite im Sinne der Akti-
vititen der Rechtshiinder mehr bevorzugt war, es gab aber keine Auf- oder Abwertung, Im
Gegenteil, es gab auch Darstellungen in der Bibel, die die linke Seite (bei kriegerischen
Beschreibungen) besonders hervorhoben, ,,Und unter diesem ganzen Volk waren sieben-
hundert auserfesene Minner, die linkshéindig waren und mit der Schleuder ein Haar treffen
konnten, ohne zu fehlen,“ (Richter 20, 16) Zitiert bei (SATTLER, 1999b,117)

Rechts wird zwar bei vielen Handlungen bevorzugt genannt, doch beweist schon die Tat-
sache, dass die linke Hand auch zum Segnen gebraucht werden darf, dass keine Achtung
dieser Seite vorliegt.” (SATTLER, 2000, 52)

2.6.5.2 Erste Bevorzugung von Rechts

In ¢inem Gleichnis fiir das Jingste Gericht, nimlich der bertihmien Trennung der Bocke
(gemeint sind Ziegenbdcke) von den Schafen, steht in Mattheus 25, 32 {f: ,,Da wird dann der
Konig sagen zu denen zu sciner Rechten: Kommt her ihr gesegneten meines Vaters, ererbet
das Reich, das euch bereitet ist von Anbeginn der Welt. ... Dann wird er auch sagen zu
denen zur Linken: Gehet hin von mir, ihr Verfluchten, in das ewige Feuer, das bereitet ist

dem Teufel und seinen Engeln.* Zitiert in (SATTLER, 2000, 53) N

\

Das Neue Testament lisst in diesem Text sicher eine moralische Wertung der Seitigkeit
anklingen, aber ist insgesamt nicht fanatisch auf eine ethische Bewertung aus. (SATTLER,
2000,54) |
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2.6.5.3 Beginn der strengen ethischen Bewertung

In dieser Zeit des friihen und hohen Mittelalters waren die gedanklichen Anregungen der
Menschen hauptsichlich durch die Kirche geprigt. Durch das Einfiigen solcher bewertenden
Vorstellungen in eine Lehre konnten diese Vorstellungen eine Wirkung haben, sofern die
Lehre geniigend bedeutungsvoll war, dass sie in die Briuche und in die symbolische

Vorstellungswelt des Volkes eingingen.

»Eine moralische Bewertung der Seiten erfolgt erst in der christlichen Liturgie durch Ein-
flisse aus der griechisch-rémischen Kultur, in der rechts die glickliche und links die un-
gltickliche Seite bedeutete. Besonders extrem war diese Polarisierung bei den Pythagoreern
und in den orphischen Mysterien, die verwandte Kultbriuche hatten. So entsprach den or-
phischen Jenseitsvorstéllungen ein seliges Rechts und ein ungliickliches Links. Und in der
pythagoreischen Tradition sollen das Eine, das Minnliche, das Licht, das Gerade, das Gute
und das Rechts einander entsprochen haben, sowie das Viele, das Weibliche, das Finstere,
das Bose, das Links, Die Pythagoreer sahen links den leichteren Weg zum Bosen und Ver-
derben, wohingegen der Weg zur Tugend und Seligkeit rechts steil empor ging.” (SATTLER,
19990, 118)

Einen grofen Einfluss hatte der persische Dogmatiker MANi, der Begriinder des Manich4-
ismus. Alle damaligen geistigen Strdmungen setzten sich mit dem Manichéismus ausein-
ander. Sein Einfluss reichte von Spanien und Gallien bis nach China. Die orthodoxe Dog-
matik im Islam kam daher, und im Christentum war es der berithmte und einflussreiche
Kirchenvater AUGUSTINUS, der wrspriinglich Auditor des Manichéismus war, sphter deren
Bekdmpfer, der den Manich#ismus im Chistentum verankern half,

»Orundzug des Manichéismus ist der radikale Duaiismqs, der Kampf zwischen dem Guten
und dem Bosen, dem Licht und der Finsternis.” (SATTLER, 1999b, 119) In den Schriften von
Augustinus findet man eine generelle Abwertung von links und eine selbstvér\stﬁndiiche

!

Bevorzugung von rechts,

Diese Seitenaufteilung ist in die christliche Liturgie und @iber diese in das christliche

Brauchtum und die christliche Kunst eingegangen.
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So bekamen die Seiten der geosteten, nach Jerusalem gerichteten Kirche eine dualistische
V Symbolik, nach der sich sowohl die Ausschmiickungen der Kirchenwinde als auch die
Sitzordnung der Gemeinde ausrichteten.” (SATTLER, 1999b, 119)

2.6.5.4 Seitensymbolik im christlichen Kirchengebiiude

NORDEN
gegenwirtiges/aktives Leben
Teufel Bose Siinder Kiilte des Unglaubens Heidentum
Frauen Links  Altes Testament
{die Tedischen)
Evangelionsetls
WESTEN ' I] OSTEN
Epistelseite
Manner
(die Geisterfullten) Rechts  Newes Testarent

Heiliger Geist Gerechte Judentum
ewiges/kontemplatives Leben
SUDEN

Abb. 12: Schematische Darstellung der Seitensymbolik und Seitenaufieilung im Kirchengebiiude bei
geosteter Kirche. (nach SATTLER, 2000)

Die Zuteilung der linken Seite und des Nordens an die Frauen war nicht zufilig, sondern
typisch fiir die Hintanstellung und Herabsetzung der Frauen, genauso wie die Abwertung

des Nordens und der linken Seite.

Noch heute wird in vielen lindlichen Kirchen Bayerns und des nérdlichen Osterreich in der

kirchlichen Liturgie die Sitzordnung in der beschriebenen Weise eingehalten.

Diese Seitenaufteilung, die sich bei den christlichen Kirchen Mitteleuropas noch heute fin-

det, hat sich damals auch in der christlichen Kunst niedergeschlagen.
2

Dies zeigt sich in den Kreuzigungsdarsteliungen und in Bildern des Jingsten Ge\richtes in

den Weltgerichtsbildern.

~ In seiner Darstellung des Jiingsten Gerichts hat sich auch ALBRECHT DURER an diese tradi-
tionelle Seitenaufteilung gehalten. ,,Unter Christus sieht man dann die Verstorbenen aus ih-

ren Gribern auferstehen, rechts unter ihm [aus der Sicht Gottes] werden die Gerechten von
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Engeln in das Licht gefiihrt, links unter ihm die Verdammten von Teufeln, in Ketten gelegt,
in den Hollenschlund getrieben. (SATTLER, 1999b, 121)

Wir finden diese Links-Rechts-Seitenbindung in Bildern des Hingsten Gerichts dann fast
durchgehend (eine Ausnahme ist Jan van Eyck, der kurzzeitig eine vertikale Aufteilung

versuchte.) bei Rogier van der Weyden, bei Michelangelo (Rom) und Rubens (Miinchen)
(SATTLER, 2000b, 97)




Abb. 13:

% Aunsschnitt:
Gerechte werden
von den Engeln
zu dem Licht
geleitet

(Aus der Sicht
Gottes ,,rechts®).

Abb. 14:
Verdammte
werden von
Teufeln in den
Hollenschiund
getrieben *
(Aus der Sicht
Gottes ,,links®).

S ‘ _\._ X

i) })"’h
Abb. 15: Jingstes Gericht aus/der‘fleinen Passion von Albrecht
Diirer. In groBer Ausgabe vofi Johann Rudolf Stref, Ztirich, 1920.
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2.6.6 Zusammenfassung ,,Sozickulturelle Aspekte von ,Links’ und ,Rechts’

Mit unserer Sprache werden viele Werthaltungen im Alltag und auch iiber Generationen

b

hinweg weitergegeben. L .

Neben dem Vorbild und der Anleitung in der Erzichung hat die Sprache meist unbemerkt,
aber dadurch um so wirkungsvoller, durch viele Redewendungen eine entscheidende Rolle
bei der Diffamierung von links und damit der Linkshéinder. In der Etymologie wird dies

eindrucksvoll bewiesen.

Diese Abwertung von ,links” und Aufwertung von ,rechts” besteht nicht nur im Deut-

sbhen, sondern sie erstreckt sich iiber die meisten Sprachen der Alien Welt.

Dazu kommt die in Mitteleuropa heute vollig unsinnige Diffamierung der linken Hand mit
der Begriindung, siec wiirde bei den schmutzigen Handlungen der Toilettenhygiene

verwendet.

Schon bei den Griechen und Romern in der Antike wurde links und rechts cine ethische
Bedeutung zugeschricben, Die Rmer hiclten zun#ichst die linke Seite fiir die der guten
Zeichen und die rechte Seite fiir die der schlechten Zeichen, passten sich aber spéter den

griechischen Bedeutungsgehalten an.
Die Juden kannten keine so strikte Auf- oder Abwertung der Seiten.

Der stirkste Einfluss zur moralischen Bewertung der Seifen kam vom Manichdismus. Von

dort floss diese Bewertung in die Schriften der christlichen Kirchenvéier ein,

Parallel zu diesem Einfluss auf das frithe Christentum entstand auch eine starke Strémung
in Richtung auf eine ausgesprochenc Bevorzugung der rechten und cine Abwertung der
linken Seite in der Kunst. Die Kunst des frithen Christentums orientiertc sich iiberwiegend

an der Religion. S

Genau wie im Alten Testament, wo die Frau wertméiig unfer dem Mann stand, wurden thr
auf Stiftergemilden und im Kirchengebiude die linken ,,minderwertigen® Plitze zugeteilt.
Bei den Kirchengebiuden war die Austichtung der Kirche nach den Himmelsrichtungen

von grofier Bedeutung. Bei den ,,geosteten” Kirchen war die linke Seite gleichzeitig die

nérdliche, von der alles Ubel kommen sollte und auch der Teufel erwartet wurde. Bei den
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sgewesteten Kirchen und bei den Bischofskirchen wurde nach SATTLER den Himmels-

richtungen der Vorrang vor der Orientierung nach Links und Rechts gegeben. -

2.7 Verschiedene Hiindigkeitstests -
Methoden der Untersuchung der ,Seitigkeiten®

Die wahrscheinlich dlteste und urspriinglichste Form, die Bevorzugung einer Hand, die
,Handdominanz*“ festzustellen, war sicher die ,genaue* Beobachtung des Einsatzes der
Hinde und die Befragung der Betroffenen.. Aus den Ergebnissen solcher ,,Untersuchun-
gen wurde dann eine Aussage iiber dic Bevorzugung einer Hand, also die ,,Hindigkeit"

eines Menschen, oder die Hindigkeit in Bevolkerungsgruppen gemacht.

Es wurden bestimmte Aspekte (Griinde) fiir die Bevorzugung einer Hand in den ,,Untersu-

chungen® festgehalten:

o dic Haufigkeit des Finsatzes der Hinde bei bestimmten Tétigkeiten
e die GroBe der Kraft der Hinde (auch des Armes),

e die Geschicklichkeit der Héinde

e die Ausdauer der Hiinde

e die Schnelligkeit der Hénde v.a.m.

Wie es zu diesen besonderen Féhigkeiten einer Hand im Vérgléic;h zur anderen gekommen
war, wurde lange Zeit von den meisten Autoren nicht besonders beachtet. (Die Einfliisse
sind, wie wir heute wissen, vielfiltig (soziokultureller D”ruck zur Rechtshindigkeit, freizii-
gige oder rigide Traditioneﬁ, Ubungseffekte, Zuordnuﬁg der Beidhénder zu den Rechts-
héndern, Alter, Vorbilder, usw.). Einen umfangreichen Uberblick tiber mehr aig"‘zl‘() Unter-
suchungen von 1871 bis zum Jahr 1970 gibt KRAMER . (KRAMER, 1970, 37 {f)

Diese Untersuchungen gaben also nur Auskunft iiber die Eindriicke der Beoachter/Forscher
zum Zeitpunkt der Untersuchung. Nach dem 2. Weltkrieg wurden die einzelnen Testmetho-
den systematischer beschrieben. Hervorstechend durch ihre kritische Haltung sind die Ar-

beiten von SCHKOLZIGER (1952) und SCHENK-DANZINGER (1964/65).
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Im folgenden Abschnitt werden die verschiedenen Arten der Untersuchung der Handig-

keit/Seitigkeit beispielhaft an jeweils nur einem einzigen Test dargestellt.

2.7.1 Testmethoden

2.7.1.1 Rechts-Links-Schwéiche-Test von REY.(Orientienmg beim Handgebrauch)

Hier wird die (mangelhaft entwickeltej Fahigkeit untersucht, rechts und links zu unter-
scheiden. Damit witd eine grundlegende Fihigkeit gepriift, deren Ausprigung bei nachfol-
genden Hindigkeitstests wirksam sein kann. Diese Schwiéiche kommt laut KRAMER gleich
h#ufig bei Rechts- und Linkshéndern vor. (KRAMER, 1970, 49)

Im Test von REY sollen Kreise durchgestrichen werden, die sich jewetls rechts von kleinen
etwa vertikal verlaufenden Linien befinden. Nach einem Beispiel, das das Kind mit Hilfe
des Versuchsleiters geldst hat, soll das Kind oben links beginnend, moglichst schnell viele
nach rechts gerichtete Kreise durchstreichen.

(REY, 1958) dargestellt bei (KRAMER, 1970, 51)

Pa P 4 bd
I T4 abs

TR

Abb. 16: Der Test von REY.
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Nach einer Minute stoppt der V1 die Arbeit und gibt dem Kind ein zweites Blatt. Die Auf-
gabe wird auf diesem Blatt wiederholt. Alle richtigen und falschen Durchstreichungen

werden dann zusammengezéhlt. | |

Ein anderer Test, der die Rechts-Links-Orientierung im Raum {iberpriifi, ist die Testme-
thode von PIAGET-HAED. Diese und andere Tests dieser Art dienen dazu, zunichst die
Rechts-Links-Orientierung anhand von sprachlichen Formulierungen abzukléiren. (PTAGET-
HAED, 1967)

2.7.1.2 Untersuchungsmethode nach WEGENER (Befragung und Beobachtung)

Wegener untersuchte 2934 Kieler Kinder und 460 Lehrstellenbewerber. Durch Befragen
stellte er fest, welche Hand beim Schreiben, Zeichnen, Ballwerfen, Adiodochokinezotest,
Figurenausschneiden, Kreisesschlagen, Himmern, Brotschneiden, Z3hne- und Schuhput-

zen verwendet wiirde,

Auflerdem wurde ¢ine Anamnese mit Hilfe der Eltern (frithe Kindheit) erstellt und die
drztliche Beurteilung eingeholt. Am wichtigsten war ihm die genaue Anamnese aus der
frithen Kindheit und die Tétigkeit der Kinder bei den sogenannten ,,sicheren Tests“. Er
unterscheidet ,,Sichere Tests*; Spontanes Greifen, Abwehren, Zeigen, Brotschneiden, Na-
geleinschlagen, usw., ,Unsichere Tests*: Schreiben, Tischsitten, Zeichnen, usw. und
,,Fehlerhafte Tests™ wie z. B, Nadeleinfideln, Sprungbein, usw. Als Ergebnis kénne nur
angegeben werden: ,,Uberwiegend rechts™ oder ,,Uberwiegend links* orientiert. (KRAMER,
1970, 65 f)

Kritik: Befragungen haben immer das Problem der richtigen Selbsteinschitzung, da diese

meist unter dem soziokulturellen Druck zur Rechtshéindigkeit erfolgen.

Figuren ausschneiden wiirde das Vorhandensein einer Links- und einer Rechtshinder-

schere voraussetzen, um nicht das jeweilige Kind in seiner Hindigkeit zu benachteiligen.

Die Unterscheidung zwischen den beiden ,,Testarten” ist nicht tiberall nachvollziehbar

(z.B. Brotschneiden ist sicherlich eine angeleitete T#tigkeit. Dazu kommt, dass Linkshéin-

der wahrscheinlich mit einem Rechtshéindermesser schneiden miissten).
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2.7.1.3 Beobachtung des Spiels der Kinder (spontaner Handeinsatz) —

Untersuchungsmethode von KRAMER

KRAMER betont, dass der Ablauf der Testung in Spielform erfolgen sollte, sodass die Kin-

der durch das Interesse an den gestellten Aufgaben und das gemeinsame spielerische Tun

gar nicht auf den Gedanken kommen, dass man ihre Hénde beobachtet. Dies ist zweifellos

cine wichtige Uberlegung.

Sie schliigt folgende Aufgaben, die sie nach einer vorhergehenden Anamnese stellt, vor:

sl

10.

11.

Rollenden Gegenstand auf den Boden fallen lassen und beobachten, mit welcher
Hand er geholt wird. Wird die rechte bentiitzt, dann wird der Versuch zwei- bis
dreimal wiederholt. Die Moglichkeit des Holens soll fiir beide Hénde gleich leicht

sein, (Tempo!)
Ein in der Nihe liegendes, ziemlich schweres Buch holen.
Von einer ziemlich fest geschlossenen Dose den Deckel abheben.

Ein Streichholz anziinden - wenn mit der rechten Hand ausgefiihit - nach einem

gewissen Zeitabstand wiederholen lassen
Mikado-Spiel (Prézision)

Mit einem Spiel hantieren lassen, wobei ein Hammer beniitzt werden muss. (z.B.

Matator)
Floh-Spiel

Sich gegenseitig Ball zurollen, zwischendurch gezielt gegen einen bestimmten
Gegenstand rollen, z.B. gegen in etwa 3m entfernt aufgestellte Plastikkegel. 3-4mal

wiederholen lassen., (Prizision!)
t

b

Ball kriftig auf den Boden werfen, sodass er moglichst hoch aufspringt . (Kré‘ﬁ!)

Strich ausradieren lassen.

Mithsam gehende Schraube mit Schraubenzieher auf- und zuschrauben, oder
Schraubvorrichtung auf Abbildung 15 bentitzen. (KRAMER, 1970, 71)




.
|
i
1
i
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12. Nagelbiirste bentitzen mit rechter und linker Hand (fithrende Hand fithrt immer die
Bewegung aus.)” (KRAMER, 1970, 71)

Kritik: Die Aufgaben 2 und 3 etfordern besondere Kraft, wobei die umgestellten weniger
extremen Linkshinder nicht erkannt wiirden, weil die Kraft durch angeleitete Ubung er-

worben sein kénnte,

Auch die Lage des Buches oder die Beschaffenheit der Dose kann den Einsatz der Hand
beeinflussen und damit die cigentliche Hindigkeit verschleiern. Bei Aufgabe 4 ist zu be-
denken, dass Ziindholzanziinden fast immer eine zunichst angeleitete Thtigkeit ist, sodass
die urspriingliche Handigkeit verschieiert sein konnte. Die Aufgabe 11 ist fragwiirdig, weil
dic fast durchgehend cingesetzten rechisgingigen Schrauben bzw. Gewinde den Rechts-
hiinder beginstigen. Linksgiingige Schrauben bzw, Gewinde sind eine Seltenheit und wer-

den nur in besonderen technisch definierten Situationen verwendet,

Das zus#tzliche Beobachten der Hand, mit der gezeichnet wird, das Kramer vorschiigt,
wobei ein Bild einmal mit der rechten und einmal mit der linken Hand gezeichnet wird,
gibt nur den augenblicklichen Stand der Héndigkeit wieder, denn auch Linkshénder kon-

nen bei einiger Ubung rechts besser zeichnen als links.

2.7.1.4 Die Diadochokinese (eine Priifung der Ausdauer)

Die Aufgabe ist die, bei beiden vor den Korper gehaltenen Hinden in moglichst rascher
Abfolge (diddochos = rasch aufeinanderfolgend) alternierend zwischen Pro- und Supina-
tion zu wechseln, Je linger die Drehungen der Hinde dauern, desto mehr tritt durch die
Ermiidung die dominante Hand in den Vordergrund. Wenn die Bewegungen ldnger ver-
langt werden, verliert sich meist der anfingliche Eindruck der Beidhdndigkeit (auler bei
echien Beidhindern), und die eventuell vorhandene Domjnanz einer Hand wird sichtbar,

Kritik: Wieder besteht die Moglichkeit, dass durch oﬂ:maliges Uben eine der beiden Hénde
durch Zugewinn an Kraﬁ, und damit an Ausdauer, dominant wurde. Sicher lassen sich aber

eindeutige Linkshinder und ecﬁte Beidhinder mit diesem einfachen Test erkennen.
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2.7.1.5 Dominanzfesﬁtellung durch Zeitmessung (Schnelligkeit der Hinde) —
Test von WALTHER

WALTHER stellte cinen Test zusgmmen, um die Schnelligkeit und Gewandtheit in der Aus-
fithrung von Handbewegungen festzustellen. Es wird jede Aufgabe mit der rechten und
linken Hand durchgefiihrt und die jeweils benGtigte Zeit mit einer Stoppuhr gestoppt.
WALTHER (zitiert in KRAMER, 1970, 73)

Im Test ,,Scheibenprobe® nach WALTHER liegen zwei Bretter mit 41 kreisrunden Ausneh-
mungen nebeneinander vor defn Kind. Die Locher in Tafel A sind 2,5 mm tief, die in Tafel
B 5mm. Zu Beginn des Versuchs befinden sich alle 41 zylindrischen Scheiben, die 10mm
hoch sind, und einen Durchmesser von 23mm haben, in Tafel A.

Dreimal wird der Versuch durchgefithrt, einmal mit der linken Hand und einmal mit der
rechten Hand, wobei die Tafel A mit den Holzzylindern jeweils auf der Seite der aktiven
Hand liegt. Beim dritten Versuch mit beiden Héinden liegt Tafel A links. Es darf nur immer

eine Scheibe mit der Hand aufgenommen werden.

Es soll auch beobachtet werden, ob die Arbeit systematisch oder plan- und ziellos erfolgt.

Die Zeit wird bei jedem Versuch mit der Stoppuhr gemessen.

Der ganze Test soll zweimal durchgefiihrt werden, wobei nur das zweite Mal gewertet
wird. Es geniigt aber die einmalige Durchfiihrung, wenn schon beim ersten Mal ein ¢in-
deutiger Unterschied zwischen den Leistungen der linken und der rechten Hand festzu-

stellen ist,

Kritik: Der Test ist sehr aufschlussreich, da er sowohl qualitative als auch quantitative
Aussagen zulisst, und auch beide Héinde gemeinsam in Aktion beobachtet werden kénnen.
Warum beim dritten Versuch die Tafel A links liegen soll, ist nicht verstindlich, da durch
diese Anordnung eine ITand entweder beglinstigt oder behindert wird, Das Matezgal ist sehr

A

aufwindig in der Herstellung. |

Wenn nur die Schnelligkeit der ITinde verglichen werden soll, ist der ,, Tapping-Test* nach

WHITLEY weniger aufwendig. Bei ihm sollen auf ein Blatt Papier ungeordnet (nicht iiber-

cinander!) innerhalb von 6 Sekunden so viele Punkte als mdglich gemacht werden. Mit je-




* Seite 106

der Hand wird ein anderen Buntstift verwendet. Die Zahlen der Punkte werden nachher

abgezihlt und verglichen.

Der Punktieriest nach BINET unid VASCHIDE, bei dem in ein Netz von 100 Quadraten
Punkte gemacht werden sollen, ist etwas aufwendiger. (KRAMER, 1970, 73 ff)

2.7.1.6 Ausschneidetest von CLAPAREDE und WALTHER
(Geschicklichkeit der Hinde)

Mit diesem Test soll die Geschicklichkeit der Hinde beim Schneiden mit einer Schere ver-
glichen werden. Auf einem etwas stéirkerem Papier sind die auf Abb. 17 dargestellten Mus-

ter (Linienbreite 6,5mm) vorgegeben.

Abb, 17: Ausschneidetest von CLAPAREDE und WALTHER. (Ein Viertel der natiirlichen Breite und Linge).

Das Kind wird aufgefordert, so schnell wie moglich entlang der schwarzen Linien zu
schneiden, ohne das Schwarze zu vertlassen. Fiir jede Linie werden 20 Sekunden Zeit ge-
geben, Ein Ausschneiden der Weifien zihlt als Fehler. Die Zahl der Fehler und die Linge

der geschnittenen Linien werden bei beiden Hénden verglichen.

Kritik: Der Versuch erfordert eine in der Grofe dem Alter entsprechende Linkshinder-

schere und eine ebensolche Rechtshénderschere, um einen komekten Vergleich der Hén-

digkeit zn erméglichen. Dies wird bei der Versuchsbeschreibung nicht erwihnt, (KRAMER,
1970, 76 1)
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2.7.1.7 Geeichte Testverfahren

Der Hand-Dominanz-Test (HDT) von STEINGRUBER, LIENERT

(Geschicklichkeit und Schnelligkeit der Hiinde)

,Die Konzeption des HDT ging davon aus, dass ein bestimmter Grad an psychomotori-
scher Geschicklichkeit gefordert werden muss, damit die Uberlegenheit einer Hand beim
Vergleich der Leistungsfahigkeit beider Hinde tiberhaupt demonstriert werden kann“
(STEINGRUBER, LIENERT, 1972, 12) Der Test wurde als Leistungstest konzipiert, wobei,
ausgehend von der Annahme, dass Hindigkeit eher als mehrdimensionales Merkmal auf-
zufassen ist, er nur einen, faktoriell mdéglichst homogenen Aspekt des Handdominanz, er-
fassen sollte. Der Test gliedert sich in drei Untertests, nimlich Spuren Nachzeichnen,
Kreise Punktieren und Quadrate Punktieren. (BRICKENKAMP, 1997, 474f)

Der Test kann bei Kindern zwischen 6 und 10 Jahren als Gruppen- oder Einzeltest ange-
wendet werden, Fiir jeden Untertest wird ein auf die Gesamtleistung beider Hinde bezoge-
ner. Differenzwert bestimmt. Dieser Differenzwert gibt jeweils den relativen Anteil der
fiberlegeneren Hand am Gesamtwert an. Daraus wird dann der Gesamtrohwert errechnet,
der dann mit den Vergleichswerten, die in Form von Prozentringen und Standardwerten

zur Verfigung stehen, verglichen werden. Die Objektivitit, die Reliabilitéit und die Vali-

ditét werden von BRICKENKAMP (1997) als sehr gut bezeichnet.
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. .
Spurennachzeichnen

Anfang

Anfang

[ rechte Hand: ! linke Hand: l

Abb. 18: Der HDT besteht aus drei Untertest: Spurennachzeichnen (in der Abbildung dargestellt),
Kreisepunktieren, Quadratepunktieren. Die Abbildung zeigt ein verkleinertes Testblatt.

Kritik: Die Anweisungen flir die Testdurchfithrung sind ‘sehr streng und barsch formuliert,
sodass sie bei sechsjihrigen Kindern mitunter Angst auslésen kénnen, was sichiinsbeson-
dere bei den linkshindigen Kindern, die schon oft den soziokulturellen Druck zu;\Rechts—
h#ndigkeit erlebt haben, negativ auf ihr Testverhalten und damit auf das Testergebnis aus-

wirken kann.

Dariiber hinaus schreibt STEINGRUBER selbst: ,,Keineswegs geklért sind damit die Fragen,

inwieweit die registrierte Hindigkeit ererbt oder erworben, durch gleichsinniges Training
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verfestigt oder durch gegenléiufiges Training verschoben wurde. Durch den Operationali-
sierungsvorgang wird lediglich die aktuelle Leistung im Rahmen einer Querschnittuntersu-
chung gemessen. Die endgtiitige Beurteilung, in welchem AusmaB ein Verfahren ,pri-
fnéire“ oder ,,sekundére® Héindigkeit priift, ist zur Zeit nicht moglich, da zu diesem Problem
keine vergleichenden experimentellen Untersuchungen vorliegen.” (STEINGRUBER, 1971,
342)

Ahnlich diesem Test ist der Leistungs-Dominanztest (LDT) von SCHILLING. Die Kinder
miissen im LDT nacheinander mit beiden Héinden in 150 Kreisen, die in Form eines Ham-
pelmannes angeordnet sind, mit einem Spezialstift Punkte setzen. (SCHILLING, 1973) In
den beiden Kreisen auf dem Testblatt kann das Kind mit den beiden Héinden das Punktie-
ren itben. ZUCKRIGL beschreiEt diesen Test noch, im Handbuch psychologischer und pida-
gogischer Tests von BRICKENKAMP scheint er nicht mehr auf. An einer Neuauflage des

Tests wird derzeit gearbeitet, (ZUCKRIGL, 1995), (BRICKENKAMP, 1997)

2.7.1.8 Der Linkshiindigkeitstest von SATTLER (spontaner Gebrauch der Hiinde)

Sehr wichtig bei der Hindigkeitserhebung ist SATTLER zunéichst die Beobachtung des Kin-
des. Mit welcher Hand meldet sich das Kind, mit welcher bedient es einen Lichtschatter,
mit welcher 8ffnet es die Tlire oder das Fenster, oder mit welcher giefit es Blumen.

(SATTLER, 1999¢)

Um die Hindigkeit genauer festzustelien, soll der Erziehende dann noch darauf achten, mit
welcher Hand das Kind schreibt, mit welcher es zeichnet und malt, mit welcher es die
Z#hne putzt und sich kéimmt, mit welcher Hand es hiimmert, wirft und schneidet, Schrau-
benzieher, Néhnadeln und Hikelnadeln gebraucht.

Dann schisigt SATTLER vor, einen Fragebogen zu bearbeiten, der sich in drei Abschnitte

gliedert, dic unterschiediich zu bewerten sind:

N

,1. Sehr spontane, von der Frziehung und Umwelt nicht geprigte T%itigkeften, die
entsprechend hoher fiir die Diagnose ,,linkshéindig” zu bewerten sind

2. Durch Erziehung und Nachahmung geﬁréigte und beeinflusste Titigkeiten

3. Durch technische Vorrichtungen gepréigte und durch fehlende linkshandgerechte Pro-
dukte erzwungene Tatigkeiten.” (SATTLER, 1999c¢, 18)




Name:

Alter:

Familienmitgliedern:

untersuchtes Kind

Mutter
Vater

Grofleltern
viiterl.-/miitterlicherseits

Geschwister
Bruder/Schwester

Onkel/Tante
viiterl.-/miitterlicherseits

Cousin/Cousine
viiterl, -/miitterlicherseits

andere Verwandte
welche
viterl. -fmiitterlicherseits

FRAGEBOGEN

links-

hin-
dig
B

O
O

Testdatum:

Geschlecht:

beid-

hin-
dig
N

0
0

zur Bestimmung der Hindigkeit
(Von Dr. Johanna Barbara Sattler’)

[ weibi. {1 minni,

rechis-

hindig

0

Wenn ja, in welchem Alter ist das geschehen?

pseudo- links-
rechts- firlig
hindig

O 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

Wurde eine Umschulung der Hiindigkeit vorgenommen, d. h. mufte z.B.
mit einer bestimmten Hand schreiben gelernt werden?

dja O nein

¥

beid-
fiilBig

O

bevorzugt

Wie wird die Hindigkeit bzw. die FiiBigkeit des Kindes eingeschitzt und wie die von

rechis-
fillig

0

i
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Bei welcher der folgenden Titigkeiten bzw. dem Hantieren mif Gerfiten werden

die linke, die rechfe oder beide Hiinde bevorzugt?

1. Sehr spontane, ven der Erzichung/Umwwelt nicht gepriigte Titigkeiten:

finke Hand betde Hinde rechte Hand
Kiimmen £ £l ]
Zihne putzen I £ £l
Wirfeln [} £ N}
Kreiseln ] ] 1
Tragen {(wenn das Kind ] £l ]
nicht an der Hand gefiihrt
wird)
Blumen giefen ] £ 1
Tiire/Fenster 8ffnen | [N} £
Lichischalter bedienen | W} £
Aufheben | [N} £
Sich melden £l | 1
Himmern ] ] £l
Schraubenzieher (welche 01 1 N}
Hand dreht oben?)
Telefonhorer halien, bei 1 1 N}
Kindern bis Schuleintritt
Anzahl Kreuze pro Spalie ] ] 1

Mit Baukldtzen einen Turm bane:
Fiihrangshand: -mal links -mal rechts

(Miizihlen, mit welcher Hand Bauklétze genommen und aufgestellt werden)
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2. Durch Erziehung und Nachahmung geprligte und beeinflufite Titigkeiten:

linke Hand beide Hinde rechte Hand

Schreiben 0 1 0
Zeichnen/Malen 0 Il O
Werfen 0 Il O
Tischtennis/ 0 1 0
Federball spielen

Tennisschiiger halten 0 . [ 0
Messer mit Gabel halten 0 1 ]
Messer ohne Gabel halten I [} 0
Gabel chne Messer halten 0 1 0
1.6ffel halten 0 [} I
Handgeben, spontan als 0 I} [
kleines Kind

Anzahl Kreuze pro Spalte i 1 (1

3. Durch technische Vorrichtungen geprigte Thtigkeiten bzw. durch fehlende
linkshandgerechte Produkte:

linke Hand beide Hinde rechte Hand
Schere O 1 [
Kartoffelschiler 0 [} 1
Dosendffner 0 [} 1
Korkenzieher 0 1 [
Telefonhdrer (Notizen mit [1 1 ]
anderer Hand)
Biigeleisen 0 [} i
Anzahl Kreuze pro Spaite ] ] ]
Gesamizahl Kreuze pro Spalte ] “ ] (1
Seit wann ist TLinkshandigkeit bei dem Kind anfgefalien? “‘.,,A
[@  abca. 12 Monaten - 3 Jalire 5
[T 3-4Jalre ; :

0O 5-7Jabre

Abb. 19: Fragebtigen nach SATTLER.
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Auf der ersten Seite des Fragebogens werden die Hindigkeit und die FiiBigkeit der iibrigen

Familienmitglieder erfragt. Das soll einen genetischen Faktor sichtbar machen.

Dann werden in den drei Abschnitten die im Laufe der Zeit gemachten Beobachtungen

cingeiragen.

Das spielerische Eingehen auf die Interessen des Kindes sei dabei wichtig, sodass auch an-
dere Beobachtungen zur Handverwendung eingetragen werden kdnnen, wobei die Voll-

stindigkeit des Fragebogens cinzuhalten nicht unbedingt notwendig ist,

Kritik: Dic Befragung der Familic beztiglich Héndigkeit und FiiBigkeit ist wegen der
Selbsteinschiitzung in einer durch soziokulfurellen Druck zur Rechishiindigkeit gekenn-
zeichneten Gesellschaft eventuell problematisch, Bei entsprechender Geduld und Einfiih-
hung bei der persénlichen Befragung (im Gegensatz zum Ausfiillen eines Fragebogens),

lassen sich sicher brauchbare Hinweise filr einen genetischen Faktor gewinnen.

2.7.2 Zusammenfassung ,,Hindigkeitstests®

Urspringlich wurden zur Feststellung der Hiindigkeit die Ergebnisse von Befragungen und

von ,,oberflichlichen Beobachtungen von Menschengruppen verwendet.

Als klar wurde, dass vor allem Linkshiinder bereits bei der Rechts-Links-Orientierung

Probleme hatten, wurden Tests dazu entwickelt,

Die einzelnen Tests wurden dann zunehmend verfeinert und priiften unterschiedliche Fa-

higkeiten der Hénde.
Mit dem Autkommen der modernen Testpsychologie wurden dann einzelne Tests geeicht.

Es wurde bei den meisten Tests grundsétzlich ,,ﬁbersehgn“, dass die meisten Gegensténde,
die beim Test gebraucht werden, fiir Rechtshinder gemacht sind und nur
Linkshinderwerkzeug Linkshinder nicht behindert. k

Durch die Einrichiung von Linkshiinderberatungsstellen entstand eine neue Testkultur, die
sich vor allem auf genaue Beobachtung stiitzte und die den Einfluss der Erziehung zur

Rechtsh‘cindigkeit und die Wirkung der Uberzahl an Rechtshiindergegenstinden sorgsam

{rennte,
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3 SCHULLAUFBAHN

3.1 Einfliisse, die die Schullaufbahnen der Kinder bestimmen

Die Lehrpldne der einzelnen Schularten, das Schulunterrichtsgesetz (SCHUG), das Schul-
organisationsgesetz (SCHOG) und das Schulpflichtgesetz regeln in den Schulen die meis-

ten Abldufe und Vorgangsweisen einheitlich in ganz Osterreich.

Uber diese gesetzlichen Regelungen hinaus gibt es aber noch Wirkfaktoren, die nicht ein-
heitlich filir jede Schule gelten, und die auch die Schullaufbahnen der untersuchten Kinder
in den Jahren 1972/73 bis 1981/82 beeinflusst haben,

3.2 Gesetzliche Bestimmungen

1973, VS, Zeitpunkt der Einschulung der untersuchten Kinder

Seit dem Schulgesetzwerk 1962 gilt die Regelung, dass alle Bundesgesetze zu Schulfragen
im Verfassungsrang stehen und nur mit einer 2/3 Mehrheit im Parlament geéindert werden
konnen. Das bedeutet, dass Anderungen, auch eventuelle Verbesserungen auf dem politi-

schen Weg nur sehr schwer moglich sind.

* Die Schulpflicht beginnt mit der Vollendung des 6. Lebensjahres, wenn der Geburtstag vor
dem 1. September des laufenden Jahres lag. Liegt er zwischen dem 1. September und dem
31. Dezember, so kann ein Kind mit Altersnachsicht (Altersdispens) vorzeitig aufge-

nommen werden, denn es wird erst im néichsten Schuljahr schulpflichtig,

Auch bei dieser Untersuchung waren Kinder mit Altersdispens dabei. Das Alter der Kinder

der Untersuchung schwankte also um maximal ein Kalenderjahr.

¥

Der Testzeitpunkt war in diesem Lebensjahr der Kinder angesetzt, denn es sollten alle
Linksh#nder knapp vor ihrem Schuleintritt erfasst werden. '

Bei fehlender Schulreife war damals die Rilckstellung vom Besuch der 1. Volksschulklasse

vorgesehen, und das Kind musste eine Vorschulklasse besuchen, in der es entsprechend

seiner Schwiichen gefordert wurde.
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Scheiterte das Kind withrend der 4 Jahre der VS-Zeit an den Leistungsanforderungen, so
musste es (mit Konferenzbeschluss) eine Schulstufe wiederholen (repetieren), oder wurde
in die Sonderschule tiberstellt, also beziiglich der Schullaufbahn abgestuft.

Am Ende der 4. Klasse der Volksschulzeit erhielt das Kind ein Zeugnis mit der ,,Reife-
klausel“ flir den Besuch des 1. Zugs (A-Zug) oder des 2. Zugs (B-Zug) der Hauptschule.

Alle Kinder mit 1 oder 2 in Deutsch/Lesen und Mathematik erhiclten die Reifeklausel ,,1.
Zug®,

Alle Kinder mit 3 in einem dieser Gegenstiinde oder beiden Gegenstinden konnten mit

Konferenzbeschluss auch die Reifeklausel ,,1. Zug™ erhalten.
Alle Kinder mit 3 oder schlechteren Noten crhielten die Reifeklausel ,,2. Zug®.

Ubrigens war zu dieser Zeit noch im Elternfragebogen des Schularztes - der Akt des
Schularztes begleitete das Kind withrend seiner ganzen Schullaufbahn - gleich nach der
Frage an dic Eltern zu den korperlichen Gebrechen des Kindes, noch die Frage enthalten:
»Bevorzugt das Kind beim Hantieren fallweise oder vielleicht immer die linke Hand?+®
Dies zeigt noch die damalige Einételiung, dass die Linksh#indigkeit als ,,Krankheit” einge-
stuft und damit eine Sache der Betreuung durch den Arzt sei.

1976/77, Ubertritt der untersuchten Kinder in die Mittelstufe

Jedes Kind, das in eine AHS gehen wollte, musste dort eine Aufnahmepriifung machen. Zu
dieser konnten auch jene Kinder antreten, die nur die Reife fiir den ,,2. Zug® der Haupt-

schule erhalten hatten, Diese Regelung galt seit 1870,

Die Hauptschule teilte zun#chst die Kinder nach den Reifeklauseln des Abschlusszeugnis-
ses der VS in den 1. Zug (A-Zug) oder in den 2. Zug (B-Zug) ein. Eine Auf- oder Abstu-
fung der Kinder von einem Zug in den anderen war dann noch wihrend des Schuljahres

mdglich. Die Kinder wurden Sfter ab-, seltener aufgestuft.

B Schuldrucksorte I1/1-25-721-13868-54. Diese Drucksorte gibt es heute nicht mehr,

2 Ab 1849 war ein informeller Nachweis von Kenntnissen fir die Aufhahme in die in diesem Jahr
gegriindeten Mittelschulen notwendig, 1870 erfolgte dann die Umwandlung der Aufhalimevoraussetzungen
in eine normierte Aufnahmepriifung,
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In den Hauptschulen wurde in 3 niveaudifferenzierten Leistungsgruppen in den Unter-
richtsfichern Deutsch, Englisch und Mathematik unterrichtet. In den iibrigen Fichern

wurde der Unterricht im heterogenen Klassenverband (Stammbklassen) erteilt,

Die Zuteilung der Kinder in die Leistungsgruppen scheint aber in den Daten der
Schulpflichtmatrik und damit in der Untersuchung nicht auf.

Ab 1970/71 (4. SCHOG-Novelle) gab es den Schulversuch ,Integrierte Gesamtschule®
(IGS), da die Durchiissigkeit zwischen den Leistungsgruppen (,,Briicken und Ubergéinge®)
unterschiedliche Frgebnisse gebracht hatten (PETRI, 1970). In diesen Integrierten
Gesamtschulen hatte die Reifeklausel der VS keine Bedeutung. ,,Die Klassenzugreife der
Schiiler bleibt bei der Bildung der Stammklassen (in der IGS) unberitcksichtigt.

Dadurch ergeben sich fiir den Unterricht in den Kernfiichern heterogene Stammklassen, ...«

(GRATZENBERGER, WEIDINGER, 1981/82, 20 ).

In diese Integrierten Gesamtschulen gingen spiter auch einige Kinder dieser Untersu-

chung,
1981/82, 9. Schuljahr der Kinder der Erhebung

Auf Grund des Schulzeitgesetzes 1962 gab es verpflichtend fiir jedes Kind das 9. Schul-
jahr. Zun#chst war der Polytechnische Lehrgang (PL) Schulversuch und wurde mit der 7.
SCHOG-Novelle 1982 ins Regelschulwesen cingebaut.

Die Kinder konnten dieses 9. Schuljahr im PL, aber auch in einer anderen Schulform
absolvieren. Es war auch ein Schulwechsel wihrend des Jahres moglich. Der PIL, konnte
auch durch Repetieren wiederholt werden. Hiufig wurde das 9. Schuljahr aber in der
Hauptschule absolviert (bei Jahresverlust durch Klassenwiederholung wihrend der Schul-
laufbahn), um ein Abschiusszeugnis der HS zu erhalten. Selbstverstindlich war das Absol-
vieren des 9. Schuljahres auch in der AHS moglich, e

Alle diese Moglichkeiten wurden von den verschiedenen untersuchten Kindern gewshlt.
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3.3 Heutige gesetzliche Bestimmungen im Vergleich

3.3.1 Volksschule heute

In Wien hingt s von der Schule ab, in die das Kind eingeschrieben wurde, wic die Schul-
bahn des Kindes am Beginn verlfuft. Die Eltern kénnen, wenn sie fiir den Schulweg des
Kindes sorgen, nach Mafigabe der Plitze an der jeweiligen Schule ihr Kind in jeder Schule

Wiens anmelden.,

Die Volksschule hat die Moglichkeit, die Organisationsform im Schuleingangsbereich
(§§ 9 - 14 SCHOG-Novelle 1998) in Abstimmung mit dem Schulforum der Schule und der
Schulaufsicht zu withlen.

In der VS kann eine Vorschulklasse (bei Bedarf) mit einem getrennten Angebot von 1. und
2. Klasse gefiihrt werden, oder ein gemeinsames Angebot von Schulstufen der Grundstu-
fe T (Vorschulklasse und Schulstufen 1 und 2), die ,Flexible Schuleingangsphase®™. In
diesem Angebot kann die Vorschulstufe gemeinsam mit der 1. Schulstufe gefithrt werden,
oder die Vorschulstufe und die 1. und 2. Schulstufe werden gemeinsam gefiihrt. In dieser
»Selektionsfreien Schuleingangsphase® besteht die Moglichkeit, die am Beginn der
Schullaufbahn schwachen, vielleicht zu Hause weniger geforderten Kinder, oder bilinguale
Kinder, im Klassenverband besonders zu fordern und zu betreuen, und ihnen damit

cventuell das Repetieren zu ersparen.

Heute ist eine generelle Riickstellung von Kindern am Beginn der 1. Schulstufe nicht mehy
moglich. Die Aufhahme der nicht schulreifen Kinder hat in die Vorschulstufe zu erfolgen.
In der ,,Selektionsfreien Schuleingangsphase® kann dann eventuell eine Auf- oder Abstu-
fung in der Grundstufe I (= Wechsel der Schulstufe) in einzelnen oder in allen Gegenstéin-
den nach Beratung in der Konferenz stattfinden. "

.

Repeticren in der ersten Schulstufe gibt es nicht mehr. |

Heute ist das Aufsteigen mit ,,Nicht Gentigend® nach Konferenzbeschluss mdglich, um ein
Wiederholen einer Klasse wegen Leistungsmiingel in einem Gegenstand zu vermeiden.

Fine entsprechende Forderung dieser Kinder ist vorgesehen.

Die Eltern haben ein Einspruchsrecht bei negativen Noten im Jahreszeugnis,
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Zur Benotung gibt es folgende besondere Regelungen: ,In der ersten und zweiten Schul-
stufe der Volksschule und der Sonderschule kann das Klassenforum oder das Schulforum
beschliefen, dass der Beurteilung der Leistungen durch Noten eine Leistungsbeschreibung
hinzuzufiigen ist.“(§18 Abs. 2 SCI-fUG - Novelle 1998)

,,Somit besteht die Moglichkeit, entweder nur Ziffern-Notenbeurteilung oder zus#tzlich zur
Ziffern-Notenbeurteilung eine Leistungsbeschreibung (verbale Beurteilung) vorzunehmen.
Wenn ausschlieBlich eine verbale Beurteilung gewilnscht wird, muss nach wie vor ein
Schulversuchsanirag gestellt werden, Dies gilt auch fiir andere Formen der Beurteilung,
wie z.B. Leistungsvorlagen, Pensenbuch usw. Alle diese Modelle gehen davon aus, den in-

dividuellen Leistungsstand des Kindes umfassender zu beschreiben.

In der ASO konnen die Schiiler in einzelnen Gegenstinden, wenn sie dort besser gefordert
wetrden kdnnen, den Unterricht in der néchsthoheren oder in der nichstniederen Schulstufe
besuchen. Der Unterricht kann auch fiir einzelne Kinder nach dem Lehrplan der VS erfol-
gen, wenn das Kind den Anforderungen der einzelnen Gegenstéinde entspricht. Die Klas-
senwiederholungen werden dadurch stark reduziert. Im Vordergrund steht die Anpassung
der Schulorganisation an den Bedarf an Forderung und Entwicklungsunterstiitzung der
Kinder.

3.3.2 Mittelstufe heute

In die Allgemeinbildenden Hoheren Schulen (AHS) kann man heuie bei gutem Zeugnis
{Deutsch und Mathematik 1 oder 2) ohne Aufnahmeprtifung von der VS {ibertreten.*®

In den Hauptschulen gibt es keine ersten und zweiten Klassenziige mehr.

Aber die Differenzietung in die drei Leistungsgruppen in den Gegenstinden Deutsch,
Englisch und Mathematik hat sich im Sinne des Schaffens von ,Brilcken und Ubergiingen®
wiihrend der Schullaufbahn auch nicht ganz bewshrt. In Wien gibt es nur meh‘i*‘-:én 20 bis
35% der verschiedenen Gegenstinde in den Hauptschulen Leistungsgruppen. ‘

25 WEIDINGER, KERTELIC, Hrlass des Stadtschulrates Z1. 100.120/04/99, ERI 302, 3.
% Mit der 4. SCHOG-Novelle 1971 wurde die Aufnahmepritfung in der AHS sistiert, 1982 mit der 7.
SCHOG-Novelle endgiiltig abgeschatit,
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Seit 1985/86 wird der Schulversuch ,,Heterogener Unterricht*?” mit der ganzen Klasse in
den meisten Hauptschulen bevorzugt. Diese Form des Unterrichts muss von einer Zwei-
drittelmehrheit der Eltern im Schulgememschaﬁsausschuss gewiinscht sein. Es unterrich-
ten in der Klasse jeweils 2 Lehrer gleichzeitig im Teamteaching. Sie stellen in wechseln-
den Arbeitsgruppen unterschiedliche Aufgaben je nach Leistungsstand der Schiiler. In For-
der- und Stiitzgruppen werden Schiiler entsprechend ihrer Leistungen zusétzlich betreut.
Daneben gibt es seit 1985/86 den Schulversuch , Mittelschule® und ab 2001 den Schulver-
such ,,Kooperative Mittelschule®. |

Der Schulversuch Mittelschule ist eine Schulform der Mittelstufe, in der HS- und AHS-
Lehrer gemeinsam unterrichten. Es gibt 2 AHS-Standorte, die tibrigen Standorie sind
Hauptschulen.

In den Mittelschulen sind die Gegenstinde in 5 Fachbereiche zusammengefasst:

1 Sprachlich-gesellschaftlicher Bereich (D, GW und GS)
2. Fremdsprachlicher Bereich (meist E)
3.  Naturkundlich-technischer Bereich (M, GZ, BU, PH, CH)
4 Gestaltender Bereich (BE, Werken: textil und technisch, ME, eventuell Erniihrung
und Hauswirtschaft)
5. Sportlicher Bereich

Diese Bereiche werden aber schulautonom in vielfiltiger Weise variiert.

Je nach Projektthema wird in Klein- bis Grofigruppen im jeweiligen Fachbereich gegen-
standsiibergreifend gearbeitet.

Im Schulversuch ,,Kooperative Mittelschule® (seit 2001) wird der Versuch unternommen,
die Schitler gemeinsam von HS-Lehrern und von Lehretn von verschiedenen Schulen, die
Oberstufen fithren (Fachschulen und AHS-Formen), zu unterrichten. Schon wiéhrend der
Mittelstufenjahre werden die Schiiler - neben den Kernfdchern (D, M, Fremdsprache) je
nach Neigung und Fahigkeiten in verschiedenen Bereichen (technischer Bereich, Elektro-
nik, Kaufminnischer Bereich, Sprachlicher Bereich, Hauswirtschaftlicher Bereich, usw.)

7 Schulversuch nach SCHOG § 131 b.




unterrichtet, und sie kénnen schwerpunktméBig arbeiten und werden dabei besonders go-

fordert,

Am Ende der Mittelstufe erhalten die Schiiler Zusatzklauseln im Zeugnis, die besagen, fiir
welchen Bereich sie besonders :geeignet, und fiir welchen sie nicht geeignet sind. In den
Bereichen, fiir die sie besonders geeignet erkldrt werden, kénnen sie dann ohne Aufnahme-
bzw. Ubertrittspriifung in die Oberstufe der Schulen iibertreten, die diesen Schwerpunkt

unterrichten.
3.3.3 9, Schuljahr heute

Alle polytechnischen Schulen (PS) Wiens arbeiten in den Klassen mit dem Modell ,,Hete-

rogener Unterricht” im Teamteaching wie im Schulversuch der Hauptschule.

Nach einer Berufsorientierungsphase am Beginn kdnnen die Schiiler etwa 40% des Unter-
richts in den beruflichen Fachbereichen (4 technische Bereiche, kaufinénnischer Bereich,
Dienstleistungsbeteich und Touristik usw.) frei wihlen und sich gem#B ihren Interessen

und Fahigkeiten auf die spitere Berufswahl vorbereiten.

Seit sieben Jahren gibt es im Schulverbund Liesing (aufbauend auf dem Schulversuch
Mittelschule) den Schulversuch ,,Fachmittelschule®. Die Fachmittelschule sicht eine Aus-
weitung der PS auf zwei Jahre vor (zweijihrige Schulform).

Diese zehnte Schulstufe wird mit groBtem Erfolg durchgefiithrt und von den Schiilern her-
vorragend angenommen. Die polytechnischen Schulen wurden damit wieder sehr attraktiv,

sodass ein wahrer Ansturm von Schiilern erfolgt.

Leider warten die Schulen noch heute auf die Bewilligung durch das BMUW.

"

3.3.4 Wissen und Courage der Eltern

¢ ) i
Da derzeit viele gesetzliche Bestimmungen existieren, durch die die Eltern die Mglichkeit

erhalten haben, in das Schulgeschehen einzugreifen, sind die Schulbahnen ihrer Kinder

sehr vom Wissen der Eltern um diese gesetzlichen Regelungen sowie vom Mut der Eltern,

sich fiir ihr Kind einzusetzen, abhéngig.
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